বিজ্ঞাপন । 
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স্কুল সমূহের প্রধানতম ইন্স্পেইর শ্রীযুক্ত এইচ 
ডা এম, এ, মহোদযের অদ্ুমতি লইয়া আমি এই গ্রন্থ 

সন্কলন করিতে প্রব্ত হই | সঙ্কলন বিষয়ে উক্ত মহাঁ- 

র নিকট বিশেষ সাহায্য প্রাপ্ত হইয়াছি | 

অনবকাশ বশতঃ খ্রন্খানি *সব্ব প্রকার দোষ শৃম) 
কষরিয়। তুলিতে পারিলাম ন।। খ্যাস্থ্য-রক্ষার নিয়মাদি সাধা- 
রণেব বোধগমা করিবার প্রয়াসে, সরল ভাষাক্স লিখিত 
চেক্টা পাইয়াছি। এই পুস্তক ক্ক,লের ছাত্রদিশেব পাঠা 
হইবে কলিয়, ইহাতে বিবাহ প্রভৃতি কয়েকটী ' বিষয় 
নক্লিবেশিত হইল ন। | ল্বান্থা-রক্ষা বাতি কঠিন বিহল্ক। 
ইহার মুদ্রায় নিয়ম একত্র করিতে গেলে, গ্রন্থের 
আকার রৃহৎ, হুইয়। উঠিবে এই আশঙ্কায় কতিপয় সাধা 
রণ নিয়ম মাত্র সঙ্কলিত হইল । 

এক্ষণে পাঠকবর্গের প্রতি নিবেদন এই যে, কোন 
স্থানে ভ্রম লক্ষিত হইলে, অনুগ্রহ করিয়া আমাতে। 
জানাইয়। বাধিত করিবেন । দ্বিতীয়বার মুদ্রাঙ্মণকালে, 
সকৃতজ্ঞ-চিত্তে তাহা, সংশোধন করিয়। দিব | ॥ 

আমার পরম বন্ধু ্তীযুক্ু বারু রাজকৃষ্ণ রায় চৌধুরী 
কৃত “ নরদেহ নির্ণয় ৮ গ্রন্থ হইতে অনেক শব্দ গ্রহীত 
হইয়াছে4- কিমথিক. মিতি। 

কলৈেকাতা | , 
সী | ) জবরাধিকা প্রসন্ন খোপাধযা়। ৃ 


স্বাস্থ্য রক্ষা।, 
স্পট (১০০ 


উপক্রমণিকা। 
আমাদের দেশ জ্বর, গলাউঠা প্রভৃতি ভয়ানক 
রোগের আঁবাসভূমি হইয়। উঠিয়াছে। কয়েক বগুদ- 
রের মধ্যে কতশত গ্রাম এককালে জ্রীভ্রষ্ট হইয়। গিয়াছে, 
এবং এক্ষণে ও নান। স্থান পীড়ার আভতিশয্য বশতঃ বাসের 
অযোগ্য হইয়া যাইতেছে । কিন্ত কি কারণে এই সক 
দুর্ঘটনা! ঘটিতেছে ও কি উপায়েই বা তঞ্জ্ীদের প্রতি- 
বিধাঁন হয়, তদ্ধিবয়ে অনেকেই ওদামীন্য প্রকাশ করিয়া! 
থাকেন। ভৌতিক ও শারীন্রিক নিয়ম লঙ্ঘন করিয়া ঘে 
আমর! রোগ ও মৃত মুখে পতিত হইতেছি তাহা অলে- 
কেই বুঝেন না, কেহ কেহ অল্প পরিমাণে বুঝিয়াও 
অভ্যাস ও অবস্থা দোষে নিশ্বম পালন করিয়া উঠিতে পাঁ-' 
রেন না । অনেকে বিবেচনা করেন যে আমর। ঈশ্বরের 
কোপানলে। পতিত হইয়াছি বলিয়াই এরূপ যন্ত্রণা ভোগ : 
করিতেছি, কেহ কেহ বলেন যে আমাদের পূর্ববপুকষের। 
কোন নিয়ম প্রতিপালন না করিয়াও স্বচ্ছন্দ শরীরে 
দীর্ঘায়ু হইয়। কালযাঁপন করিয়। গিয়ছেন, অতএব আমরা 
[ ক ] 


রি 
কেন নিয়মাধীন হইব? একপ তর্ক ভ্রম-সম্কুল বলিতে 
হইবে | অতি ভোজন, ভুর্গন্ধময় বাঁয়ু সেবন, অপরিক্ক.ত 
ও আর্দ্রগ্রহে বাঁস, অতিশয় শীভ বা বৌদ্রভোগ এ্র- 
ভূত অন্যায়াীচরণ করিলে, শরীরে কোন ন। কোন প্রকার 
ন্ুখ হইবেই হবে, তদ্বিষয়ে অণুমাত্র সংশয় নাই) শারী- 
রিকনিয়ম লঙ্ঘনের দণ্ড কখনই না হইবার নহে | সুস্থ ও 
দঢ়কায় ব্যক্তি ঘে মারিভয়াক্রান্ত স্তনে জণ্পক্ষণ মাত্র 
অরস্থিতি করিয়া অচিকিসা রোগগ্রন্ত হইয়।ছেন, 
ভাঙা? অমেকেই জাঁদেন|। আমাদের পুর্বপুকষেরা 
যে সকল নিয়ম পাঁলন ও যেরূপ শারীরিক ও টবষয়িক 
ব্যাপারে কালাভিপাত করিতেন এক্ষণে তাহার কিছুই 
লাই | আবন্থাঁভেদে ও দেশাঁচারের পরিবর্তীন-ক্রেষে 
সকল বিষয়েই প্রভেদ হইয়। মাইতেছে । অতএব 
যে ধ্য নিম্ধম পালন করিঘ্া চলিলে স্যাস্ছ্য বক্ষ 
হয্' তাহ! জান! আকসেরই কর্তব্য | কয়েক খাল 
প্রসিদ্ধ ইংরাজি * গ্রন্থ অবলম্বন করিয়া স্বাস্থ্য" 
রগ্ষেপিযোধীদী কতক গুলি নিয়ম সংগ্রহ করিয়া এই 
প্ুক্তক খালি দক্কলগ করিয়াছি । ইহ] পাঠ করিয়! এত 


সপ টা পাপা শশী স্পা শি পি শি সপপদ সিএ সপ শীত পপি পপি পাপী? আপা পপ পপ সি আপস | শি এপ 
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দেশীয় ব্যক্তিদিগের কিছু উপকার হইলে আমার অভীষ্ট 
সিদ্ধি হইবে। | 

বর্তমান কালে চিকি্স।-শাস্ত্বের যে রূপ অনিশ্চিত 
অবস্থা দেখা যাইভেছে, তাহাতে প্রায় কোন চিকিৎশ 
সকের হক্তেই শরীর দমপণ করিয়া নিশ্চিন্ত থাক। যাঁয় না! 
জনেকেই জনুপধুক্ত ও অপত্রিমিত ওযধ দিয়া নান। 
গক।র নৃতন রোগের শ্ত্রপাতি করিয়া থাকেন | - এত- 
দেশে সে প্রাটান চিকিৎন।-প্রণালী প্রচলিত আছে 
তাহার অবস্থা নিতান্ত হীন হইয়াছে, ডাক্তারদিগের 
মধ্যেও নানা প্রকার মতভেদ দেখা যাইনৈছে। 
এষধ ব্যবস্থা করিবার সময় চিকিৎসকদিগের পরস্পয়ের 
অটনক্য দেখ]! যায়। একে পীড়াই ক্লেশকর, তাহাতে 
আবার এরূপ চিকিতসকদিগের হস্তে পতিত হওয়। 
আরও বিড়ম্বনার বিষয় । অতএব যাহাতে পীড়ার 
হস্তে পতিত হুইতে ন। হয় তর্দিষয়ে সকলকেই যত্তুবন্থ 
হওয়া কর্তব্য | 





০৮০ 





স্বাস্থ্য রক্ষা। 


প্রথম অধ্যায় 


শরীর ক্রিয়া! 


যেযে নিয়ম পালন করিলে শরীর সুস্থ থাকে? 

সই সমুদয উল্লেখ করিবার পূর্বে শারীর ক্রিয়ীর বিষয়, 
ছু লেখা! আবশ্যক | সেই সকল ক্রিয়ার মধ্যে প্রধান" 

ধান কয়েকীর উল্লেখ করা ফাইতেছে। 

ক্ষুধী হইলেই আমরা জাহার করিয়া থাকি | খাদা 

ব্য হইতে রক্ত উদপন্ন হয়, ও সেই রক্ত সর্বাঙ্গে 

রণারিত হইয়া শরীব রক্ষা করে। কিন্ত ক্ষুধার কারণ 
ক, ও,আহা'র করিলেই ব। কিরূপে তাহার শান্তি হয়, 
ঢাহ। জানা কর্তব্য। যেলিশ্বান ও প্রশ্বাস ক্রিয়া ন। 
[ইলে ক্ষণ মধ্যেই জীবন নাঁশ হয়, এবং যে পরিশ্রম, 
গমাদের সমস্ত সুখের একমাত্র সাধন, সেই চুই'্ী কার্য 
শারাই ক্ষণে ক্ষণে শরীরের ক্ষয় হইয়। থাকে | সেই 
কফতিপুরণ করিবার প্রয়োজন হইলেই ক্ষুধার উদয় হয়, 
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তখন আমর! আহার করিয়,থ।কি | ভূক্ত দ্রব্য, শরীরের 
অভ্যন্তরে গিয়া তত্রস্থ যন্ত্র সকলের দ্বারা রক্ত রূপে 
পরিণত হইয়া শরীরের সর্ব স্থানে নঞ্চারিজ হয়, এবহ 
ক্ষয় প্রাপ্ত অংশের পুরণ করিয়া দেয় 1 শরীরের ঘে 
২₹শ ভুখিক পরিমাণে সঞ্চালিত হয় তাহাই সর্বাপেক্ষা 
শীপ, ক্ষয় প্রত হয়, কিন্তু ক্ষয় হইতে না হইতেই আবার 
ত€প্রদেশে অধিক রক্ত যাইয়া শীঘ, শীঘ তাহার পুরণ 
করে। 
শরীর, অস্থি, মাংস, ও চণ্ম প্রভৃতি পদার্থ দ্বারা 
নিশ্মিভ। আশ্চর্যের বিষয় এই যে সে জমুদায়ই রক্ত 
হইতে উদ্পন্ন হয়| অতএব শরীরের অন্যান্য অংশ 
যে কয়েক প্রকার ভৌতিক পদার্থে নিন্মিতি, রক্তে মে 
সফলেরই সত্তা আবশ্যক | বাস্তবিক * ও তাহাই আছে | 
সেই নিমিত্বই রুক্তদ্বারা শরীরের ক্ষতি পুরণ হইয়া] 
* বাঁসায়।নক শাক্ফছের সাহায্যে, শুক্ষ মাংস ও শুক্ষ রক্তে, যে 


উপাদান যে গবিমাঁণে আছে, তাহ] অবধারিত হইযফ়/ছে। তাহা 
নিয়ে লিখিত হইল। 


মাংস রক্ত 
ক্ষার ৫৯৮৩ ৫১৯৬ 
উদক্ষান ৭,১৩৬ ৯২৫ 
যবক্ষাব জান ৯৫০৩ ৩ ১3০৭ 
অমজান ২১০৩৩ ২১৪৩৩ 


 ব্ন্যানা পদার্থ ৪,৯ ৩ ৪,২ ৩ 
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থাকে। রক্ত স্বীয় অংশ দ্বারা দেহের ক্ষতিপূরণ 
করয়1 স্বযং ক্ষয় প্রাপ্ত হয়, ভুক্ত দ্রব্য হইতে আবার 
রক্তের সেই ক্ষতি পুর্ণ ছইয়| থাকে । আহার গ্রহণ না 
করিলে অল্প ক্ষণের মধ্যে রক্তের পুফ্িকর অংশ দেহের | 
ক্ষয়-নিবাঁরণে নিঃশেষ হইয়া পড়ে, সুতরাং শরীর 
ক্রমেই ক্ষীণ হইতে থাকে, সে সময় পু্টিকর  অন্নস্বার! 
রক্তের পোষণ করিতে মা পারিলে অবশেষে মৃত্যু উপ 
স্থিভ হয় | তে? 

যে আহার দ্রব্য দ্বারা রক্তের দেহ-পুফিকারিতা 
শক্তি জন্মে, মে যে এ্রক্ভিয়া দ্বারা তাহার পরিপাক হয় 
তাহা বর্ণনা করা! আবশ্যক | এক্ষণে সডেক্ষপে তাহারই 
কথা বল! যাইতেছে । 

আমরা মুখ দ্বারা আহার গ্রছণ করি| ছুপ্ধাদি কয়েক 
প্রকার দ্রব্য এককালে গলাধঃকরণ হয়, অন্যান্য জখ্য, 
চর্ধবণ করিতে হয়| চর্বণ কালে দত্তদ্বারা পিষ্ট ও 
লালার সহিত দিত হইয়। গল-নালশ দ্বারা অন্ন-নাঁলী 
নামক পথে গমন করে । পরে উদরের কিধিওৎ বাম- 
ভাঁগে থলির ন্যায় স্থানে উপস্থিত হয়। এই স্থানকে 
আমাশয় কহে | আমাশয়ে ভুক্ত দ্রব্য উপস্থিত হইব" 
মাত্র, তথা হইতে এক প্রকার প্রবল অমুরস উত্পক্ন 
হইয়া উহার সচ্িভ মিশ্িত হয়, তাহাঁতেই পরি 
পাঁক হইতে থাকে! এই রসকে আমাঁশয়িক রস কহে 


৮] 


পরে উল্ত দ্রব্য এক নলাকতিম্দীর্ঘ* নাড়ীতে প্রযেশ 
করে| এ লাঁড়ীর নাম ক্ষ আত্ত্র বা পকাশয় | এ 
নাঁড়ীতে থাকিতে থাকিতে যক্ত্রাবিশেষ হইতে নিঃস্যত 
আরও ভিন প্রকার রসের সহিত মিলিত হইলেই পাঁক- 
ত্ত্রয়া সমাধা হয় | আমাদের উদরের দক্ষিণ পারে 
খ্ৎ, নামক এক খন্্স আছে, তাহা হইতে যে রস নির্গত 
হয় তাঁহাকে পিত্বরস কছে। উদ্রের বামদিগে আমা 
শয়ের নিলে আড় ভাবে অবস্থিত যে মাংস পি আছে, 
ভাহ। হইতে ও এক প্রকার রস নির্গত হয়| এই ছুই 
প্রকার রস, স্বতন্ত্র প্ষতত্ত্র প্রণালী দিয়া পকাশয়ের এক 
স্ছাঁনেই উপস্থিত হয়। আর এক প্রকার রস পকাশয়েরছ 
গাত্র হইতেই নির্গত হয় | এই তিন প্রকার রস, আমাঁ- 
শয়িক রস ও লালা, ইহার মধ্যে একদীর অভাব বাঃ 
অগ্পতা হইলেই পরিপাক ক্রিয়ার ব্যাঘাত জন্বো | 

যে পীচ প্রকার পাচক রসের উল্লেখ করা গেল, 
তাহাদের শক্তি একবরপ নছে। খাদা দ্রবোর প্রক্লাতি 
'অগ্ুলারে ' রদবিশেষের কার্যকারিতা দেখা যাঁয়। 
উতভতলানদি পদার্থ ও মাংস পরিপাক করিতে লালাক 
লঙগায়তা আবশ্যক করে না, আবার চাল, গম প্রভৃতি 


১৭৯ ইহা ছীর্ঘে প্রায় ২* ফীট হইবে । ইহার ব্যাস ই 
হত ১৪ ইঞ্চ । 
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লালাযুক্ত না হইলে কোন মতেই পরিপ।ক পায় না। 
মাংসাদি কতকগুলি দ্রব্য আমাঁশয়িক রসে জীর্ণ হয়| 

ভুক্ত দ্রব্য পরিপাক পাইলে তাহার সমুদায় সারাংশ 
আঁমাঁশয় ও পকাঁশয় সংলগ্ন অগঙ্ঘ নাড়ী দ্বারা রক্তে 
নীত হইয়া তাহ1র পু'ফিকারিতা সম্পাদন করে। 

পকাঁশয়ে পরিপাক কার্ধ্য নির্বাহ হুইবা মাত্র খাঁ- 
দোর সাঁরভাগ দেহ পোষণ কার্যে ব্য।পৃত হয়, তখন 
অনার ভাগ প্রণালীবিশেষ ছার। মল রূপে নির্গত হইয়] 
পড়ে । 

কিরূপে খাদ্যদ্রব্য পরিপাক পাইয়া রক্তে পরি- 
পুত হয় তাহা বর্ণিত হইল | এক্ষণে রং; [ি 
শরীরের সর্বস্থানে চালিত হইয়। প্রয়োজন মতে ব্যায় 
হয়, তাহার বর্ণনা! করা আবশ্যক | এই ক্রিয়ার নাম রক্ত- 
ঈসগ)ালন। 

&আমাঁদের বক্ষঃস্থলের অভ্যন্তরে বামপার্থে একটী 
শুন্য-গর্ত মাঁংদ থলি আছে। তাঁহাকে হৃদয় ব| 
রক্তাধার বলে। তাহ! রক্ত পুর্ণ থাকে | নাঁড়ী বিশেষ 
দ্বার তথা হইতে দেহের বর্ধব স্থানে রক্ত চালিত হয়| 
হ " হইতে চালিত রক্ত, প্রথমতঃ একটা স্থল রক্তবা- 
পলা মাড়ীতে প্রেরিত হয়, এ নাড়ী বক্র ভাবে হদয়ের 
বাম পার্শের কিঞ্িও উর্ধে গমন করিয়া, পরে নিদ্বাভিমুখ 
হইয়াছে। ইহার নানা শাখ! মস্তক, বাহু, পদদব় প্রভৃতি 
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শরীরের সয়দায় অঙ্গে প্রেরিত হইয়াছে । এই শাখা" 
গুলিকে ধমনী কহে | এসকল শাঁখ। হইতে আঁবার' 
সক্ষম লক গ্রশাখা বাহির হুইয়| সর্ব শরীরে ব্যাপ্ত 
উন: এই গুলি এত স্ক্মম যে জন্ুবীক্ষণ যন্ত্রের 
সাহায্য বিনা দ্্ধিগৌচর হয় না। ইহারা কেশ অপে- 
ক্ষায় প্ক্মন, এজন্য ইহদিগকে টকশিকা। কহ! যায়| 
যেসকল নাড়ীর উল্লেখ করা গেল ইহাদের দ্বারা 
চালিত রক্ত সর্বাশরীরে গমন করিয়া দেহের পোষণকরর্ধ্য 
নির্বাহ কবে । শরীরের শেখানে যে কিছু ক্ষয় হইয়াছে 
তাহাক্ পুরণ 5 যেখানে যাহার বদ্ধ করিবার প্রয়ো- 
জন, তাহা বর্ধিত করে| স্ক্ষয শ্ক্ষষ টকশিফাঁপথে 
শরীরের সকল স্াঁনে ভ্রমণ করিতে করিতে, রক্তের 
পুষ্টিকর পদার্থ সকল ব্যয়িত হই যায়, ও নান 
'অঙ্গ হইতে ল্থলিত দিত পদার্থ সকল ইহাতে মিশ্রিত 
হইতে থাকে। এই রূপে ইহার উজ্জল লোহিত বণ 
কষ হয়| তখন ইহা আর এক প্রকার নাঁড়ী সমূহে 
নীত হয় | ইহ।দিগন্তক্ট শিরা কহে । শিক! সমূহের 
সহিত শিরা সকলের ষোগ থাকাতেই তাহাতে রক্ত 
৷ খাঁখম করে| 
শিরা সকল প্রথমতঃ নান শাখায় বিভক্ত থাকিয়া 
ইকাশিকাঁ হইতে রক্ত গ্রহণ করিয়া, পরে ছুইটী স্থযর 
. প্রধান শিরায় মিলিত হইয়াছে | শিরশপথে ধাবিত রত 
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এই ছুই প্রধান শিরা দ্বারা জবশেষে হৃদয়ের দক্ষিণ 
পার্শে উপস্থিত হয়| হৃদয়ে উপস্থিত হইবার কিয়হক্ষণ 
পুর্বে খাদ্যদ্রব্যের নারভাগ আনিয়। ইহার সহিত মিলিত 
হয়। 

শিরাপথে যে রক্ত হৃদয়ে অনীত হয়, তাহাতে 
কয়েক প্রকার দূষিত পদার্থ থাকে | মেই সকল পদার্থ 
দূরীকত ন। হইলে রক্তের পৌষণীশক্তি জগ্যে না, 
প্রতুত তাহা শরীরে চালিত হইলে বিষ তুল্য অনিষ্ট- 
কারী হইয়1! উঠে । এই নিমিত্ত দূষিত রক্ত বিশোধনের 
উপায়ও জাছে। উহা হৃদয়ের দক্ষিণ পার্শ্‌ ছ্জীইতে 
অসঙ্্রা নাড়ী দ্বার। ফুস্ফুস্‌ নামক যন্ত্রে যাইয়া বিশোধিত 
হয়। ফুঁস্ুফুস্; বক্ষঃস্লের অভ্যন্তরে অবস্থিত: আমরণ 
নিশ্বান দ্বাবা যে বায়ু গ্রহণ করি, তাহা! ফুস্ফুছগে 
লাইয়। রক্তের সহিত মিলিত হইয়া অতি আশ্চর্য" 


প্ালায়নিক কার্য উদ্ভাবন করে । উক্ত * কার্য দ্বার 
পুঅর্বার রক্তে উজ্জল লোঁহত বর্ণ উৎ্পন্ন হয়! 


* শবীবে অন্র্ঞান, উদজান, যবক্ষাবজান, -ও ভাঙ্গাৰ এই কয়েক 
প্রকার ভেতিক পদার্ধ জধক পবিমাণে পাওয়া যাষ। ধমনা প্রবা 
হছিভ লোহিত বর্ণ পু্টিকব বন্তে, অযজান বাস্পের ভাগ ডাদ্দিক, খ্ট 
শিরাস্থ দুষিত রশ্তেে পবীবেক খলিত উদজান, অঙ্গার) ও যবক্ষান্ 
সিজ্িত পদ্ার্য আধক পবিমাঁচণ পাওয়া যাঁধ। অগ্লজান বাষ্প ৭৪ 
জাঙ্গার যোগে, যে দস জঙ্গাবক বাস্প উৎপন্ন হয, ও যবল্গার "জা 
ও উদজান যোশে যে, পজাদোনিয়।” হাস্প উৎপন্ন হব, তাহা শিরাশ্থ 
রহ দেখা. হরি, সন ও আজান বো, 
শক, | হাপাজী গাওয়া 2৮ /যায়ার অটধ্য এ 
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তগ্পরে সেই বিশোধিত রক্ত, স্বতক্ত্র নাঁড়ী পরম্পরা 
দ্বার হৃদয়ের বাম পার্শে লীত হয়, ও তথা হইতে 
শরীরের পৌঁবণকার্যে নিয়োজিত হইতে থ।কে | 
অতএর দেখা যাইতেছে, হৃদয়দ্বারা তিনটা প্রধান: 

কার্য্য সাধন হয়| প্রথমতঃ ধমনী-পথে অর্ধ শরীরে . 
পুষ্টিকর রক্ত-চাঁলন, দ্বিতীয়তঃ, দেই রক্তের পুনরাছরণ, 
তূভীয়তঃ দেই পুনরাহরিত রক্তের বিশোধন, এই তিনটী 
ক্রিয় দ্বারা আমাদের জীবন রক্ষা! হয় | 

 অন্বপরিপাঁক, এরৎ রক্তের সঞ্চালন ও বিশৌধন 
ক্রিস্্্দ সজ্ষেপে বণনিত হইল | এক্ষণে যে মে যন্ত্র 
বিশেষ দ্বারা অঙ্গ চালনা হয়, তাহাদের উল্লেখ করা 
যাইতেছে | 

পেশী নামক যন্ত্র বিশেষ দ্বারা অঙ্গ-্ঞ্চালন সম্পার্দিত 
হয়। এক এক পেশী লান। শ্ক্ষমন্ক্মন স্মৃত্রের সমষ্টি 
আমরা পশু-শরীরের যে অংশ মাংস বলিয়া ভক্ষণ 
করিয়া থাকি সে সকল পেশী মাত্র। পেশী সকল 
আঁবশ্যকমভ সন্কৃচিত হইতে পারে। এরূপ সঙ্কুচিত 


৬০০ ওত এপাসপীশীপ পালি পিপিপি পপ ৩ পাপী শি িশিরীশি সপ শপপাপিসিী শিপ স্পা তত পা ০০ পাপী শপ পট 


আামব1 নিথাষ বাব) যে বাঁধ, গ্রহণ কবি তাহাতে প্রধানতঃ ৭৯ 
ভাঁগ যবক্ষার জান ও ২৯ ভাগ অঞঈজান বাপ্প থাকে। ক্গ্্রজান 
বাণ্পের সংযোশে রক্তস্থ উদজান ও অঙ্গার, জলীয় বাপ ও দ্বা্ 
ক্মঙ্সারক বাষ্প রূপে পরিএত হয় । অন্মজাম বাপ্পযোগে যখন হে 
ক্ীলান্নিক কার্ঘয হয়. ভাহাতে তাপ নির্গমন হয় । তাহাতেই আ- 
াধুদর শরীরের তাপ রক্ষণ হয়। বিওছ্ধ বার়.তে ঘবক্ষণার জাম, 
ঝর কাত, অন্যান্য বাম্পও জতি ক্চাল্প পরমাণে পাঁওয়। 
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হওয়তেই অঙ্গ-চ।লনা হয়। হস্ত, পদ. প্রভৃতি 
স্বানের পেশী আমাদের ইচ্ছালারে সঙ্কুচিত হইয়া 
খথ্যতক, এজন্য তাহ।পিগকে ইচ্ছ।ন্লগ পেশী কহে | ঘন্য 
ফতরুগুলি পেশী আছে, তাহারা কখনই. আমাদের 
ইচ্ছায় নহে, তাহাদিগকে শ্বৈরপেশ্ বলে! আমাদের 
দয় ও.পাকযদ্ধ্ধের পেশী কল এই রূপ 1 . £ 

» আমাদের শরীরে স্নায়ু নামক বস্ত্র আছে। পেক্গী 
সকল তাহাদের অধীন হইয়া কার্ধা করে| স্থাযু সকল, 
মস্তিষ্ক ও মেকদণ্ড হইতে বহির্গভএবং ন।ন1 প্ুক্ষম সঙ্গম 
শাঁখ। প্রশাখায় বিভক্ত হইয়া শরীরের সর্ধবস্থানেব্যাণ 
হইযা আঁছে। ইহাদের কার্য অতি বিম্ময়জনক | 
ইছ?র। শারীরিক ও মানদিক উভয় প্রকার কার্যেরই 
সাদক। আমাদের মনে য়ে কোন চিন্তার উদয় হউক 
ন। কেন, তৎ্সমুদাঁয়ই ন্বায়ুমূল-মন্তিষ্ক ছ।রা সাধিত হয়স |: 
আমনা স্নায়ু বাবাই বাহাবস্তর পরিচয় পাই, এবং কোন 
অঙ্জপরিচালন করিবার ইচ্ছা হইলে সেই ইচ্ছা সায় 
ঘ্বারাই উক্ত অঙ্গের পেশীতে সন্বেদিত হইয়। তাহাকে 
সঙ্কুচিত করে; ভাহাঁতেই অঙ্গ-চালনা হইয়া থাকে । 
আমাদের শরীরের অভ্যন্তরে হৃদয়, পাকঘত্ত্র প্রভৃতিগ 
কার্ধ্যও ম্মায়ু লকলের উপর নির্ভর করে তাহার সন্মে 
মাই দর্শন ও শ্রবণজ্ঞান প্রভৃতি অমুদায় জ্ঞানই সান 
দ্বারা উপলম্ধ হইয়। থাঁকে। | 

"[ শ্ ] 
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যে সকল যগ্ট্রের কার্ধ্য উল্লেখ কযা! গেল, তগ্বাতীত 
আরশু একটী 'কার্ধ্য দ্বারা আমাদের শরীর বক্ষা হয় । আ- 
মাদের ত্বক দ্বারা এই কার্ধ্য সম্পাদন হয়। যেমন ফুম্ফুমের 
কার্ধ্য দ্বারা, শরীরের জঘিত পদার্থ সকল ভনবরতই বাহির 
হইয়] যায়, ত্বক স্বারাও কিন্তুৎ পরিমাণে সেই কার্ধ্য সম্পন্ন 
হয়। ত্বক দ্বারা জ্বেদ নির্গত হয়, তাহাতে জলীয় পদার্থ 
ও দ্গান। প্রকার দূষিত পদার্থ নির্খত হইয়া থাকে; 
তাহাতেই ঘর্ণে এত ুর্গন্ধ হয়। চর্ল্মের অসঙ্া ছিদ্র ষ্বার! 
যেমন স্ফেদ বাহির হক, তেষনই আবার তদ্দারা বায়ু 
ও জল প্রবেশ করিয়া রক্তের শীতলতা সম্পাদন করে । 


স্প্টীটি্প 


২য় অধ্যায়। 


খাদ্য! 


রা 


রী সংসারে যত প্রকার রোগ আছে, তাহার অধ" 
কাঁহশই অভিভৌজন বা অন্মপয়ুক্ত দ্রব্য ভোজন হুইতে 
উদ ইয়া থাঁকে। 'অজীর্ণদোবে ভূর, শূল, আমাশয়, 
পি একো, , মস্তিষ্কের পীড়া, কাশ, শ্বাস প্রভৃতি রোগ 
৬০৯ কত, লোকের অশেষ ক্লেশ ও অকাল মৃদ্ধুয হই- 
কওছে, ভাঙার “ঙ্খা! করা যায় না। অতএব কিরূপ 
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নিয়মে 'ভাহার করা উচিত 'তদ্দিষয়ের বিবেচমায় প্রহস্ত 
হওয়া গেল। 

পূর্বেই উল্লেখ করা গিয়াছে, জামরা যাছা। অপার 
কারয়। থাকি, তাহার মারভাগ রক্তরূপে পরিণত 
হইয়া শরীরের পোষণ করে । অতএব প্রতীয়মান হই- 
ডেছে, যে সকল পদার্থ দ্বারা শরীরের পুর্টিসাধন 
হতে পারে, সেই সকল পদার্থ ই আমাদের খাদ । 
চাল ডাঁল। গম, তেল, মাচ, মাস, আলু, ছুধ, চিলি 

ভূতি যে সকল দ্রব্য আমরা ঘচরাচর আহার করিয়। 

থাক, তৎ্সমদায়ের পুর্টিকারিতাগুণ থাকতেই তাহার 
উৎ্ণ্ট খাদ্য মধ্যে পরিগণিত হইয়াছে । 

ইউবোপীয় পণ্ডিভের! স্থির করিয়াছেন, খাদ্য জি-. 
বিধ শক্তিবিশিন্ট না হইলে তদ'1রা শরীর-পোৌষণ ছয়, 
না| ১ গ্ুটেন, ২ টতল, ৩ শর্করা বা ফ্টার্চ, এই তিন 
পদার্থ যে যে দ্রব্যে আবশ্যকমত পাওয়া থায়, সেই 
সকলই আমাদের খাদ্য। গম চাল গ্রসৃতি ডব্যের 
শুভ্রাংমাকে ফ্টার্চ কছে | পিক্গলবর্ণ অংশের নাম পুটেন। 
টেন ও ক্টার্ট অণ্প ব। অধিক পরিষাণে অনেক গা 
পাওয়া যায়। মাংসে গ্রটেন অধিক ও শস্যাদিতে টর্চ 
ভ্বিফ পরিমাণে পাওয়া খায়। | ঠা 

'প্লুঘটেন দ্বার। শরীরের অস্টি, পেশী ্রসৃির কা 
পূরণ হয ৪'টতল শর্করা, বা স্টার্চ নিশ্বসিত তমুজাল 
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বাল্পযোগে দগ্ধ হইয়া শরীবে চাপ উদ্ভাবন করে, ও 
পরিশেষে জলীয় বঙ্প ওদ্বায় অঙ্জারক বামুরূপে পরি- 

ণত হইয়া বহিষ্কৃত হয়। তৈল, শকরা, ও ফ্রীর্চ এক 

জাতীয় পদ্দার্থ। ইহারা সক টেতলরূপে পরিণত হইয়া 

দগ্ধ হইয়া থাকে 1 এবহ ইহাদের কিয়াংশ দ্বারা শরীরে 
মেদ সঞ্চয় হয়। 

যেত্রিবিধ পদার্থের কথা লেখা হইল তাহ।র কোনীর 
অভাব হইলে শরীররক্ষা হয় না| যদ গম ব! চালের 
টেন ন স্টার্চ বাহির করিয়। লইয়া, কোন বাত্তিকে 
শুদ্ধ তাহার অবশিষ্ট ভাগ রন্ধন করিয়া খা-য়।ন যায়, 
তাহ। হইলে তাহ।র শরীর শুষ্ক হইতে থাকে ও পরি- 
শেষে মৃত্যু উপস্থিত হয়। ভুপ্ধ ব্যতীত এমন কোন দ্রব্য 
নাই শুদ্ধ যাহার উপর নিভ'র করিয়। নির্বিিঘু শরীর-ধারথ 
করা যায়। ছুদ্ধের অতি আম্চর্য শক্তি |. ইহাতে 
তিন প্রকার পদার্থই প্রয়োজনমতে মিঙি-ত থাকাতে 
মুড স্তন্য-পান করয়া শিশুগণ পরিপুষ্ট ও পরিবদ্ধিত 
ছ্‌ইয়। থাকে | শন্যাদ্দির মধ্যে গমপ্রধান। অগ্বীগঙ্গ 
আদ্কার করিক়্। অন্দেক দিন বাচিয়া থাকা যায়, এই নিমিত্ধ 
ইন য্মেক দেশে ব্যবস্ছুত ! ইহাতে ইতলের ত ভগ না 
এম্থাকাতে আঁমুরা ঘৃত দংযোগ করিয়া কলি,ব। লুচী প্রস্তুত 
ঘা থাক 1. 


কাজে 6114 


আমদের দেশে অপুষিকর . ব্য ভোজন ররিয়ঃ 


চন 


বঙ্গর 'বহ্সর ত লেকের মৃত ছইতেছে, তাহার, 
সঞ্খ্যা করা যাঁয় না। যেত্রিবিধ পদার্থের উল্লেখ কর 
গিয়াছে, হয়ত তাহার মধ্যে ক্টার্চ ভিন্ন আর কোর্স 
৷ পদার্থ উপযুক্ত পরিদর্্ীগ না পাইয়া ভানেক দুঃখী 
লোক নিতান্ত দুর্বল ও ক্ষীণকায় হইয়া পড়ে, 'ও 
ক্রমে ক্রমে অনাহার মৃত্যুর সমুদয় লক্ষণাঞ্রা স্ত হইয়া! 
মৃত্যুগ্রাসে.পতিত হয় । কিন্ত তাহারা পুর্টিকর আহার 
পাইলে অণ্পদিনের মধ্যে সবল ও সুস্থ হইয়া উঠে! 
এদেশের জ্ীলোকদিগের মধ্যেও অনেকে দুগ্ধ, সত) 
ম্দন্যাদি আবশাকমত না খাইয়া কণ্ন হইয়ী পড়েন, 
আহার বিষধে স্ত্রী [তির যে স্বাভাবিক লঙ্জ! ৰ 
তাহার বশীভূত হইয়া! আহার সন্তানগণকে ও টি 
বর্গকে পয়ুদ্রীয় উত্ধষ্ট দ্রব্য অগ্ণি করিয়ু। আপনারা 
অতি সামানা দ্রব্য আহার করিয়! কতই ক্লেশ পাইয়া 
থাকেন ভদ্রলোকের মধো অনেকে পীড়া হইতে মুক্ত 
হইয়া, পরে পুর্টিকর আহারাভাঁবে দীর্ঘ কাল দুরব্ব 
ধাঁকেন ও পুনঃ পুঅঃ রোগাক্রান্ত হন | | 
দেছ' ভ্রমণ করিতে করিতে রক্তের পু্টিকর পদার্থ 
শরীরের কার্য্যে বিনিয়োজিত হইয়। গেলে, হুতন পদা- 
তের আবশাঁকি হওয়াতে ক্ষুধা উপস্থিত হইয়া আমাদি- 
গকে জাছার-গ্রহণে প্রবর্তিত করে । আপাততঃ রোধ” 
হয় যেন পাকযত্ত্রই ক্ষুধার । স্থান, কিন্ত বাস্তবিক ঝছা 
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কাছে ইহ] সর্ব শরীর-ব্শী। যদি আঁহার-গ্রহণ করি 
ধক কধংজনিত'ক্রেশ এককালে দুর হয়ত, তাহা হইলে 
পাকযত্ত্ই ক্ষুধার স্থান বলয়! বিশ্বাম হইত | উপবাসের 
পর আহার করিলে তহগানধাঅ পুর্ববদৌরবল্য ঘায় না, 
ধে পর্যন্ত ভুক্ত অগ্নের কিছ পরিপাক হইয়া রক্তে 
লিয়েজিত ন! হয়, ততক্ষণ কোনমতেই শরীর সুস্থ 
হয় না। 
৭. কি পরিমাণে আহার ফরিলে শরীর সবল থাঁকে। 
ত্বাছা বিবেচনা কর! কর্তব্য | এবিষয়ে অত্যাসই প্রধান; 
ফোম ব্যক্ি অধিক খাইয়াও অনায়াসে পরিপাক 
করিতে পারেন; ভম্য কেহ ভত্পরিমীণে খাইলে ভৎ" 
৭1 পীড়িত হইয়া পড়েম। কিন্ত ,চরাঁচর অভি 
ভোজন কন্ধিয়া অনেকেই ক্লেশ পাইয়া থাকেন্গ | তা" 
ছণরা বিবেচনা করেল, যে পর্যান্ত' উদয় শীত হইয়! না 
উঠে, ততক্ষণ কাহার করা কর্তব্য | অরূপ বিবেচনা! মূর্খ" 
আরশতঃই হইয়া! থাকে 1 যাহা। হউক, বীরে ধীরে চর্বণ 
.করিয়। আহার করিলে, ক্ষুধা-শাস্তি হইল কি না তহা 
'সায়াসেই, যুঝী যাইতে পারে । ভাঁড়াতাতি ফারিয়া 
শানে আগ জরে অধিক অন্ন উদরদ্থ হয় বটে; কিন্ত 
রা ইলেই, যে শীধূ শীষ: শরীয় পোষণ হয আট 
এর. অংশের স্রীগিগের অজ্ঞতা কোষে চাতি 
জাগের- পরীনুর্ভাব 'ইইটতিছে । অধিক: বাহার দিলে 
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শিশু সন্তানেরা শীঘ শীঘ্‌ সদ হরে ভাবিয়। তাহারা 
কত অনিষ্ট করিয়! থাকেন | কল শিশুই প্রায় উদরা- 
নয় প্রভৃতি ক্লেশকর রোগগ্রত্ত হইয়া থাকে, 'ও গ্সনেকে 
অগ্প বয়সে মৃত্যু-শয্যায়' শয়ন করিয়া আবোধজননী* 
দিগকে চিয়দুঃখিনী করিয়া খায়। কিন্তু মূর্খতা ফি 
শ্ুত্ধের বিষয়, প্রকুত কারণ না জানাতে তজ্জশা তাহারা 
কোন অন্ুতাপই অনুভব করেন ন1।8 শ্ঠ্লিবাবস্থায় 
অতি ভোজন তান্ছান হইলে আমাদের স্থিতিস্থাপক . 
পাকস্থলির আয়তন রূদ্ধি হওয়াতে, প্রয়েজলাতিরি্ু 
আহার না করিলে আর তৃপ্তি বোধ হয় না; সুতিরাহ খর 
বয়েহদ্ধি হয় ততই অপরিমিভ আহারে প্ররর্তি জন্মিয়] 
যায়। যাহারা মাতৃ ক্রোড়ে এজপ দোষাকর ব্যব্হথাষয 
দীক্ষিত ছয় তাহাদের বাচিবার উপায় কি? | 
অতিভোজমজঁনিত রোগের উপধাসগই এক 

মাত্র ওধধ | উপবাস কা্রলে বা আহারের গরিমাথ। 
কমাইয়া দিলেই ব্োগ হইতে মুক্তি লাত করণ খাক্স। 
এইকসহজ উপায় অবলম্বন না করিয়। ভমেকে নানা 
প্রকার উধধ খাইয়া থাকেন; কিন্ত রোগের প্রকৃত কারণ 
উপস্থিত থাকাতে ডাঁঙাতে তাদৃুশ উপকার হয় না 
এক়প অবস্থায় ওঁধধ-দেখন কেবল অতি ভৌঁক্ীনের সহী- 
ভাই করিয়া থাকে |" ফেছ হু তান্তি। ভোজনের 
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অগ্ছরোবে আরা, ফিদ্ধি প্রভাতি মাদকদ্রব্য খ'ইয়! কত 
ভামিষউপাত করিয়া থাকেন, তাহা বল! শাঁয় ন| | 
আমরা যথেচ্ছাচাঁরী হইয! আহার করিলে অপকার 
হইবে, তাহার বিশিষ্ট কাবণই দেখা যাইতেছে । যে 
কয়েকটা শারীরিক রসের সহিত মিলিত হইয়! অন্ন পরি- 
পক হইয়া থাকে, মেই সকল রন প্রত্যহ নির্দিষ্ট পরি- 
মাণে উদ্পপন্ন হয়। পরীক্ষা দ্বারা জান] গিয়াছে, সুস্থ 
শরীরে প্রতাহ প্রায় এক পাইন্ট লালা ও ৩ পাইন্ট 
আমাশযিক রস নির্গত হয়) ইহাতে যে পরিমাণের 
দ্রবা পরিপাক করা যাইতে পাঁরে, তাহার অধিক হইলে 
ভুক্ত দ্রব দীর্ঘ কাল উদরে থাকিয়া! পাঁক্দস্ত্র প্রপীড়িত 
করে বা উদরাময় বমন প্রভৃতি রোগ জন্মাইয়। দেয় | 
দেখা গিয়াছে, পীড়া কালে আহার করিলে তাহ1 কয়েক 
দিন বা কয়েক সপ্তাহ পর্য্যন্ত অপরিবর্তিত ভাবে উদগ্ট্ে 
অবাস্িতি করে। এজন্য পীড়াকালে আহার বিষয়ে 
বিশেষ তক ছওয়া উচিত | 
॥ আমাদের শরীরের যে জঙ্গ যত চালনা করা যায়, 
তাহা তত শীঘ, ক্ষয় হইয়া থাকে, এই ক্ষতিপুরণ জন্য 
মৌছস্থ রক্ত তদভিমুখে অধিক পরিমাণে ধাবিত হয় |. 
যার করিবামাত্র পাক-স্থলির কার্ধ্যারস্ত হইয়া তত্রস্ত 
রী-নাসূছ সব্বল সরর্বল 'ুছতে পারে. । তখন তাহাদিগকে 
সাথ প্রদান করিবার নিমিত্ত তঙ্প্রদেশে রক্জের 
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প্রবল গতি হয। কোনমতে এই গতির ব্যাঘাত 
ইলে পরিপাক কার্য্েরও ব্যাঘাত হইয়া উঠে! 
অতএব আহারকালে বা তাহার অধ্যবহ্িত পরে শারী- 
রিক বা মানদক পরিশ্রম করিলে ভঙ্গ বিশেষে হা 
গ্ন্তিষ্কে রক্তের ভরধধিক অনবশাক হওয়াতে, তাহা 
পাকযস্্রে গমন করিতে পারে না, সুতরাহৎ তাহাতে 
পরিপাক কার্য স্ুম্দদরূপে হায় না| আহারের অব্যব- 
স্থিত পুর্ে পরিশ্রম করিলে রক্ত যে দকল ভঙ্গের ক্ষাতি- 
প্বণে নিযুক্ত থাকে, তাহা হইতে সহসা পাঁক-যাস্ত্রে 
করিয়া আদিতে পারে লা, তরাং পুর্বমত অনিষ্ট হয়*] 
অতএব আহ!র করিবার ভাদ ঘণ্টা পুর্র্দণ ও পরে 
ও আন্চার কালে, কোন পবিশ্রাম না করিয়া কেবল আশ 
মোন্ধ প্রমোদ কৰা কর্ভব্য। মন প্রফুল্ল থাকিলে নি- 
বির্বঘে শারীরিক কার্ধ্য নকল নির্ধবাহ হইতে থাকে! 
খাদ্য দ্রব্য পরিপাকের উপযুক্ত করিবার জন্য আঁ" 
মরা রদ্ধন করির। থকি | কাটা চাল সহজে পরিপাক 
হয় ন/, কিন্ত ভাত অনাঁয়ানে পরিপাক করা যায়। রুগ্ধন 


*₹এই যুক্ত অনুসারে অ.হাবেব অব্যবহিত পুনেন ব। পলুর স্নান 
দবাও অন্যায় | সাল ও গাঞ মার্জিন) কবিলে বক্তের পাতি 
ত্বপনিমাগ হয়] শে বক্কু পাঁকল্কলিতে এ ত্যাব সত উল সান 
জাদক্ত শাস্ত্র হত্যা, প্রতঁব তত না হইলে ভাল পতিপাকক 
হইত পারেনা। 
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দ্বারা খাদা-ড্রবোর স্টার্ট শর্করাঁসদৃশ হইয। উঠে, প্র, টেন 
কোমল হয় 9 তল জমাট হইয়! যায়। পিক আর 
প্রস্তুতি কয়েকটী ফল রন্ধন না! করিয়া ও খাঁওস্া ষায়ু: 
কারণ তাহারা পূর্বেই স্ুর্ধয-পক হইয়া থাঁকে। 

আমরা প্রথমতঃ বন্ধন ও পবে দল্তদ্বানা পেষণ 
কবিয় পপিপাক ক!র%োর নহাম়ৃতা করিয়া থাকি । পেষণ 
কর্রবার সময অন্ের সহিত লাল মিশ্রিত হইযা তাহখুর 
জনেফ রূপানুর করিয়া থাকে | সটার্চ বিশিষ্ট দ্রব্যপ্জীকল 
লাল সংযোগে শর্করার ন্যায় হুইয়ী থাকে, তা স্বাদ 
দ্বারাই আন্গৃভৰ করা যায়! অতএব রন্ধনকালে ভন 
যাহাতে অপক্ক না থাঁকে, ও চর্বন দমবে যাহাতে সুন্দর 
কপে শিক্ট ও ল!লা মিশিত হয়, তদ্বিবঘ়ে মনোযোগী 
হুয়া উচিত | যাহারা তাভাত।ড়ি করিয়া! তোৌঁজন 
কৰে, তাহাদিগকে এবিষয়ে গুকতর 'জপবাধী তে 
হইবে | 

পরিপাক ক্রিয়ার সাহায্যই রম্ধনের নিন উ্- 
জৌঁশ্য | কিন্তু ভুর্ভাগাবশতঃ ইহাতে এত কারীশিরী 
উপস্থিত হইয়াছে ও হইতেছে যে তাহার উল্লেখ না 
করিয়! ক্ষান্ত থাকিতে পারিলাম লা। রন্ধন 
'আলধুচি, মন্ভিচ, শবিষা, দাঁকচিন্সি, পলা রদ 
মসল। খ্ধ্িক পরিমাণে খাদ্যে সংখুভ্ ইয়া তার 
গুণের এত এভেদ করিয়া ফেলে যে, আর দহজে পা 
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পাক কর। যায় না|. অধিক পরিমাণে খাইলে পিপাযা 
উপ্পন্যিত হয় ও পাক-যন্ত্রের অভ্যন্তর প্রপীন্ডিত হুইয়! 
ন।ন। রোগের উদয় হুইয়। থাকে । পলান্ন. প্রভাতি ঘৃত 
মল! যুক্ত দ্রবা এতত্দাশে অধিক পরিমাণে সহ্য হইবার 
নহে । যাহারা স্থ,লকায় ও দুর্বল, অধিক মদল! খাইলে 
তাহাদেবই কেবল অপকার হয় না। অধিক পরিমাণে 
ঘৃত বা তৈলযুক্ত দ্রব্য ল্যাপ্‌ ল্যাণ্, গ্রীণল্য।গু প্রভৃতি 
দক সন্নিহিত দেশে বিশেষ উপকারী । সেখানে ইহা 
ঘ্বারা যেমন সহজে শারীরিক ভাপ রক্ষা! ও শীত মিবারণ 
হয়, এমন ভর কিছুতেই হয় না। ভাত দ্বারাই এতর্দে- 
শীয় লোকেব শরীরের তাপ রক্ষা হইতে পারে। তেল 
বাচিনি অধিক খাইলে এদেশে গাত্র জ্বালা রোগ উপ 
স্থিত হয়। 
ক. আমরা মাংস ভজন ন! করিয়া অনায়াসে দীর্ঘজীবী 
হইতে পারি। যে. সকল দ্রব্য আমাদের খ।দা, তঙ্সমু- 
দায়ে প্রয়োজনীর গ্র,টেন ও সার্ট পাওয়া যায়, সুতরাহ 
মাংস না খাইলে শরীর-রক্ষাঁর কোন ব্যাঘাত হয় না। 
কিন্ত সময় বিশেষে মাংন খাওয়া অবশ্য-কর্তব্য হইয়। 
উঠে। যখন রোগ দ্বারা শরীর শীণ হয়, ত্কালে 
ক্জল্প পরিমিত দ্রবো অধিক গুফিকর পদার্থ জানবে এরূপ 
খ।দ্য মনোনীত কর! কর্তব্য | দুগ্ধ ও মাঁংদ ভিন্ন আর 
কোন দ্রব্যের দ্বারা এই প্রয়োজন দাধন হয় না) উদরা- 
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মন্ন'বা শয়ের পীড়া থাকিলে ছুগ্ধে অপকাঁর ভিষন উপকায় 
হইবার সম্ভাবনা নছে, এরপ স্থল মাংসই এক মাত্র 
ভাথলগ্বন ! কিন্তু আমাদের দেশে যে কুদ্নিৎ প্রণ।লীতে 
মাংস রস্ধন করা হয়, ভাহাতে পীড়িত ব্যক্তির কথা দুরে 
থাকুক, সহজ শরীয়েও পরিপাক কর! কঠিন হয় | শল্য 
বাসিদ্ধ মাংদই রোগীর পথ্য; মনল] ও ঘৃতযুক্ত হইলেই 
গুকপাক হয়। 

, আমাদের দেশে, মাংস ভোজনের বিশেষ প্রয়ো 
জম নাই;কিন্ভ শীতগ্রব|নদেশে ইহ| বাল পরিমাণে 
বালহত। মনগুযোর অসভ্যাবস্থার পশু-মাংমই প্রধান 
জীবনোণায় | সভাতার ৃদ্ধি হইলে ভন্যানা দ্রব্য কর” 
ত্স্থ হয়, উন মাংনের ব্যবহার কমিফ়া আগে । 

যাহার! অলুক্ষণ শারীরিক বা মানদিক পরিশম 
করেন মাংদ তাহাদের পক্ষে মহ্োপিকারী । ইহাদ্ব।র।| 
ঘন্ত শীঘ দেহের ক্ষতি-পৃরণ ও বৃদ্ধিদাধন হয় তত আর 
কিছুতেই হয় না। এতদ্দেশীয় স্ত্রীলোকদিগকে অধিক 
“পরিশ্রম করিতে হয় না! খলিয়াই শীস্তরকর্ত।রা তাহাদিগ্নকে 
হার প্বাঙতে মিষেধ করিয়া গিঁয়াছেন একপঞ্অদুভিব 
হর | এ 
”; আধিক মনল্পাধৃক্ত দ্রব্য খাইতে গেলে আর একজী . 
“দোষ হইয়া থাকে | মসলার অন্ছারোধে অনেকে অপরি- 
; মিড ভোডন করিয়া বসেন এরূপ করা নিতাস্ত অন্যায়! 


(২৫ ] 


অমৃ, আাঁচার, আত্্মত্ত্ব প্রভৃতি দ্রবেরও এই কূপ দোষ 


1 দেখা ষায়। 


কিন্তু অধিক মসলাধুক্ত দ্রবা খাঁওরা অটবধ বলিয়া, 
ত্বাদগন্ধ-শুনা মৃত্ভিকাবৎ, দ্রব্য আহার করাও অন্যায় | 
যাহা খাস্থাতে আনিচ্ছা হয় তাহা'পায়িপাক করা কঠিন 


হয়| 


ৰা 


ক 


টি 


৮ 


প্রতভাহগ এক দ্রব্য খাইলে আহ।রে অৰকচি হয়, এবং 
শরীরে যে সকল পদারের প্রয়েজন ভাহাও পাওয়া যায় 


ন|, এজন্য মধ্যে মধ্যে খাদ্য পরিবর্তন করা কর্তব্য | 


আমাদের দেশের শাজ্্রকারেরী তিথি বিশেষে যে যে দ্রবা 
খাইতে নিষেধ করিয়া শিযাছেন, বোধ করি তাহার 
উদ্দেশ্যই এই | 

খাদা দ্রব্য নিতান্ত শীতল বা উষ্ণ হইলে পরিপাক 
কার্যের ব্যাখা জন্মে, ও তাহাতে পাকঘদ্ত্র সকল ভুর্ধল 
হইয়া পড়ে। | | 

পরিপাক কার্ধ্য নংপুর্ণ হইতে অন্ততঃ ৪ঘন্ট। কলের 
প্রয়োজন | বিন্ত কেছ কেহ ২। ৩ ঘণ্টা অন্তর কিছু 
কিছু আহার করিয়া থাকেন | উক্ত রূপ করাতে পাঁক- 
যন্ত্র সকল লিশ্রামাভাবে দুর্বল হইয়া যায়। পরি- 
পাঁকান্তে ২ ঘন্টা কাল বিশ্রাম পাইলেই পাকষন্ত্র সকজ 
পুজরায় মতেজ হইয়া উঠে। অতএব একবার আহার 


করিলে অন্ততঃ তাহার ৩' ঘন্ট। পরে দ্বিতীয়বার আহার 


[ গ ] 
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করা উচিত | প্রাতঃকাঁলে ১ টার ময় খাইলে উব- 
কালে ৪ টাঁর সময়, ও রাত্রিকালে ৯৩ টার সময় খাঁওয়। 
উচিত। নিদ্রাকালে পরিপাক হইতে অপেক্ষাকৃত অধিক 
সময় লাগে । এজন্য পর দিন ১০টা পর্য্যন্ত অনাহারী 
থাকিলে ক্লেশ হয় না| দিবসে আহারাস্তে নিদ্রা 
যাওয়া নিতান্ত অন্যায় | তাঁহ| হইলে অজীর্ণ দোষ 
হয়।' এবপ ছইলে যে পর্য্যন্ত সুন্দর রূপ ক্ষুধার উদ্রেক 
না হয়, ভাবত কাঁল অনাহারী থাকা উচিত। 

চাল, ভাল, ভ্বধ, মাচ, মাংস প্রভৃতি আহার 
করিতে পাইলে, প্রত্যহ, শুক্ষদ্রব্য এক মেরের অধিক 
রন্ধন করিয়া খাইবার প্রয়োজন হয় না। যাহারা 
চুর্্ধল, ও যাহাদিগশকে পরিশ্রম করিতে হয় না, তাহার 
অনেক কম পরিমাণে খাইলেই, তাহাদের শরীর র 
হইতে পরে । প্রত্যহ ৩ বারে দেড় পেয়! চালের 
ভাত, এক পোঁয়। ময়দার লুচী বা কটী, দুই ছটাঁক ডাল, 
ও আদপের চুধ খাইলেই জ্াস্থ্য ও সামর্থ্য থ।কিতে 
পারে | অধিক পরিশ্রম করিতে হইলে, ডালের পরিবর্তে 
এক পোয়া মাংস খাইলে চলিতে পারে । পরিশ্রম ও 
বয়ন তেদে আহারের পরিমাণের তারতম্য হইয়া 
থাকে। 

কয়েক প্রকার ভাঁল, মাচ, ও তরকারী আমাদের 
' দেশে সচরাচর ব্যবহৃত হইয়। থাকে | এসকল দ্রব্য 
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রন্ধন দ্বারা সুম্দররূপে সিদ্ধ না হইলে পরিপাক কার্যের 
ব্যাঘাত হয় | অনেকে অপর ডাল বা তরকারী খা য়া 
কত রোগ ভোগ করিয়া থাকেন। ছুর্্বল শরীরে ডা- 
লের ঝোঁল খাঁওয়া উচিত । 
তরকাবীর মধ্যে কয়েক একার আলু সর্ব্বোতকট | 
পটল, বার্তকু প্রভৃতির হরিদংশ কখনই পরিপাক হয় 
না, অতএব রন্ধন করিবার পুর্সেই তাহ। পণরত্যাগ করা 
্রেয়ক্কর | আমরা যে সকল শাক ব্যবহার করিম থাকি 
তাহাতে প্রায়ই সারাংশ নাই, এজন্য তৎ্দমুদায়ই পীড়। 
দার়ক। তি্তরপ বিশিষ্ট যে যে শাক খাইতে হয়, তাহার 
কাত খাইযাই মন্ডষ্ট থাকা উচিত। 
শ[কজ[তীয় দ্রব্যেব মধ্যে কপি সর্ব্বোতুক্কন্ট | এত- 
গ্দ্দেশে অতি অল্প লোকেই ইছ। ব্যবহার করিয়া থাকেন। 
নিম, লাউ, কুষ্াণড প্রভৃতি রোশী বাক্ভির পক্ষে নিষিদ্ধ। 
যে যে তরকাবীতে হরিদংশ ও জলীয় ভাগ অধিক, 
তাহা! ব্যবহার করিলে পীড়া হইবার সন্তাবনা | 
আমরা যে কয়েক প্রকার মণ্সয খাইয়া থাকি 
তশ্মধ্যে রোহিত পর্্মোত্কষ্ট। যে যে মগ্ডস্যো তৈল ব 
জলের ভাগ অধিক তাহাতে অপকার ভিন্ন উপকার নাই। 
টৈল অধিক থাঁকিলে পরিপাকের ব্যাথাত হয়, ও 
জলীয়ভাগ অদ্বিক হইলে শরীরের উপকার হয় না । 
ক্ষুদ্র মৎস্য রোগীদিগের পক্ষে অনিষ্টকর নহে | ইহাতে 
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তৈৈলের ভাগ অধিক ন1 থাকাতে হজে পরিপাঁক হয় 
গচা মাচ রোগের মূলীভৃত, ইহ] নিতান্ত নিষিদ্ধ | মাচ, 

জল হইতে তুলিবার ১২ ঘন্টা পনে অনিন্টকর হইয়। 
উঠে। 

আমা। অনেক দ্রব্য তৈল দিয়া ভাঙ্িয়া খাই | 
যে দ্রব্য দি্ধ কবিলে অনাঘ:মে পরিপাক কৰা যাষ, 
সা তাহ। উগ্র হইযা উঠে । অতএব ছুবল শরীরে 

জা ডিনিয খাওয়া অবৈথ। 

দর্ধি, ভমু প্রভৃতি জবা সুস্থ শরীলে অপ্প পরিম।ণে 
থাঁইলে অপনাব হয় না| লেবু, টেল রা 
বরং ক্ষুধা াঁছধি ভয়) কিন্তু ভবিক "টি 
নানা রোগ ৬পহিত হয । জবর বিশেদে ০ তু অহোঁ 
পকারা। 

অধিক পরিমাণে মিষ্টান্ন ভোজন রি শীড়' 
হয়। যাহাদের অজীর্ণ বোগ ও ভয়ের পীড়া আছে। 
ইহ1 তাহাদের পক্ষে নিষিদ্ধ। সহজ শলীনে ভপ্প 
পরিমাণে খাইলে উপকার ভিম্ন অপকর হয় না| 

ফলের মধ্যে বেল মহোপকাবী। ইহা অপ্প পরি- 
মাঁণে মধ্যে মধ্যে খাওয়া উচিত। আম, রস্ত। প্রভৃতি 
অধিক পরিম(ণে খাইলে কষ্ট হয বটে, কিন্তু সুস্থ শরীরে 
ভাপ্প করিয়া খাইলে, ইহ।তে উপকার ভিন্ন অপকার 
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নাই | ুস্থ শরীরে নারিকেল, পেপিয়া প্রতিও উপ- 
কারী । কোঁমল নারিকেল সহজেই পরিপাক হয় । 
ছুপ্ধোৎ্পন্ন দ্রব্যের মধ্যে ঘ্বৃত সর্ব প্রধান, ইহ! 
চ৪নেক কর্যেই লাঁশিয়া থাকে | ছানা সহজে পরিপাক 
হয় না) সর ঘৃতের বপান্তর মাত্র | ইহ1 অণ্প পরি- 
মাণে খাওয়াই উচিত | পীড়িতাবস্থায় এ সমুদ্রায় নি- 
বিদ্ধ। উত্তীপ দ্বারা ক্রমে শুষ্ক করিলে জুগ্ধ হইতে ক্ষীর 
উৎপন্ন হয় | ইহা! অধিক খাইলে পীড়। হয়। 
হংস প্রভৃতি কয়েকুটী পক্ষীর ডিন্ব সনেকে ব্যবহার 
করিয়। থাঁকেন। ভাজা বা সিদ্ধ করিতে নিতান্ত কঠিন 
হইলে, ইহা! গুকপাঁক হইয়া উঠে | কিন্ত ৫ মিনিট কাল 
মাত্র অতুযাষ্ণ জলে নিদ্ধ করিয়। খাইলে, অতি সহজে 
পরিপাক হয়? 
এতদ্দেশীয় জলখাবারের মধ্যে মুড়ি ও ভাজী চিড়ে 
অতি লঘু । ইহা অন্যান্য দ্রব্য অপেক্ষা সহজে পরি 
পাক হইতে পারে | দীর্ঘকাল রাখিলে বা জলসৎযুক্ত 
হইলে ইহা! অনিষ্টকারী হইয়! উঠে । নারিকেল সহকারে 
খাইলে পীডা হইবার জন্তাঁবনা নাই। মুড়ি এ্রভৃতি 
অন্যানা দ্রব্য মুড়ির ন্যায় সহজে পরিপাক হয় না। 
- এতদ্জেশীয় পিষকাদি প্রায়ই অলিষ্টকর | কিন্ত 
সুস্থ শরীরে অপ্প পরিমাণে খাইলে বিশেষ পীড়াঁদায়ক 
হয় না। 
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অন্পমণ্ড, যবমণ্ড প্রভৃতি, দুর্বল ও পীন্ডিত শরীরে 
বিশেষ উপকারী । অনেকে পীড়াকালে এ সকল খাইতে 
সন্কুচিত হইয়া, ভ্রমবশতঃ ডুমুর, পটল প্রভৃতি খাইরা 
পাকস্থলিকে দুবিভ কবিয়া ফেলেন । 


সি 
৩য় অধ্যায়। 


পংণীয় ৃ 


ম্যা শশী যে যে উপাদানে নির্দিত, তন্মধ্যে 
জলই গাধান | গে রক্ত প্রবাহিত হইযা শহ্ীীরের ক্ষতি 
পুরণ করে তাহার তান উ ভাগ বিদ্ধ জলমাত্র। 
পরীক্ষা দ্বারা জান! শিদ্পাঞছে ঘে আমাদের সমুদ্দায় 
শরীরের ও ভাগ বিশ্য্ধ জল হাত্র। শবীবে যে পরি 
মাগে জল থাকিলে নিবি দন্ত শালীবিক কার্য 
মিবর্ধাহ হইতে পাবে, কোন কাবণবশতঃ তাঁহার 
অগ্পতা হইলেই আমাদের পিপাসা উপস্থিত হয়, তা 
হাতেই আমরা জল পান করি । জল পান করিলে নেই 
পিগাল। নিবারণ হস্ত, তখন শারীরিক কার্য সকল অব্যাহ- 
 করাণ, চলিতে খাঁকে 1! পীপাসা-কালে জল না পাইলে 
যে ভয়ানক ক্লেশ হয় ভাহ। সকলেই অবগত আছেন) 


[ ৩১ ] [17 


ফলত? অনাহারে বরং কয়েক দিন জীবিত থাঁফা যায়, 
কিন্ত জলপান নাঁকরিলে অতি ত্বরায়ই মুত্যু হইয়া থাঁকে। 
যাহার! প্রতিজ্ঞাজঢ় হইয়া তনশনে জীবন ত্যাগ করে, 
পিপাদাই তাহাদিগকে সমধিক যাতিনা দেয়; এমন কি, 
তাহাদের ত্কালোভ্ত কাতর-বচন শুনিয়া পাষাণ হদ- 
গস্নও্ জার হয় এমত সময়ে ভাব! রুষ্টির জলবিন্দু 
পাইয়াও বভুষঃ নয়নে ভিহদা বিস্তাক পুর্কক তাহাই 
পান কবিরা পু তাহাতে শধন করিম, কত তূষ্টি জন্গভব 
'করে তাহা! বর্ণনাতীত | এন্ধপ অল্প পরিমাণে জল 
পাই়াও কেক দিবম পর্যন্ত মৃত্া হস্ত হইতে রক্ষা 
পাইঘা থকে 1 বাস্তবিক জল মে জীবন বলিয়া অভিএ 
হিত হইঈযাছে ভাহ। অগ্রাক্কত নহে | 
"্রআমাদেন তক, ফুস্ফুস্‌ প্রভৃতিব কার্ধ্যদ্বারা নিয়তই 
| ভইতে জল বিগত হইতেছে. "কাল 
অপেক্ষা আীক্ষকালে এই সকল কার্য অতি শীঘ্‌ শীঘ 
সম্পাদিত হয়, ন্ুৃতরাহ গ্রীষ্মকালে অধিক জলপান 
করিতে হয়| আমরা সান করিলে ত্বকের অমজ্্য কচির 
দ্বারা শরীবে জল প্রবিষ্ট হয়, তাহাতে ফিয়ৎ পরিমাণে 
পিপাসা নির্ধারণ হয় | 
আমরী। ঘে সকল দ্রব্য আহার করি, তৎসমুদায় পাফ- 


যন্ত্রেধঅবস্থিতি কালে দ্রবীভূত হইয়া শরীরে শোখিত 
হয়। শরীয়ে জলীয় পদার্থের অপ্পতা হইলে ম্মন্ন 
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প্রবীভূত হইতে পারে না, সুতরাং পরিপাক কার্যের 
ব্যাঘাত জন্মে । জল যেমন দ্রাবক এমন আর দেখা ঘায় 
না| অজীর্ণ দোষ হইলে উপযুক্ত পরিম।ণে জলপান 
করিলে যে বিলক্ষণ উপকার হয় তাহার বিশেষ কারণ 
এই | ৃ 

পিপাঁদা হইলেই জলপান করা উচ্চিত। যে পরি- 
মাণে পান করিলে পিপাঁমা শান্তি হয়, ভাহার অধিক 
খাইলে পীড়া দায়ক হয়। কিন্তু অতিভোজন যেমন 
অনিষ্টকারী, অতিপ।ন তত দোঁষাবহ নহে । অতিরিক্ত 
ভলীয় ভাগ অতি শীঘ্ই ঘর্্মাদি দ্বারা বহিফত হইয়া 
যায়; কিন্তু ঘর্ম।দির আতিশযা বশতঃ ক্লেশ হইয়া] 
থাকে। 

ক্ষুধা সময়ে, যেমন ধীরে ধীরে আহার করিলে ক্ষুধা 
শক্তি হইল কি না, তাহ। অনায়।সেই বুঝা যায়, সেই রূপ 
পিপাজ। হইলে ক্রমে ক্রমে অণ্প অপ্প করিয়া জল 
খাইলে পিপাসা নাশ হইল কি না, জনায়াসে তাহার 
উপলদ্ধি হয় । যেমন আহার করিবা মাত্র ক্ষুধাজনিত 
ক্লেশ যায় না, সেই রূপ জলপান করিবা মাত্র পিপাসাও 
অণ্তর্থিত হয় না| যে পর্যন্ত পীতবারির কিয়দংশ 
শল্লীরের কার্যে নিয়োজিত না হয়, ততক্ষণ পিপাসা" 
জন্মিত ক্লেশ অন্তহিত্ডি হইবার নহে। 

যখন পরিআম করিতে করিতে ঘন্মশনিঃসরণ হয়, 
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ডত্কাঁলে শীতল জলপান কৰা! জ্টবধ | ঘর্শা-লিসঃরণ- 
কালে, ত্বগভিমুখে রঞক্ের গতি হয। শীল তলপান 
করিলে, সহ্গস। সেই গভির ব্যাঘাতি হয, তাহাতে ভ্গভি- 
মুখে পানিত রক্ত প্রত্যারত্ হইঘা, জদয়, ফজ্ফুস বা 


প্রকানর্শশা বীপিক বনে সভি পংমিজিত হ্যা ভী্ণ 
হয়| কেংনদগে এই নহমিলনের ব্যাঘাত হইলে, পরি 
পাক কাধ্যেণ ব্যাথ।ত হক্ব, অস্তাবনা | বাস্তবিকও 
তাহাই ধাঁউয়। গাকে। ভোরের আঅববছিত পর্বে বা 
পরবে বা জাহারব।লে হবিক তল খ।ইলে, পাচক পর" 
সকল জল-দংযোগে অবন্মাণি' হইয়। পড়ে, তখন তাহা- 
দেয় দ্বানা শ্বন্দর দপেপপিপাক হয় ন।। এনন্য তত" 
কালে অধিক জলপান করা নিষিদ্ধ | 

কোন উষ্ দ্রুনা পম বা ভোজন করিবার বাহিত 
পবে, শীতল জল খাইলেও অনিষ্ট হয়। উষ্ণ দ্রবা 
খাইলে, নয়ুদাষ শানীবিক কার্ধ্য শীপ, শীঘ, হইতে থাঁকে, 
ঘম্মণদি নিঃনব৭ হয়, এরূপ সময়ে শীতল জলপান 
করিলে ত্বক বা পাকসন্ত্রাভিমুখে ধাবিত রন্তু, সহস| 
প্রত্যারত্ত হইয়া, শরীয়ের আন্যান্তরস্থ যন্ত্র বিশেষে গমন 
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করিয়া, পীড়া দায়ক হইতে পাবে । এই নিয়ম না বুঝিয়। 
ভানেকেই কক, কাশ প্রভৃতি রোগত্রত্ত হইয়া! থাকেন । 
যেজল আমাদের শরীর রক্ষ/র একটা প্রধান সাধন, 
ভাগ বশতঃ তাহ প্রায়ই বিশুদ্ধাবস্থায় পাঁওয়। যাঁয় 
না। অনেক স্ঘানেব লোকেই, পক্ষিল, তৃণলতা'-পুর্ণ, 
£শ্কাচ্ছাদিত, পুতি গন্ধ-বিশিস্ট পুক্ষরিণীব'জলপাঁন কবি- 
যা পীডিত হুইয়। পদ্দেন । কোন কোন গ্লামেব নিকটে 
নদী ব! বীল আছে তাহাব জলও অপর্ষ্ট। এরূপ 
জলে, নানা প্রকার দূষিত পদার্থ মিতশিত থাকাতে তাহা 
পীড়াদায়ক হষ। ইসা? শোপন করিবারও লহজ উপায় 
আছে । প্রথমতঃ, ইন্ভ| স্রন্দন পে উত্তপ্ত করিলে, 
তাপ-নংযোণে ইহার কয়েক প্রকার দূষিত বাঁদপ বছি- 
কত হয়| তশ্পরে সামান্য ভজ্!ব-চণ-পবিপুর্ণ কল- 
শীতে ঢালিতে হয়। কলঃীব চলায় এবউী ছিদ্র রাখিযা, 
তাহার নীচে একটী পাত্র স্তাপন করিলে প্রায় নিন্ম 
জল পাওষা যাইতে পারে | ইহার দিত পদার্থ সকল 
অঙ্গার দ্বারা আর্ট হইয়া থ!কে 1 কিন্ত অঙ্গার দিয়া 
'বিশোধন করিলে জলের স্বাদের কিঞি€ ব্যতিক্রম হইয়া 
উঠে! অবশেষে বুটিং কাগজ বা মোটা কাঁপড়ের 
উপর চালিলে, ইহার অপরিষ্কত অংশ প্রায়ই তাহাতে 
লংলগ্র হইয়া থাকে । তখন সেই জল পান করিলে, 
আর পীন্ড1 হইবার সম্ভাবনা থাকে না | 
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যে নদী ব। পুষ্করিণীর তলা বালুকাঁময়, ও যাহাতে 
সর্ববদ| বায়ু ও রৌদ্র লাগিয়া থাকে, এরূপ স্থানের জল 
প্রায়ই বিশুদ্ধ। কিন্তু সান ও গাত্র মার্জমকালে তাঁহা- 
তে নান! প্রকার দূষিত পদার্থ যোজিত হইয়া তাহাকে 
পীড়াদীয়ক করিয়া ফেলে । যে নদীতে শআ্োত আছে 
ভাহার জলই উত্ক্লফ, কিন্ত বর্ষাকালে তাহাতে নানা 
পদার্থ মিশ্রিত হয় | তখন পুর্ধোপায়ে বিশোধন না 
করিলে তাহ! পীড়াদায়ক হইতে পারে | কোন কোন 
নদী সমুদ্র-সন্নিহিত। তাহাদের জল ব্যবহার্ধ্য নছে। 

এক্ষণে এদেশের অনেকে আর জলপান করিয়। 
পরিতৃপ্ত হন না। ইংরাজ জাতির সংসর্গ-দোষে ভাহা- 
রা সরাসক্ত হইতেছেন। যে সকল মহণ্ুগুণে ইহরা- 
জেরা অন্যান্য জাতি অপেক্ষা শ্রেম্টতর হইয়াছেন, 
যাহার প্রভাবে ভাহর! পৃথিবীর সর্বস্থানে মাননীয় হই- 
য়াঁছেন, তৎ সমুদাঁয়ের অন্থুকরণে অসমর্থ হইয়া অনেকে 
তাহাদের জঘণ্য স্ুরামুক্তিরই অন্চর হইতেছেন। 
সুরাপাঁনে ইংলগ্ডে যে সকল মহানিষ হইয়াছে ও 
হইতেছে, তাহার বিবরণ পাঠ করিযাঁও তাহারা ইহ 
হইতে পরাঙ্মখ হন না। লুরোসক্ত ব্যক্তিরা সরুল 
প্রকার কুক্রিয়া করিতেই উদ্যত | যদি কেহ নরাকতি 
পশু দেখিবার অভিলাষ করেন, তাহা হইলে প্রত্যহ 
সন্ধার পর কলিকাতা নগরীর লালবাঁজার প্রভৃতি 
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স্থানে গমন করিয়া ইংরাঁজ গোরাদিগ্কে দেখিলেই পুর্ণ- 
মনস্কাম হইবেন | যে সকল কাধ্যে মনুষ্য নামের অবমা- 
ননা হয়, ভঞ্দমূদ।য়ই স্বরাসক্ত লোকের সাধ | অপ্প- 
কালেন্ন মধ্যেই এদেশের কত বিদ্য-বুদ্দি-বিশিষি উদার 
স্বভাব ব্যক্তি স্বরাপান করিযা কাঁপকবুল পতিত হইয়া- 
ছেন, ও কত জন কত গহির্ত ক্রি ক্িধ।ছেন ও করি- 
তেছেন, ত:হা'র সঙ্্যা কর। খায় না। এক্ষণে ইংলগ্ডের 
প্রধান প্রধান পণ্ডিতগণ স্থির করিয়াছেন, যে লুক্থু 
শরীরে শুবে। বিষতুল্য | ইহা পাঁন কালে, নালা প্রকার 
ওচিকিৎ্না বোগ উপ্থিত হয় | উদব্লামঘ়, কৎ রোগ 
বান, কশ গ্রন্থতি ভগ়্ানক রে।গ-পবম্পরা জতি জণ্প 
কালের মদোই তদখা দেয়, ও পরিশেষে প্রবল হইয়া 
জীবন হরণ কবে ইংলগু প্রভৃতি শীত প্রধান দেশে 
এই আকুল *ল কিছু বিলম্বে হয়, কিন্ত এতর্দেশে অভি 
অপ্পকালের মধ্যেই প্রবল হইয়া উঠে । 

তৈলানদ পদার্থের ন্যায়, সুরা ও ফুম্ফুসে গমন করি- 
যা দগ্ধ হইযা থাকে, তাহ্যুতে তাপ উদ্ভাবন হইয| শরীর 
উত্তপ্ত হয়। ইহাব দাহমকালে, রক্ত্থ দুবিত পদার্থ 
সকল, উচিত পরিমাণে সংশোধিত ও বহিষ্কত হইতে 
পারে না সুত্র তাহা রক্তেই থ।কির। যাঁয়, সেই রক্ত 
দেহ-পরিভ্রমণ করিয়া, সব প্রথমে মস্তিষ্ক, পরে অন্যাম্য 
যন্ত্রের বিক্লৃতি জন্মিয়। দেয়, তাহাতেই মাতাঁলেরা বিবেক 


ডে 
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শ্তি-বিহীন হইয়া পড়ে। তখন শীতক্রিয়া প্রভৃতি 
সন্তর্পণ করিলে, তাহারা অণ্পক্ষণের মধ্যেই প্রক্কাতিস্থ 
হইতে পালে । 

দীর্ঘকাল সুরাঁপান করিলে, মুখস্ী অপকুষ্ট হইয়া 
যার, শরীর পাগুবর্ণ ধারণ করে, নিশ্বানে দুর্গন্ধ হয়, 
চক্ষুদ্বয় সততই রূক্তবর্ণ থাকে, নাদিকাগ্র লোহিত বর্ণ ও 
স্থীত হয়, ও অজীর্ণ দোঁষ উপস্থিত হয় | আক্ত্র, যক্টিৎ 
প্রভৃতি পাকযস্ত্রের বিকৃতি ভশ্বো, তাহাতে নানা বল- 
ব রোগ হয় । কোন কোন ব্যাক্ত সুরপান করিয়া 
আসন্ন মৃত্যু মুখেও পতিত হন। দেহস্থ রক্ত, অন্তি 
প্রবলবেগে মস্তিষ্কে ধবিত হইয়।১ তত্রস্থ শির। বা ধমণী 
বিশেষকে ছিন্ন করিয়া, ততক্ষণ প্রাণ হরণ করে। 

এদেশে লুরা ব্যতীত, আরও নান! প্রক।র মাদক 
দ্রব্য প্রচলিস্ত জাছে, তন্মধ্যে সিদ্ধি, আফিং, গীজা ও 
চরস এধান। এই কয়েকটীর যোঁগে নানা প্রকার মাদক 
প্রন্থত হয়। এ সমুদ্বায়ই অনিস্টকারী; ইহাদের বন্শীভূত 
হইলে নান। রোগ ও অকাল মৃত্যু হইয়া! থাকে। 

পীড়া হইলে চিকিৎসকের ব্যবস্থানুসারে সকল 
প্রকার মাদক দ্রবাই গ্রহণ করা যাইতে পারে; কিন্ত 
চিকিৎ্সকদিগের মধ্যে কেহ কেহ এরূপ মাদকপ্রিয়, যে 
অনেক পীড়াতেই অবৈধ পর্িম।ণে তাহাই ব্যবস্থা! করিয়া 
থাকেন | এরূপ লোকের কথায় বিশ্বাস করা কোন- 

[ ঘ ] 
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মতেই ধুক্তিযনক্ত নহে | কত ব্যক্তি পীডাকাঁলে মাঁদক 
সেবন আরম্ভ করিয়া, অণ্প দ্রিনের মন ভযানক মাঁদকা- 
সভ্ত হইয়াছেন, ও পরিশেষে নান'বিধ পাঁপপস্ে 
পতিত হইয়! ইহুলোক হইতে অকালে প্রস্থান করিয়া- 
ছেন, তাঁহার জগ্ধ্যা হয় না| অতএন পীড়। কাঁলেই 
বিশেষ জতর্ক হওয়া উচিত | মাহা!ব। মাদক মেবনে 
একান্ত রত, তাহার। প্রথমতঃ পীডাপ অন্গুবোধেই এরূপ 
বিষভক্ষণ অভ্য।স | পরেজীবন পরিত্যাগও 


শ্রেয়ক্কর বিবেচনা করেন, তথাপি মাদক ত্যাগ করিতে, 
পারেন না। 


সচিন বা 
৪থ অধ্যায়। 
বারু। 


খাদ্য ব। পান্ীর অভাবে কঘেক দিবন জীবন ধারণ 

করা যাইতে পারে, কিন্ত বাযু-নাদ হঈলে ক্ষণকাল মধ্যে 
মৃত্যু উপস্থিত হয়। যাঁভাব। জলমগ্ন হয় বাঁ উদ্বন্ধনে 
প্রাণত্যাগ করে, বায়ুব অ্ীবেই তাহ।পণের মৃত্যু হইয়া 
থাকে | কখন কখন বায়ুর পরিবর্তে, জনা কোন কোন 
বাম্প গ্রহণ করিলেও মৃত্যু হইয়। থাকে] যেজঙ্গার 
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দাহন করিয)। আমরা রদ্ধনাদি করিষা থাকি, তাহাতে 
বায়ুপ্ধ জমজান বাস্পে দোগে, এক ভযানক প্রাণ, 
ন।শন বাষ্প উত্পন্ন হয। ইহ!নে দ্য অঙ্গারক বাষ্প 
কহে। ধ নিশাম দ্বার। শরীরে গৃহীত হইলে, প্রথমত 
নানা প্রণার অদ্চা ক্রেশ।  অশপকা'ল। মগ মুত 
হইয়। একে কোন কোন ন্যন্তে ইহা ছনণ। করিয়া! 
আত্মঘাতী হ উশ,ছেন, «এ ইহাতে ক্রমে ক্রমে এসে কপে 
নানাবিপ শন্ুণা ভোগ করিয়।ছেন তা দিপিবদ্ধ করি" 
তত চাট বেন নাই | তাহাদের নবিল্ধণ পয কজিলে 

টিন আন হর | 
দস গঙগাবক বংস্পের যে সপকানদিএশ শক্তিও উল্লেখ 


কক] গোল) জি ক্ঞী ত 
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(বান আমাদে শলীনেই উত্পন্ন হই- 
তেছে | নিষ্ধ।স কার। বাঘু হাছণ কনিলেঃ উহ 
জান বাস্পতাভক,পে বাপীবন্ত গদি, উক্ত বাপজপে 
পরিণত হগ। হিখন তাহা শলীনে গাকিলে পিষতুল্য 
কইবে বলিয়।ঈ, ফু, হইতে সন দ্বাদা বিক্ষত 
হইতে থাকে । কোন কাসণ বশতঃ তাহা বাহির হইতে 
পাবিলে শরীবেই থ।কিন] যায়, তাহাতে আপকাঁর 
হইযা] উঠে | বাযু গভানে আরও একটী দুর্ঘটনা হয় | 
দূষিত রক্তে যে অঙ্গারের ভাগ থাকে, তাহাতে নিশ্বাস 
দ্বারা বায়ু সংশোগ না হইলে, তাহ! আর বহিষ্কত হইতে 
পারে না, সুতর|ং রক্তের সহিভ শরীরের সব্বস্থাঁনে 


চি তি ৮ 


চলিত হইয়া ভাহাকে বিক্রিত করিম ফেলে! এবপে 
প্রতি মিনিটে দেড রতি পরিমিত ভজর রক্তে যোজিত 
কইতে থাকে; দেই রক্ত মস্তিচ্চ প্রভৃতি শ্'নে গমন 
করিয়। প্রথমতঃ সংজ্ঞাহরণ, ও 41৬ মিনিটের মধ্যে 
জীবন শেম করিয়া ফেলে | বায়ু অভাবে এইকপেই 
মৃত্যু হইযা থাকে । 

ইউরোপীয় পণ্ডিতের! পরীক্ষ। দ্বার) স্যির করিয়া 
ছেন, যে বিশুদ্ধ বায়ুব ২০০০ ভাগের একভাগ দ্বযমু 
অঙ্গারক,বস্প, কিন্তু প্রশ্বা দারা ফুফু হইতে যে 
বয়ুনির্গত হয়, ভাঙার ২০০০ ভাগে ১০০ ভাগ উক্ত 
ব।স্প পাঁওয়। ঘাঁয়। ইহাতে প্রতিপন্ধ হইছে, যে 
প্রশ্থান দ্বারা যে বায়ু বাহির হয়, তাহা প্ুনব।য় গ্রহণ 
করা জন্গুচিত। পুনঃ পুনঃ গ্রহণ করিলে তাহাতে 
অশেষ ক্লেশ ও মৃত্যু হইবার জস্তাবনা ! নবাব দিরাজ- 
উদ্দোলার সময়ের ভন্ধরুপ হত্যার বিবরণ অনেকেই 
ভাবণত আছেন । জভতি সঙ্গীর্ণ স্থানে বহু লোক এক- 
ত্রিত হওয়াতে, কয়েক ঘণ্টা গত হইতে না হইতে ১৪৩ 
জন্গের মধ্যে ২৩ জন ভিন্ন আর কেহই জীবিত ছিল ন1। 
ইহারা, পুনঃ পুনঃ প্রশমিত বায়ু গ্রহণ করিয়া, যে 
ভয়ানক যন্ত্রণা পাইয়াছিল তাহ] বর্ণনাতীত। 

গৃহের বাহিরে সর্বদা বায়ু সঞ্চরণ করিতে থাঁকে। 
এরূপ স্থানে বনু সঙ্যক লোক সমাগত হইলে কেন ক্ষতি 
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নই; করণ বায়ুমোগে রশদিত অঙ্গারক বাষ্প ইভ- 
শতঃ চলিত হয় যয়ি। কিন্ত গহমধ্যোবা আরত 
কানে ৬ধিক লোক একন্িত হইলে, নানা জঙ্গিদট ঘটি- 
থকে । শ্াামাদেনর লাসগ্র্ যে কদর্য প্রপালীতে 


বায়ু এাবেশেব পথই থাকে না। একে গু্গাপি নিতান্ত 
সন্কীর্ণ, তাতে আবার বাত্রিক।লে অনেকে অকগুছে 
শয়ন কলি) থ।কেন। গ্রে হয়ত জানালা নাই, থা" 
নিলেও ত।হান সম্ম,খে কজ্ু জানালা না থাকাতে, বায়ু 
গমন।ণীমন হয় না| গ্রীক্ষকালে গবাক্ষাদি খোলা থাকে, 
তাহ'তে কিঘৎ্ পরিমাণে বায়ু প্রবেশ করিতে পারে, 
কিন শীহকালে তাহার কেন উপায়ই থাকে ন|। 
ভ্যাস দোষে এপ ছে বাস কবাতে কোন উপস্থিত 
কষ্ট দেখ; মা না বটে, কিন্ত তাহাতে নানা রোগের 
সঞ্চার হইয়!। থাকে | 
আমাদেন বাসগুহ প্রশস্ত হওয়া উচিত । প্রশস্ত 
গ্ুহে ২৩ জন বাস করিলে কোন অনিষ্ট হইবার অম্তাঁবনা 
ঝুনই, কিন্ত এরূপ গৃহ নিম্ম্পাণ করা সকলের পক্ষে সহজ 
নহে। সন্কীর্ণ গুহে বাস করিতে হইলে, অন্তত্তঃ তাহার 
চারিদিকের দেয়ালের ভর্দ গত অধঃ দিশে ৮টা ছিদ্র রাখা 
উচিত । ছিদ্র, দীর্ঘে ৪ ইঞ্চ ও প্রস্থে ৪ ইঞ্চ হইলেই 
তদ্দার! দুষিত বায়ু বহির্গত ও বিশুদ্ধ বায়ু প্রবিষ্ট হইতে 
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পারে। প্রশসিত ঘাম অঙ্গারক বাঁশ, বাঁু অপেক্ষা ভারী, 
এজনা ই ভুতলে অবস্থিত হয়। ত্বক প্রভৃতি দ্বারা অ- 
না।ন্য দেসনল বাম্পনিগত হয়, তত্সমুদায বাধু অপেক্ষা 
লগ্ঘু এজন্য ভাঙার! জাতের দিকে গমন করে। দেয়া 
লের ডদ্ধা € নিম্নভাগে ছিদ্রে থাকিলে উভয় প্রকার 
বাস্পই বাহিন হইল! ঘাইতে পারে। 

ভূণ, লতা, ৭ মুত পশাদিৰ শগীর, জল বায়ু ও 
রেদ্রপোগে নিয়ত পচিয়। খায়, ভাহাতে নান! 
গ্রকার ব।স্গ উত্থিত হষ্ঈয়। বাহা বায়ুকে জনগণ দৃষিত 
করে|! আঅমহা ঢগন্ধ দারা আমর। মধ্যে মধ্যে এই 
মকল শিশিকর পপাগের তণ্িষ্ের পাবচয় পাইয়া! 
দেবি ১ দিম কখন কখন ভাহার। ইন্দ্রিধ বিঞ্রেষের 
অগ্জাহ্যথাকা ও, বোগ মৃত্যু ও শোক-জ নিত হাহাকার 
নি বি9্তাব করিয়। থাকে । আও ও জলাকীণ ভূমিতেই 
এই মক ভষ!নক পার্থ অধিক পবিমাণে উৎপন্ন ও 
অনিন্টকাধী হয়, ভাহা এক প্রকার স্িরীকত হইযাক্ছে? 
আমাদের দেশে যে সকল স্কানে মারীভয় হইয়াছে, 
তাহার অনেক গ্র।মই কত বিহীন নদী ব। বীলেছ সন্রি- 
হিত, অপবা তত্তৎ গ্রামে দুর্গকময় পুকবিণী ও গর্ভের 
পক্থ্যা অধিক | মাবীভয়েব প্রক্লত কারণ কি তাছ। নির্দে 
কর। সহজে নহে, কিন্ত আদ্র ও জলাকীর্ণ স্থানে বান ও 


[৪৩ 
নর পা 
শাবীরিক নিষম লঙ্নন করাতে যে তাহ!র প্রা্ছুর্ভীৰ 
হইতেছে, তদ্িষয়ে অণুমাত্র সংশয নাই। 
এদেশেৰ চা রি রহ হছৎ্ ব্কা্ি 


১ টি এ 
]হ 1 ফারাক সামি ভিত থাকি বাখুরোধ 
সস ্ধি 
ক খা ৫ আছ সি ভাপ্দী" স্ফগা নি 
করে আই মন্ধল কাবণে পাউাত আভিকহল্যা হহখারহ 


নিকতটে পুষ্প রপনতা ল। লভাশাত। 
[কয পপিফাণে দিত জলিতে পারে। পান্রিকালে রক্ষা 
ভাল বাত করিতলে দপকার হস জলিন, এতর্দেশোয় 


বি ভাবা তাহা নিষেধ কপিন। শিয়াছেন। 


& ক্ণন্ধমঘ পশঃপ্রণালী, গান ্রভৃতিতে লবণ বা 
গীত ঢণ দি কপ করিলে, এক প্রকার ব্রাম!গনিক 
কার্ধ্য উপন্ঠিত হয়: তাহাতে দূষিত পদার্থ কল রূপা 


সি 


স্তরিত হইয়। হর | পীড়িত ব্যক্তির বাসগহে, নানা 
প্রকার ছুর্গন্ধময় ও দূযিত বাস্প উদ্ত সত “হইয়া ভব্রন্থ 
বায়ুকে অনিষ্টকর কবে) তখন, লবণ বা! পাথরিয়া চুপে 
জল মিশ ইয়া, গৃহের সকল স্থানে বিক্ষিপ্ত করিলে, ও 


| ৪৪ 


গৃহের 575) অঙ্গার, লবণ ৰা চুণ রাখিয়া পিলে। 
গেল এ যত ত দদোখ খাকে না। 

গ্রহ 1: ঘঈ।কাল পিশ্ুদ্ধ বু মেবন কর। কর্তরয। 
পাকলে ল01দঘেন কিযতক্ষণ পরেই ঠহে প্রত্যান 
গমন ন। ক্লে, প্র গু বৌজ্র ভোগে পীড়া হইতে 
পাবে এজন ভ্ুখন অভি প্রতাযে ব যুমেরনাগে বাহিরে 
এনা উচিত। বৈকাসে বোদ্রেন হাস হইলে বাহর 
5৯, সঙ্ধণান প্রর্ী।লেস আতা 5 ওয়। উচিও। শীত" 
ক(লেন প্র155 হালে গুভে পশ্রত।17& হইতে কিখিঃ বেলা 
হইলে আপিল “নন হর না । অন্ধ কালে ব সন্ধান গর 
বাহিলে থাকিলে, শশিব ভেগ করির। পাড়া হহণাৰ 
শশ্্াবন।| 


৫ নমঅধ্যায়। 
পরিচ্ছম্নত! 


শরীর সর্বদ। পরিষ্কত না পাকিলে, কোনমতেই 
ত্বাশ্ত্য-রক্ষা হয় না আমাদের ত্বকদ্দারা যে মকল 
দ্রধিত্ত পদার্থ অনবরত বাহির হইতেছে, তাহ কোন 
রূপে শরীরে থাকিয়া গেলে রোগ জন্বিতে পারে। ত্বকের 


5 এ এ 


রে 


ভাসগ্রা চি দ্বারা ঘন্ম-নিঃলরণ হর, ভাহ!তে যে নকল 
পদার্থ নিগত হম, শাহাব কিয়দংশ বাপ্পাকারে উদ্ভিয়া 
যার, আবশিষট ভাগ কঠিন হইযাঁ শরীরে লম্ম হইয়া 


প্রঙাহ্ প্রহাবে তন কলা বর্তব্য | বর্দত বান 


গন 
বিশ্রামাতন্ত বাল হখল 2 পুত গিরি, আহি শীতল 
কা ও হল শন কাছ এপ কতা নও 
ভতেল জা ন। €7 ৮115 জজ ॥. এত এ পা পবা), সা এ 
কাশী লন 17 বা জি ৯ ৪ ঞ্ [যয ০০17 55 (হা ও 
কাত ০.শী কাল লে শা) কানা তে হত সাহা মে সঙ্গল 


5,2৩1 আতা শুততাল জাত তি পাবা লাল 1 হাক্াশ 
ব। প্রন্চিততেল শি লেন ডিভি শিদিলে প্াযই সাত 
লা দেখু লহ হামা চল দেনেল কাজি কাবা কত 


পান কালে *লীবে শীতল কু ল।গিলে 2াজাদের 
ভান্তগ বেবহুয় তাহাদের পক্ষে গ্রহের হাভানিপে লাস 
ব ব্য] স্রান কালে অনবরত গণ সাজান কৰা 
উচিভ ভাহাতে জঙ্গ-চালনা হইয়া স্খলন ভব কৰা মাষ | 
শশুত্রল জলে স্নান করা উচিত বটে) কিন্কু যখন 
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লি ০ মি এ ৬৯৯৪ 
পরিশ্রম কিনা ব বোঁণের প্রান্ভর্লানে, বীর ভুর্দাল হই" 
যা পড়ে, উন হহ।তে অনিষ্ট ঘটিভে পারে । এবপ 

শশ স্পা ১ পা ২ সঃ শত পট স্টিক ক 4 স্পা ৮৪৪ রর 
স্মরনে ১ধ চেপই প্রসিদ্ধ! আম করিগী যখন ঘম্মনিঃজরণ 
্ হজ ৮০ পা রত 24. টি রি রি নিন 
হা চিএক।লে শাবীবে শীডতিলজল বা বায়ু শাশিলে তি” 
5, “৭ ঘল্মুল পদ ছহন। নাল 6, উত্পাদন করে| 


নথ অবিবেচনার 


মণে হশ্ম নিশত হয; এবং কোন পণ বন্াতি ভথে 


৩ 
রি 
এন্ে 
্ 
টি 
ক 
কি 


। শিশির ভে করিলে, গড 
শানুনপ আনাহাবিক আখবকণুই ত্বক & 


ি 
সি 


উষঃভশ ব্যান বনিলে ই 


দা 
হু 
শৈ 
ঠা 
/ "১ 
বি 
চি 
্ে 
তে 
৯ 
চন 
স& 


৮1 রে ৮০০ ও খাপ এর বজ্র চল্প 

তেব ভা।ববণেন কার্য হয না: তখন দেনেল প্রতি 

ভিতো রান রা! ক যার 

কৃত্রিম আবকণ দ্বারা শরীন বক্ষ করিত তৈ বাধা হইতে 
হয়। 


দানান্ছে, শুষ্ক মেটা কাপড বা তোয়ালে দির, 
গাত্র নানা কৰিলে শরীবেন স্বাভাবিক তাপ উদ্জ্াধিত 
হর । অনানা সময়েও গতর মাকছিনা বা উচিত । 
প্রত্যহ অন্তত £ তিন বার এদপ কলা উচিত | রাত্রিকাঁলে 
শয়ন করিব।দ পুনের্ট ভাল কন্ঘ। গার ম'জনা করিলে 
শরীর পবিফুত হয়, ও ততলানে যে অণ্প বাঁঘাম হয়, 
তাহাতে ননিজ্রার বিলক্ষণ সুরা হইয। উঠে | 

ন্নানের পর, আদ্র ধারণ করিলে পীড়া হয়। 


[৪৭ 


ভাহার যে ভাথ শহীনে মংলগ্ন থাকে, তচ্ছার জলের 

কিয়দ”শ। শনীবেন উন্তাপে বাম্প হইতে থাকে] কোন 

তরল শপ থা বাষ্প হইবার মময নিকট 1 গু পার্থ হহতে 

ভাপ হণ করবে শবীব-লগ্রাবজ্েব জলদ্বালা ও এ এই কর্য/টী 
২২ 


4 


০ সি 
717 দাদি তত তি গী জল জহা হহালে, মেজো ব্যন্হার 
হিল পীনে তল পয যাহ । 

--, [৮৭ এদাবের শানেকেষ্ট জিন বমন পপিধান, ও 


আপা টি আল এ ও শন চা বরে একি 2 স্কিপ 817 লেপ ল্ঞ্ বদি কি 1 
শশ ২ ২ এ ্ 15 ৬ পতন ₹ [* $ ল্য! 


নি স্রভব? হাজতে রা ইসা থাকে । 

অর্নপ। এন বস্ত্র পরিধি, করিতে হোলে ভা! 
পরি ত থকে না, ভতএব শ্রীক্ঘক।লে প্রত) জনিত 
হ বান ও শীতকালে ১ বার বজ্র পরিভ্য।গ কন। উচিত 
'রোগ হইলে ৩1৪ নাব এপ কলা 'জনশাক হঘ। পন্লি- 


নেয় বস্ত্র সপ্তাহে দুইবার রজকগ্ৃঙ্ে গাঠান | 
আমাদের শধ্য। প্রত্যহ হৌদ্রে পেত) 9 আপ্রাণ 


[৪৮ এ 


অন্ততঃ একবার শধ্যাবস্ত্র পরিবর্তন করা, আবশ্যক ) 
নভূবা তাহ অপরিক্গত হইয়া উঠে। 

করন?! পরিক্ষার ও পরিচ্ছন্ন থংকিলে, মন প্রফুল্ল 
থাকো, অপরিক্ক ত থাকিলে নিস্তেজ হইয়া যায় | প্রশুলপ 
চিত্তে সকল কার্যাই কর! যায় বিষণ্ন ভাবে অতি প্রীতি- 
কর বিষয়ে ও বিরক্তি জন্মে | 

যাহার সব্বদ। 'অপরিষ্কভ থাকে, তাহাদের নান। 
প্রকার অসহ্য ও ঘ্নণিত চর্মরোগ হইয়া থাকে । তাহা” 
দের শরীরের প্রতি দৃষ্টি করিতেও স্বণা বোধ হয়। 

অন্য লোকের বস্ত্র পবিধান ও শয্যায় শঘন কব 
অন্যায়, তাহাতে নান! প্রকার দংক্র!মক রোগ জন্বিতে 
পারে | 


৬ঠ অধায়। 


পরিধেয় । 


নিতান্ত শীতল ব! উষ্ং বায়ু শবীরে লাগিলে ক্লেশ 
হইয়া থাকে, তাহা নিবাঁবণর্থে আমরা বন্তরপ্বারা শরীর 
আরত করিয়া রাখি । কার্পান, রেশম, পশম প্রভৃতির 
শুত্রে যে বস্ত্র নির্মিত হয়, আমরা সচরাচর ভাহাই ব্যব- 
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হার করিয়। থাঁকি। কার্দান অপেক্ষা দেশম ও পশমের 
অধিক অপরিচালকতা গুণ আছে) উহাদের দ্বারা শরীর” 
আচ্ছাদিত থাকিলে, বাছিরের তাপ শরীরে বেশ 
' করিতে, এ শরীরের ম্বাভাঁদিক ভাপ বহির্থত হইতে পারে 
লা। এজন্য শীতকালে বেশম ও পশমের অধিক পরি- 
মাণে বাবহ।র দেখ। যায়| 
যখন 'ভতিশয় শীভল বায়ু প্রবাহিত হয়, তত্কালে 
শরীর শ্বন্দর দপে আর্ত ন। রখিলে, শারীরিক তাপ 
ক্রমে ক্রমে নাহির হইয়া পড়ে, তহাতত প্রগমতঃ রুল 
সঞ্চালন-ক্রিয়! স্থগিত ভয়, & পরিশেষে যুক্ত হইতে 
পারে। এদেশে শীত জতি ভপ্প; কিন্ত কশিয়। প্রস্ততি 
দেশে শীতেব এত প্রাদুঙাব যে তত্রত্য গসগ্থা লোক 
আবশ্যকমভ শীতবস্ত্র৮অভাবে সহম। মৃত খে পতিত 
হইয়া! থাকেন | এদেশে শীতকালে ভানা2ত শরীবে থা 
কিলে, সহনা মৃত্যু হয় না বটে; কিন্তু ত।চ।তে নানাবিধ 
ছুব্ডিকিত্সা রোগ পরম্পরা উপস্থিত হইস। থাকে | 
আমাদের দেশে কার্পাস-শ্ত্রনির্িত বস্ত্র বাবঙ্ঠা 
কবিলেই শীত নিবারণ হইতে পারে । মাছারা পিতাস্ 
ভর্বল, কার্পামের উপ র রেশম ব। পশমের কাপড় ব্যবহাৰ্‌ 
কর। তাহাদের পক্ষে সময়ে সময়ে প্রয়োজনীয় ছইয 
উঠে । নিয়ত পশমী কাপড় ব্যবহার করাত, নানা 
দোষ ঘটে | বাহার ইংরাজ জাতির অণুকূরণে একা শ- 
£ ও এ] 
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'চিত্ব, তশ্বধ্যে অনেকেই 'ফানেল আদি পশমী কাপড় 
সততই শরীরে ধরণ কয়েন) ইহা একবারও মনে করেন 
ন), থে এ সকল কাপড় ইংলও প্রভৃতি দেশের প্রচণ্ড 
শা নিবারণ জন্য। এক্ষণে ইংলগ্ডের এ্রধান প্রধান 
পিছে স্থির করিয়াছেন, যে সেখানেও ইহ! তাগশ 
প্রয়োভনীর় নহে | অন্যান্য বজ্ের নীচে, ফাঁনেল ধারগ 
দিলে ত্বকের শীত সহ্থা করিবার যে স্বাভাঘিক শতি 
আছে, ভাহার ভানেক গ্রান হইয়। আদে ; ক্রমে এন্প 
হইয়। উঠে, যে ণেক কাল ফানেল পরিভ্যাগ কবিলেই, 
ক্ষ, কাশ প্রভৃতি পীডার উদ্রেক হয় | 

আমরা যে প্রণাশীতে ফানেল ব্যবহার করি, 
তাহ তে আরও একটী দোষ জন্মে ইচ্ছা শরীব-নংলগ্ন 
থাকিলে, অল্প ক্ষণেন মধোই অপরিষ্কত হইয়া! উঠে। 
অপরিচ্চত ছইব। মাত্র, অন্যতর বস্ত্র পরিধান করা উচিত। 
কিন্তু, আমরা চাহ! করিতে পরাঙ্য,খ হই, স্থৃতরাং অপস্চ 
রিচ্ছপ্নাত। দোষে যে সকল পোপ হইবার সম্ভীবনা, ক্রমে 
ক্রমে তত্জমুদায়ই দেখ! দেয়। 

'কয়েক বত্দর পূর্বে, এতদ্দেশে স্টকিং-বাবছাঁর ছিল 
না, বর পদদ্বর অপনিফত হইলে ততক্ষণ শীতল 
জলে ধৌতকরা রীতি ছিল। কিন্তু এক্ষণে অনেকেই 
স্ঁকিং পরিধান করিতেছেন, এবং কে কেহ নিদ্রা 

ও ইসা পরিত্যাগ করেন না। একসপ করাতে পদ: 
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দ্য এক্সপ অবস্থাপন্ন হইয়া যায়, ঘে কোন প্রকারে শী- 
তল বায়ু বা জল সংযুক্ত হইলেই, শরীরে রোগ উপস্থিত 
করে। এ দেশে যাহারা মধ্যে মধ্যে শীতল জলে 
পদধেোত করেন, ও প্রত্যুষে শীতল জলে স্বান করেন, 
কিং" ও ফাঁনেল ক্রয় কল্সিতে ভীঙ্গাদিগকে প্রায়ই 
বাধ্য হইতে হস না। 

এক্ষণে এদেশের পুরুষেরা যে কল বজ্র পর 
করেন, ভাদ্র 1রা ইাছারা শীতের ভন্ত হইতে মুক্তি পাই 
তেছেন, শিল্ড দ্রুভাগ। আীলোকের। সাত সন্দ্র“ভাবে 
অঙঙ্কা দেশ তআোগ কবিযা থাকেন | ভ।গারা মে দাটা 
পরির,ন ক্ঙেন ভাভ।ই উাহা।দেব একনাত্র বস্ত্র শিপপ 
নৈপুণ্য দে।যে ত হাণ্ড আবার এত শুক্মস্থত্র-বিনির্শিত 
হইতেছে, মে তদ্দার। না দেভ।বণ, ন| শীত নিবারণ 
হয়। উত্তর পশ্চিমার্লের ব্রাহ্মণ ও অন্যান্য ঞ্ভদর- 
জ]তির স্্রীলোঁকের। যেগপ বস্ত্র পনিধান করেন, তা] 
অপেক্ষাঞ্ত অনেক উত্তম | এতদ্দেশে তদ্ধপ কোন্‌ 
উপায় অবল্ঘ্বন করা নিতান্ত জাবশ্যক হইয়াছে। 

বর্ষ ও শীতকালের রজনীতে, আবশ্যকমত গাঁত্র 
বস্ত্র ব্যবহার না করিয়া» এ দেশের অনেকে নানা 
রোগরগ্রস্ত হইয়া থাফেন । এবিষয়ে বিশেষ মনোযোগী 
ইওয়া উচিত। 

রাত্তিকাঁলে বাহিরে গমন করিতে হইলে, অপেক্ষা 
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হত অধিক বজ্র ব্যাবহার করা বিধেয় | এ বিষয়ে অম- 
মনোযোগ করিয়া জনেকেই রোগগ্রত্ত হন। * 

রৌড্রে বেড়াইতে হইলে, শুত্রবন্ত্রারত ছত্রদ্বার। 
মন্তকদি আরণ্ড রাখী, এবং ভঙ্কংলে শুভ্রবন্ পরিধঠন 
কর। আবশ্যক | শুভ্র পদ।র্থে শূর্যেপ্ন ভাপ লাশিব] 
মাত্র তাহা ততক্ষণ ইভন্তত£ বিক্ষিপ্ত হইয়! যায়। 
কফবণ বজ্জ সকলে তাপ শোষণ করে; এক্জন্য তাহার। 
নিতান্ত উত্তপ্ত হইয়। উঠে। | 


৭ম অধ্যায়। 


বাসথুহ। 





পূর্বেই উল্লেখ কর গিজাকে মে, বাসস্থান প্রশক্ত 
ও পরিষ্কত হওয়া উচিত। অনশ্থা দোষে অনেকে 
'ধশন্ত গৃহ নিশ্মাণ করিতে পারেন না; কিন্তু যে সকর্জ 
ব্য বিলক্ষণ সঙ্গতি আছে, হারা ও এ বিষয়ে জম- 
জোঁষোগী হইয়। রথ! ক্লেশ পাইযা থাকেন। তাহার। 
চতুর্দিকে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র গৃহ প্রস্তত করিয়া, রাঘু গমনাগম- 
'গের পথ এককালে কন্ধ কিয় ফেলেন । টি 
. ৯. এদেশে সচরাঁচর উত্তর ও দক্ষিণদিগ্‌ হইতে বায়ু 
প্রবাহিত হয়। যাহাতে উক্ত ছুইদিগ্‌ হইতে নির্মান 
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বায়ু লধ্চারিত হইতে পারে, তাহার উপায় ফরা উঠি 
উত্তৰ ও দক্ষিণের দিকে, কজু জানালা রাখিয়া দেওয়া 
ও জানালার সম্মুখে বায়ু গমনের প্রতিবন্ধক না থাকে 
একপ কোন উপাঁয় করা, সর্ধবাতোভাবে কর্তবা | শীত- 
কালে উত্তনেত জানালা, দিনমানে খোলা রাখিয়া সন্ধ্যার “ 
পুর্কো বন্ধ করা উচিত। | 

নিদ্মাণ-প্রণালী দোঁষে, অনেক ঈষ্টকাঁলয়ের নীচের 
ঘর প্রায়ই জার থাকে, এরপ ধরে মধো মধো চুণ 
ফিনান ও মেজেম কর। উচিত | মেজেতে আলকাত্রা 
দিলে, হপেক্ষা্কত শুক হইয়। উঠে। বজ্তঃ এরূপ" 
ইন্টক লি্মিত গৃহ অপেক্ষ। কোন কোন মৃত্তিকা-নির্ট্মিত 
গৃহ অনেকাহনে প্রশংসনীয় | 

শুক্ক ও পরিক্ষত স্বানেই গৃহ নিম্মাণ কর। কর্তব্য 1 
ঘে চ্ছানে অব্যাহত রূপে রৌদ্র ও বায়ু সঞ্চযণ করে, 

' যেখানে নিম্ন ভুমি নাই, এরূপ স্বান মলোনীত করা 
[উচিত | বৃক্ষ ব। জলাকীর্ণ স্থানে কোনমতেই রাস 

কর। উচিত নহে | বাদীর নিকট এবপ পয়ঃপ্রণালী 
রাখ! উচিত, যাহাতে অনায়াসে রণ্টির জল বাহির হইর়া 
যাইতে পারে। 

যে পথ দিয়! গমনাগমন করিতে হয়, তাহাতে জল 
বাঁ কর্দম থাকিলে পদদ্য় সম্পুর্ণরূপে আর্দ্র হয়। তাহাতে 
স্বর, কফ, কাশ প্রভৃতি রোগ জন্মিতে পারে । এজনা 
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ঈথেয জল বাহিন করিবার জন্য, পয়ংণাঁলী নির্মাণ করা 
মিত্কান্ত আবনাক। 

এ দেশের জনেকেই গৃহের নিকটে কুর্ণন্ধময় গর্ভ 
এবং নামা গ্রকার আবজর্নাবশ রাখিয়। দেন। 
ঠতদ্দ।র। বায়ু দূষিত হয, স্মুতরাং তাহাতে অনেকেই 
পীড়িত হইয়। পড়েন | 

এদেশে যে কুৎসিত প্রণালীতে শ্ুতিকাগুহ নির্মিত 
হয়, ভাঁহ!ছে বারু গমমাগমনের পথ থাকে না| তথা" 
কার ভূমিও লিগান্ত আর্ঘ থকে । এরপ গৃহ, সকল 
সময়েই অন্যাত্তা-নদর, বিশেবতত বর্ষাকালে নিত 
পীড়াদায়ক হইয়া উঠে । জুস্থকায়, সবল ব্যক্তির। এপ 
গৃহে বাস করিলে অণ্পকালের মধোই পীড়িত হইয়। 
পড়েন; কি এদেশের প্রশ্ছতি ও সদ্যোজাত সন্ত" 
মেরা এরূপ ছুভ।গা, ঘে তাহাদিগকে তথায় বান করিয়া 
নান। প্রকার ক্লেশকন বোগ ও অকাল মৃত্যুর হস্তে 
পতিত হইতে হয়। আমরা, প্রাচীন কুপ্রথার অনুগামী 
ছা! এই বিষয়ে কত গুকতর অপরাধ করিতেছি, তাহা 
৬ খায় ঘা। দেশস্ত ভগ্রলোকেরা মলেোধযোগ না 
পে প্রতীকার হইবার সম্তাবন1 নাই *&। 


৮৮৪ এক প্পালিস্দ অব এম | টিপিপিগকসীত | এ জা সিল কলা প্রতি গে চে সপ 


পানি পা পিই সী গা পদ লা ক ০ পপি পর ৯০ পি জপ 


শিবচত্র দেব ৭৮ শউ2।। শন ৮ গ্রন্থ পাতি কৰিলে প্রতি 
রি সন্তাগদিগের স্বন্্য হক্ষাৰ (বশেষ নিষমাদি অবগত হইতে, 
লায়িবে। 


৮মভধ্যায়। 


ব্যায়াম! 


জগদীশর, আমাদের শরীর পরিশ্রামোপযোগী 
কবিয! নির্মাণ করিয়াছেন। শরীবের যে ভঙ্গ উপহুক্ভ 
কপে সঞ্চালিত হয়, ভাছ। বদ্ধিত পুষ্ট ও শ্রমক্ষম 
হষ্টগা উঠে, আবার সঞ্চালিত না হইলে তাহারা! ছুর্ঝন্, 
শ্ণ ও শিথিল হইয়া? ঘায়। ৃ 

পুর উল্লেখ কর। গিয়াছে, যে অজ যত পরিচালিত 
হয. তাহ! তত শীঘ ক্ষয় প্রাপ্ত হইয়া পড়ে । সেই ক্ষতি 
নিবাবণ জন্য, তদভিম্খে শীঘু শীঘ রক্ত-সঞ্চার হয়, 
তাহ”তে তাহার পু হইতে থাকে।| যে রক্তদ্বার। শরী- 
রের ক্ষতি নিবারণ হয়, নেই রক্ত আবার ভুক্ত অন্ন 
হইতে গৃহাত হয়। ইহাদ্বরা এতিপন্ন হইতেছে, যে 
পরিমাণে আহর করিলে মৃস্থ থাকা যায়, তণ্পরিমিত 
পরিশ্রম করাই উচিত | তাহার অধিক পরিশ্রম করিলে, 
ভুক্ত অন্নদ্বারা আর সম্পূর্ণ রূপে শরীরের ক্ষয় নিবারণ 
হয় না; সুতরাং অতিরিক্ত পরিশ্রম ৰশতঃ শরীর দুর্বল 
ও অকণ্মণ্য হইয়া পড়ে। 

অঙ্গ বিশেষ যে, পরিশ্রম ঘ্বারী সবল ও বর্ধিহ হয়, 
মচরাঁচর ইহার অনেক উদাহরণ দেখা যায়। যান- 
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বহন করিয়া! বেহারাদিগের স্বঞ্ধ দেশ স্থ,ল ও মাম 
হইয়। উঠে, ও নৌকা চালনদ্বারা মাঁজীদিগের হস্তাঁ- 
দির পেশী মফল সংবদ্ধিত হয়, তাহা অনেকেই দেখিয়া 
ছ্বেন | পদাতিক ভাঁক হরকর। বাঁ পত্রবাহকেরা, সর্ধদ] 
পদব্রক্ে ভ্রমণ করিয়। থাকে, এজন্য ভাহাদের পদ 
দেশের পেশী নকল বিলক্ষণ শক্ত ও স্থ/ল দেখা যায় 
আবার যাহারা কোন প্রকার পরিশ্রম করে না, তাহা" 
দেয় শরীর নিতান্ত কৌমল ও শিথিল হুইয়। যায়; তাহা 
দের অস্থি সমূহ এত কোমল, যে সামান্য ছুরিক। দ্বারা 
জমায়ালে দ্বিখণ্ডিত হইতে পারে। 

পুর্কে উল্লেখ করা গিয়।ছে যে, ফোঁন আঙ্গ-চাঁলনার 
ইচ্ছা হইলে, সেই ইচ্ছা! মস্তিষ্ক দ্বারা উক্ত অন্ের স্লামুতে 
বিজ্ঞাপিত হয়; তৎক্ষণাঁৎ আবার নেই স্সায়ুর বশবত্তী 
হইয়1 উত্ত অঙ্গের পেশী সঙ্কুচিত হয়, তাহাতেই অঙ্গ- 
সঞ্চালন জরি! লম্প।পিত হয়। অতএব, অঙ্গ-চালনা! 
বিষয়ে ইচ্ছাই একমাত্র প্রবর্তিকাঁ। এতদ্দার! প্রতিপন্ধ 
হইতেছে যে, যেরূপ পরিআম করিলে, মনের ক্লেশ হয় ন 
তা অভি সহজে করা যাইতে পারে। অনিচ্ছা 
ছি, 'রপ্স করিতে গেলে, মনের স্ফর্তি থাকে না, 
সুতরাং সামু নকল আবশ্যকমত কায করে না, তাহাতে 
অণ্প স্ষণের মধ্যে অঙ্গ সকল ক্লান্ত হুইয়। পড়ে। 
এজল্য প্রফুল্ল মনে পরিশ্রম কর। উচিত | আন্তরিক 
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যব থাকিলে, লোকে কত পরিশ্রম করিতে পারে তাহার 
ইয়ত্তা করা যায় না। শুনা শিয়াছে, প্রসিদ্ধ নেপোলি- 
যান বোনাপার্ট, উত্লাহের বশবত্তী হইয়া, ৬ ঘণ্টায় ১২০ 
মাইল পথ অশ্বারোহণে গমন কবিরা ছিলেন। আর্থ 
লোভে কোন কোন ছুস্্যদল ১51১২ ঘন্টার মধো পদত্রজে ' 
৩০ ক্রোশ পথ ভ্রমণ ও সঙ্গগ্গিত কার্ধা সাধন করিয়াছে, 
সচরাচর এরপ অশুনিতে পাঁওয়। যায় | 

পবিশ্রম বিষয়ে অভ্যাসই প্রধান'। কোন কোন 
ব্যক্তি অপ্প পরিশ্রম করিয়াই' শ্রান্ত হইয়া পড়ে; কেহ 
বা তদপেক্ষা ১০৯৫ বা ২০ গুণ শ্রম করিঘাঁও ক্রিষট 
হয় না| ক্রমে ক্রমে অভ্যাস'করিলে, জধিক পরিশ্রম, 
সহ্য হইয়া উঠে । বলবান ব্যক্তিরা, দুর্বল ব্যক্তিদিগের 
অপেক্ষণয় ভশ্বিক পনিশ্রম করিতে পারে; ও দুর্দল 
ব্ক্তিরাও পরিশ্রম করিতে করিতে, ভ্রমে মবল হইয়া 
উঠে | কোন কোন রোগ, শুদ্ধ নিয়মিত পরিশ্রম দ্বারা 
দুীভূত হুয়া থাকে! 

যেমন, নিয়ত পরিচালিত হইলে ভন্দ বিশেষের 
বল রদ্ধি হয়, দেইরপ সযদায় শরীরের সথচালন ভইলে, 
সমভ্ত শরীবের বল হদ্ধি হইয়া থাকে । যেমন শরীপ্রিক 
পরিশ্রম করিলে শরীর শক্ত হয়, দেইরূপ আবার মম- 
পিক পরিশ্রম করিলে মনোরত্তি সতেজ হইয়। উঠে। 
শারীরিক ও মানমিক উভয় প্রকার পরিশ্রমই এক লিই- 
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কমর অধীন | অতিরিক্ত হইলে, ছুয়েতেই অনিষ্ট ঘাঁটিতে 
সারে । 
পদব্রজে ভ্রমণ করা অভি অগ্পায়াস সাধ্য | প্রত্যস্থ 
পত্যুষে এক ব! নার্ধী ক্রোশ বেড়ান উচিত। ২৩ জন 
গাস্বীয় একত্রে বেড়াইলে মন প্র্ুল্প থাকে, শ্ততরাং 
ধিক শ্রাস্তিনোৌধ হয না। বেড়াইবার সময় হস্ত ও 
বক্ষস্থল স্থিবূভাবে না রাখিয়!, কিযত্পরিম।ণে ইতত্ততঃ 
চালনা কর! উচিত । অতি দ্রতবেগে বেড়াইলে কোন 
কোন বাক্তির পীড়ী উপশ্থিত হয়| জবল ও লুস্থ 
শরীরেই দ্রেত গমন ক্লেখকর মচে। 
. অশ্বারোহণৈ বেড়াইলে শরীরের অনেকাংশের 
ঈঞ্ধণালন হয়| ইহাতে বিলক্ষণ উপকার আছে। 
সন্তরণ ও দৌড়ান, অনেক লময়ে পীড়াদায়ক 
হয়| সন্তরণ কালে দেহস্ত রা", মস্তিষ্কাভিমুখে অধিক 
পরিমাণে ধাবিত হইয়া শিরোরোগ উত্পাদম করে. 5৩ 
খন কথন আসন্ন মৃত্যুও উপস্থিত করিয়া থাকে! 
দাঁড়াবার ময়, রক্তের গতি জভি দ্রেত হয়; বক্ষঃ 
ধাম পার্থে হাত দিলেই হৃদয়ের কার্য্যের সত্বরতা 
অরিন ধাঁ দৌ়াইলে ঘন নিশ্বাস প্রশ্নাস 
ধছিতে থাকে; তাহা অপিক কাল থাকিয়া গেলে, হৃদয় ব 
কুসূস্ধসের রোগ জগ্গে । অবশেষে মৃতাও হইতে, পায়ে। 
'অতদেেশের ও ইংলগের মল্পগণ নানা খ্রকাঁ 
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ব্যায়াম করিয়া থাকেন তঙ্দমুদায় প্রয়োজনীয় 
বটে; কিন্ত তাঁহাদের দ্বারা শরীর এজপ কষ্টকর কার্ষ্যে 
ব্যাপৃত হয়, যে কখন কখন প্রাথান্ত পর্য্যন্ত ঘটিয়! 
থতক | 
* 'মাননিক পরিশ্রম দ্বাবা মসুয্য নামের যথার্থ গগয় 
সাধন হয়| যে সকল ভাস্তষ্য উপাঁষ উদ্ভাবন করিয়া, 
মনুখ্য জ!তি পরথিবীর একমাত্র অধীশ্বর হইযাছেন, তছ 
সম্দায়ই ইহা দ্বারা সাধিত | মন্গব্যেন মানসিক শত 
ক্রমে ক্রমে বর্ধিত হইয়া আসিতেছে, ইছারি রন্ধির লীম। 
নিষ্ধারণ করা যায না। ঘষে মানসিক পরিআাম মছুষো 
পক্ষে এত উপকারী, তাহা হইতে বিযুখ হইলে পঞ্ড 
সদৃশ হিতাহিত-জ্বান-শুনা হইতে হয়! শারীরিক ও 
মামিসিক উভম প্রকার পরিশ্রম যথ। নিষমে না করিলে 
স্বাস্থ্য ও বিবেক শক্তি রক্ষা হয় ন।1 উভয়ই আমাদের 
ন্তান্ত প্রয়ৌজনীয় । | 
&  এতক্চেশের অনেকেই নিবেচনা! করেন যে, পঠিএ 
ঈণালায় বিদ্যা-শিক্ষার সময়ই মাননিক পরিশ্রমের প্রক্ত 
কাল; কিন্ত বাস্তবিক তাহা নহে । মাতৃগর্ভ হইতে 
ভূমিষ্ঠ হুইবা মাত্র আমরা মাননিক পরিশ্রম করিতে আর্ত 
করি, ও মৃত্যুাশয্যায় শয়ন হইয়া তাহ! হইতে বিরত 
সই ( এই কালের মধ্যে বিপ্য1-শিক্ষা, জান, অভিজ্ঞতা 
ও কা্য-দক্ফৃত। লাভ, পরস্পরের কর্তব্যাবধারণ, 
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ইত্যাদি যে দকল কার্যে আমর] ব্যপৃত থাঁকি, তত 
দায় মানসিক-শরম-সাধ্য | এক্ষণে, পৃথিবীর অনেক 
লেকেই, শুদ্ধ শারীঘ্মিক পরিশ্রম করিয়া! কথঞ্চিৎ ব্ূপে 
জীবন ধারণ করিতেছেন? মানপিক শ্রম করিবার প্রশ্নত্তি 
ও আকাশ অভাবে, ভাহাদিগের বুদ্ধি-শক্ি নিতান্ত 
স্বীনাবস্থ/র রহিয়।ছে । এ দেশের জ্্রীদিগের অবস্থাও এই 
রগ | বিদ্যাভাবে ইহারা ইহলে!কের মঙ্গল সাথন ও 
অংপনাঁদের অবস্থার ভীরদ্ধি করিতে পারিতেছে না। 
জন্যে দয়া! করিয়া যাহা কিছু দান করে, তাহাত্েই 
সন্ত রহিয়াছে | কোঁন কোন লে।ক, ক্বাবলস্বিত বাব- 
মায়ের দোষে নিতান্ত নির্বেবাধ হইয়। পড়ে । যাঁজনো- 
পরজীবী ক্রাক্মণ, মন্ত্রদাতা গুক, কোম্পানির কাগজ- 
ওয়ালা মহাজন, রাজকোষ হইতে বস্তি ভোগী বাড়ি, 
সামান্য কেরা ণী, ক্ষুদ্র দোক।নদার, কষক প্রভৃতিকে প্রতাশ 
হএকই নিয়মে দিন যাপন করিতে হয়; ইহাদের মনে, 
ৰ মন্থন অভিনব চিন্তার উদয় প্রায়ই হয় না| এই কারণ 
'বাখতঃ এই কয়েক শ্রেণীশ্ছ লোকের মধ্যে, জনেক জণ্প- 
বন্ধ লোক দেখা যায়| 

+/ সাজাই মলা কাল মানসিক পরিশ্রম করিয়া ১ ঘন্টা 
কাঁল বিরাম করা উচিত। ক্রমাগত ১০1১২ ঘণ্টা মান- 
পিক পরিশ্রম করিলে পীড়া উপস্থিভ হয়। পাঠাবস্থায় 
আঙেকে প্লান্রি জাগরণ করিয়া, একাসলে, ১০ ঘন্টা পরিআঙ্ 
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করিয়া নালা প্রকার রোগগ্রন্ত হইয়া পড়েল আঞ্প- 
কাঁলের মধ্যে বিশেষ খাতি ও যশোলিপ্ঙ্গ, হইয়া 
হারা ভাতিরিক্ত মানসিক পরিশ্রম করেন; কিন্ত আক্ি- 
লধিত ফল পাঈবাঁর পুন্বেই পীড়িত হইয়া পাড়ে, 
অথবা ভাঙা জীপ ভইগ্নাও তোঁগ করিতে সমর্থ_ হুম 
না| যাহারা এভদেদশীয় গবর্ণমেন্ট সংক্রান্ত বিদায়ে 
অগ্যয়ন কবেল' তন্মধ্যে অনেকেরই এই রূগ্ধ ঘটে! 
নিয়মিত ঠপবিতাম করিলে, কার্য সাধন করিতে আর্ক 
রর লাশিবেঃ "এই আশঙ্কায় যশঃ প্রাথী” লোকোর। দিব" 
তে পরিশ্রম করিস € বনের কাজ এক বঞ্লরে সম্পন্ন 
ঠা গাকেন।; এজপ করাত, হয়ত অক্ষণ্পিত কা 
শেষ করিয়! তুলিকর পূর্বেই নিতান্ত কথ ও অকণ্মণ্য 
হান, আথৰ। অনি করেেশে 'আক্াক্ষিবত যশোলাভ করেন | 
কিন্ত সছাতে হধত ৩1৩৫ বঙ্সর বয়ংক্রম না হইতে 
হইতেই শরীরে বার্ধক্য ও জর।র সমুদয় লক্ষণ উদগ্ন ছয় 
তখন, পরিক্রিষট আযম, ভগ্ন-দেহে অবশ্ছিতি করিভে, 
অপারগ হইয়া, ত্ববায় পরলোক প্রস্থান করেন । 


*মঅধ্যায়। 


নিড্রা। 


নিয়ত পরিশ্রম করিলে শারীরিক ঘন্ত্র মকল দুর্বল 
ত দিতে হইয়া গড়ে, এজন্য তাহাদের বিশ্রামকাল 
এ আছে। ক্রমাগত ১০)১২ ঘণ্ট। পরিশ্রম করিতে 
করিতে প্রথমতঃ দৌধর্বল্য দেখ! দেয়, ইতত্ততঃ গ্রমনা- 
গমনে অনিচ্ছা হয়, ইন্জ্িয়ণণ ইচ্ছার আত্ত্ব থাকে না, 
ও অবশেষে মনোর্ত্তি দকল এরূপ অবস্থ্ণপন্ন হয়, যে 
তাহারা কোন কার্ধাই করিতে পারে না। তগ্থন শ্ান্তি- 
হারিণী নিজ উপস্থিত হইয়া বাহ্যজ্ঞান- ছরণ করিয়া, 
জনে | পরিশ্রান্ত ও শোকভাপাকুলিত ব্যকিদিগের 
পাচ নিদ্রা যেরূপ মহোপকারিণী তাহা! অনেকেই দেখি” 
যারে: ফলত নিদ্রা না হইলে আমাদের নানা রোগ 
. ঝুচিরাং মৃত্যু প্যাস্ত হইয়া থাকে | 
গু  রাষ্্রকাল মিত্রার রক্ত সময়। দিবদে নানা প্রকার 
শান ও মানসিক পরিশ্রম করিয়া শরীর ক্লান্ত হইলে, 
বর্িদে নিপ্রার আবির্ভাব হয়| যাহারা পরিশ্রম", 
নিমুখ। তাছারা বন ব্যয় করিয়াও মুনির রূপ অমূল্য রত্ব 
আক, হইতে পারে না। কেহ কেহ,আবার, এরপ 


[ ৬৩ ] 


দুর্ভাগ্য যে দিবাভাগ মিজ্রায় অতিপাতিত করেন, ও 
রাত্রিকালে নিতান্ত অস্থির হইয়া নানা একার ইত্রিম 
উপায় অবলম্বন পুর্ববক মিদ্রাকে আহ্বান করেন; কিন্ত 
এরূপ লোকের কখনই ঝুনিদ্র হইবার সম্ভাবনা নাইণ্‌, 
শরীর সুস্থ না থাকিলে সুনিদ্রা হয়না | তখন 
নানা প্রীকার স্বপ্র উপস্থিত হইয়া ক্লেশদায়ক হইয়) 
উঠে। অজীর্ণ দোষ জিদ্রার অতিশয় প্রতিবন্ধক; এজন্য 
নিদ্রা বাইবাঁর পুর্বে গুকতর ভোজন করা অন্যায়। 
শরনেব পুর্বে ক্রোধ, দ্বেষ, বিরক্তি গ্ভৃত্তি ক্স 
কর ভাবোদয় হইলে নিদ্রা ব্যাঘাত জন্মে ; এজন্য তৃশ- 
সমুদায় পরিত্যাগ কর! উচিত। তঞ্কালে আমোদ 
পমোদ করিয়া! সক্কতজ্ঞ-চিত্তে জগদীশরের মহিমা চিস্ত। 
করিতে করিতে নিদ্রাতিভূত হুইলে, যেরূপ স্বুখী হওয়া 
যায় এরূপ আকু কিছুতেই হয় না। 
শয়নের পুর্বে, নত পদ ও মুখ ধোঁত করিয়া, 
তোয়ালে বা মোটা কাপড় দিয়া গাত্রমার্জান কর! 
উচিত তখন ফানেল প্রন্ভৃত্তি কাপড় পরিত্যাগ 
পূর্বক, যে পরিমাণে কাপ্রুসের কাপড় ব্যবহার করিলে 
শীত নিবারণ হয়, তাহা বারা গাত্, 'আচ্ছাদম করা 


সবিধেয়। ূ 
জামাদের শহ্যা পিতান্ত টানি ধা টিটি 


[ ১৬, 7 

মানা প্রকার দোঁফ ঘটে | পিশুদিগের শহ্যা ারাখ 
ফঁত কেমেল হওয়া আবশাক । //785-42 

+ বাম বা দক্ষিণপার্থ্বে শয়ন করা টি চি 
ছইয়! শয়ন করিলে বক্ষঃস্থলে দুদ হ ভাঁর বোধ হয়, ও 
নান! প্রকার ভয়ানক ল্বপ্পু উপস্থিত হইয়া স্্িত্রার 
ব্যাস্ত জন্মাইিয়া দেয়। ইহাকেই লোঁকে 'মুখন্চাপাত 
বলে: ব্ক্ত মথগালনের ব্যাঘাত হওয়াতেই এই ক্লেশকর 
পীড়া উপস্থিত হয়, এবং ইহাতে কৌন কেন বডি 
সুঁভুও হইয়া থাকে । 

, আযনকালে গাত্রাবরণ বাবহার কনা কর্জনা বটে 
কিন্তু তাহ! অতিরিক্ত পরিমাণে ধারণ করিলে, শরীর 
উত্তপ্ত হয় এবহ ঘর্প-লিঃসরণ হইয়। নিদ্রার ব্যাপাত 
করিয়া 'ফেলে | 'নি্রোকালে, গাত্রবজ্ঞ দ্বারা সুখ নাসি- 
. কাঁদি আর্ত রাখা অন্যায় | এরূপ করিলে পুনঃ পুনঃ 
1 ধ্থসিত দুবিত্-বান্প গ্রহণ করিতে হয়; তাহাতে 
দা গু ম্মৃভ্যু পর্য্যন্ত হইতে পারে । 
নী স্যর হছে, বায়ু-দঞ্চীলনের বিশেষ পথ রা 
চ একছ কক্ছ রাত্রি কালীন -বাঁম়ুকে এভ ভত্প 
করেন, ্ে তহ//কোনমতেই গৃছে শ্রদেশ করিতে না 


৭১81” 


র্‌ তাছার উদ্গীয় নির্ধারণ করিতে, নিতান্ত ব্যক্ত 


ই উঠেম | এমন কিলার তু, স্বীরের সন্ধিন্থানে 
'জাতিুজ ছি থাকিলেও। 'তাছ! ভূ বা ছিনরজ্বার। 
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রোধ করিয়া থাকেন। এদেশে এত সশঙ্ক হইবার 
প্রযোজন নাই | এর্পপ করিলে কেবল বাছু টিলা 
নের পথ রোধ করা হয় এই মাত্র 

এদেশে শীতকালে ৭৮ এ ও এ্ীন্মকাঁলে তাস 
ঘট। নিদ্র। গেলেই যথেষ্ট হঘ। যাহারা নিতান্ত কণ্ন 
বা ভুর্যল, ভাহাদের অপেক্ষা রত অধিক পময়েব এয়োত 
জন অভ্যাসান্সারে নিদ্রাব সময় নির্ধারণ করা উচিত ! 
কেহ কেহ আঁহাঁর করিব! মাত্র নিদ্রাকৃষ্ট হন, অন্য, কেছু 
কিরত্কাল পরে নিদ্রা যাইয়। থাকেন । এ্রীত্মকাঁধল ১৭ট 
টি শীতকালে ৯২ টার সময় শয়ম করিয়া, প্রভুর উঠি- 
লেই যথেষ্ট হয়। 


(লিক 


১৭ ম অধ্যায়। 
মন্দৌুতি ] 


পরীর ও মনের যেরূপ নিকট সম্বন্ধ তাহা এই পুন্ত- 
কের স্থ্বনে স্থানে উল্লিখিত হইয়াছে । শরীর ক 
হইলে মনোরভ্তি নকল বিকৃত হইয়া যায়, ও মানদিক 
কষ্ট হুইলে শরীর অসুস্থ হয়, তাহা অনেকেই অনুভব 
করিয়াছেন | ক্ষুধাকালে ক্রোধ, শোক প্রড়ৃতির উদয় 
হইন্ডে তঙ্ক্লণা্, ক্ষুধ। অন্তত হয় | কেহ কেহ শব, 
ভিন্তারেগে, ২৬ দিন অনাহারী থাকেন । 


[ ৬১ ] 


, মন্মে স্তি নকল সন্ব্দা উত্তেজিত হইলে স্বাস্থা-ভঙ্গ 
ছয়) অতএব যাহাতে মনে কোন উপক্রব না হয়, তদ্বিষয়ে 
বিশেষ মনোযোগী হওয়া কর্তব্য । দেখা গিয়াছে, 
ম।হারা সবর্দা রাগ দ্বেষাদির বশীতুত, তাঁহারা দীর্ঘ- 
.জীবী হয় না। 
যাহারা লববর্দা প্রসন্ন ও প্রফুল্ল মনে থাকেন, 
সীঙ্কারা অধিক পরিশ্রম করিয়াও ক্লান্ত হন না । ভোজন- 
কাত আমোদ. প্রমোদ করিলে, অতি শীঘ পরিপাক 
বিয়া লিষ্্াছ হয়। 

মন্থুষ্যদিগের নানা প্রকার নিকৃষ্ট প্রবস্ভি আছে । 
তঙ্সম্ুদায় প্রয়োজনীয় বটে, কিন্তু তাহান্দিগের বশীভূত 
হইলে. পশুতুল্য হইতে হয় । এই সকল বৃত্তি প্রবল 
হইলে, শারীরিক, ও মাসিক উভয় প্রকার শক্তিরই 
হাস হয়, ও পরিশেষে রোগ পরম্পরা উপস্থিত হইয়! 
 প্রাঁথ মহহার করে |. 
সমাঞ | 


(টিফিন ভিরউিী 
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প্রাক্কাতিক-বিজ্ঞান'। 
স্বিতীয় ভাগ । 
(খন্জ-বিজআান এবং বাক্পীয় য্জের, বিবরণ |) 
শ্রীযুক্ত ভুদেৰ নুখোপাধ্যায় কর্তৃক 
গুণী) 
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রিজ্ঞাপন। 


প্রাক্াতিক-বিজ্ঞানের এই দ্বিন্ভীর় খণ্ডে বঙ্তর- 
বিজ্ঞান এবং বাস্পীয় যন্ত্রে বিবরণ লিখিত 
হইল | উহার অন্তর্গত কঠিন বিষয় সমস্তকে' 
পাঠকবর্গের বেধ-স্থলভ করিবার নিমিত্ত 
সাধ্যান্থুসারে যত্ব কর গিয়াছে । এক্ষণে বদি 
এই দ্বিতীয় ভাগ্‌ প্রথম ভাগের ন্যায় সর্বত্র 
গরিগৃহীত হয় তাহা হইলেই সফল-প্রযত্ব হইব ! 


যন্ত্র-বিজ্ঞান। 


গ্রথম অধ্যায় । 





হী 
[ বন্দ কি1--ৰল কি?--ভাঁর কি!?-বল এবং ভার পরিমাগের' 
ব্ীতি কি্বপ 1? 





যে সক উপায় দ্বার। এক শ্ছানে ধপ্রযুক্ত বল স্থানাক্তরে 
'ভিন্নজূপে কার্ধাকারা হয় তাহাকেই যন্ত্র বল। বায় 
.ঞ টকির এক দিক্‌ পায়ে করিয়! চাপিলে তাহার অন্য দিক 
প্টিচ্চ হইয়! উঠে এবং সেই সু ধান্যাদির উপর ব্ল-. 
পূর্বক পতিত হইয়! ভাহাদিগের শস্যের এবং খোসার পর- 
স্পর সংযোগ বিনাশ করে । যখন্‌ হল চালিত হয় ভখন্‌ 
বন্সীবর্দ সরল 'রেখার চলিয়! যায়, যে ব্যক্তি হল চাজন 
করে যে হলের সমুখ- -ভাগটী মত্তিকায় প্রোথিত করিয়া 
ধলে। কত ঞী ছ্‌্ই বলে মৃত্তিকা বিচ্কারিত এব$ বিপ- 
ব্যস্ত হইয়। হই. পার্খে পড়িতে থাকে ঘানিগাছেরপক 
গসবিরত চক্রাফায়ে ভ্রমণ করিয় থাকে, কিন্ত তাহার বলে, 


1 ঠা 
এ এ, 








যায়। 'এিইদকল স্থলে বল প্রয়োগ এক স্থানে এক" 
প্রকারে হস্ইতেন্ছে, কিন্তু ভাহা'র কার্য ভিন্ন স্থলে ভি 
রূপ বলের কষার্ধ্যের ন্যায় প্রভীয়মান হইতেছে, সুতরাং 
যাহাদিগের আশ্রয়ে এই রূপ হইতেছে নেই ঢটেঁকি। 
লাজল, ম্বানিগ্রাঙ্ই এবং কুঠার এই সকল গুলিই যন্ত্র। £ 
ৃ যাহা দ্বারা যন্ত্র পরিচালিত হয় তাহাকে বল কহাঁ 
যায় । বল নান? প্রকার হইতে পারে । কি মন্ধু- 
* ফ্যের বলে উঠে; লাঙল, মন্থয্য এবং বলীবর্দ উভয়ের 
“বলে চালিত হয়; গরুর বলে ঘামিগাছের শর্ষপ মর্দদিত 
হয় এবং সন্ষ্যের বলে কুঠার উত্বোন্সিত হয়? ,এই 
কূপ বাস্পের বলে বাম্পীয় শকটাদির গমন হয়--বাখুর 
ধ্যলে বোমায় জল উঠে প্রবং স্থিতি-স্থীপক প্পিঙের বক 
চি যন্ত্রের, কাটা চলে । 
জর তােবল আযুজ মত ভাবার সা “প্রয়োগ-্থালা ।] 
তর দ্বারা অসংখা প্রকার কার্য? সাধন হয়, কিন্তু কার্থত 
ৈ প্রকার হউক'স। কেন তাহার সাধনার্থ অবস্থযই উদ্ধার 
কোন রূপ প্রতিবন্ধক “নিবারণ করিতে হয়। ' মই 
গ্রতিবন্ধকের নাস 'তার। চেফিকজ্জাঞ্ধীত ছারা ডুকে 
শ্রব তাহার তুষের পরপর নইকৌগ বিনাশ কয় ফায়। 
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এঁ ভুব এবং তগ্খুল যে বললে পরশ সংযুক্ত রি 
থাকে সেই সংযোগ-বলকেই “ভার কহ হার | লাম: 
ঘর! মৃত্তিকা উৎপাটিভ হয়| যেবলে, হৃতিক! পর 
*পর সংযত হুইয়। খাকে সেই ব্কেই ণ্ভারস“ধলা গি্া 
থাকে । ঘান্লিগাছে শর্বপ খাঁড়া যায়। তৈলের উপর 
শ্বর্ষপের খোসা যে বলে, আবৃত হইয়া থাকে তাহাই 
'ভার”। যখন্‌ ফোন বাম্পীন নৌকা,বাষ্পের বলে বায়ুর 
' ফ্তিকুল মুখে গমন করিতে থাকে তখন সু যেরলে 

টিকে পশ্চান্ডগে আনিতে চেষ্টা করে এবহ পৃথিখী 
টং [কে যত বলে আকর্ষণ করিয়। এক স্থানে বদ্ধ রা 
খতে চাহে আর জলের প্রতিকূল ঘর্ষণ যত, এই তিন 
“প্রকার প্রতিবন্ধকই উক্ত বাস্পীয় বন্ত্রের ' ভার বিমা 
রণ্য হয়। 


সপ ৯ নার স্থিত 
রি 


৪ ধের যেভাঙগে ভার” বিনাশ হয, তাহার নাম কার্ল" 3. 

যন্ত্রের পরিচালক বল এবং তদ্্বার| সম্পাদিত কার্যও 
লি প্রকার হয়। কিন্ত বল এবং কার্ষন এ উভয়ের 
রিষ্ীণ কগিতে হইজে সর্নম প্রকার বল এবং তারকৈ 
অ্ধীজাতীয় করিতে হয় কারণ এক জাতীয় না করিলে 
পান গুকারেই উহ্াদিগেক্ পরস্পর তুলনা হইতে পারে 
মন! তাহার দৃষ্টান্ত দেখ, মহুধ্যের দাড় বাছিয়া নৌকা 
ঈঙ্কাইতেছে--পাইল দ্বারাও বায়ু সংযোগে নৌকার গ্প্তি' 
2ইভেছে_এ বং বাদে বলেও নৌকা চুলিতেছে-_এই 
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তিম প্রকার বলের পরস্পর তুলনা করিতে হইলে এ 
তিন ব্লকেই এক প্রকার সঙ্কেত দ্বারা প্রকাশ কর 
'আবস্যক। অর্থাৎ এমত বলিতে হয় যে, পাইল দিলে 
পাচটা দাঁড়ের কর্ম করে_বাম্পীয় যন্ত্র যোগে এক শত 
দীঁড়ের ফল হয়, ইভ্যাঁদি। এই রূপ বলিলেই বুঝা যায় যে, 
ও স্থলে বায়ুর বল পণ জন মন্থষ্যের বলের সঘান এবং 
বাস্পের বল ১০০ ব্যক্তির বলের সমান। ইহার ই ণাঁগ 
বলের একজাতি করণ। 

পণ্ডিতের! সর্ব এ্রকার বলফে একঙ্গাতীয় করিবার 
অভিপ্রায়ে তাঁহান্দথকে পৃথিবীর মাপ্যাকর্ষণের সহিত 
তুলন। কণ্রয়। খাঁকেন। অর্থাৎ ্টাহার' বায়ুৰ বল পাচ 
জন মন্গষ্যের বলের সমন, এমত না এলিয়া এই বিবে- 
চন করেন যে, মন্থুযোর বল বা অন্য ফোন প্রানীন বল 
সর্ব সময়ে সর্ধদেশে ঠিক সমান থাকে না, কিন্তু মাধ্য? 
কর্ষণের বল চিরকাল একই থাকে, 'অতএব বাসু ব1 অপূর 
কোন বল যাহাাকে,.কোন দিকে টানিতেছে সেই দিকে 
ঠিক কত ভারী দ্রব্য কোঁন রূপ কৌশলে ঝুজাইয় দিলে 
উহণ?র পুর্ব গ্রতি থাকিবে; এইকুপ বিবেচনা করিয়াই 
সকল প্রকার বঙ্গকে একজাত তীয় কর! বিখেয় হইয়াছে। 
যত ভারী দ্রেবা নুলাইয়া দিলে এ গতি থ।কিবে ও] 
ভার পরিমাণই বাঘুর ব অপর কাহার খলের পরিষাণ 
, মির্টিষ্ট হইবে । এইরূপ বিবেচন! 'করিয়া দেখিলে 
 লর্জ একার বলকেই যে, মগ, সের, ছটাক ইত্যাদি ভার 
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পরিমাণ দ্বার প্রকাশ করা যায় ভাহাঁ স্পুন্ট বোঁথ 
হহতে পারে। বোধ কর, যেন এক খানি কাঠের মেজের 
উপর কোন বস্তু আছে। এ দ্রব্যে দড়ি বাধিয়! টান! 
যাইতেছিল। যদি জিজ্ঞাস্য হয় যে, উহা কত বলে আকৃষ্ট 
হইতে ছিল, তবে সেই প্রশ্নের প্রত্যুত্তর করিবার নিমিত্ত 
এ দড়িকে উক্ত মেজের এক পাশ্বে ঝুলাইয় তাহার 
অপর প্রান্তে একটী ভার বাস্ধিয়া দিলে বদি এ তারে 
উক্ত বস্তরটী সরিয়। আদিতে থাকে এর তাহার বেগও 
পর্বের সমান হয় তবে এ ভাঁরকে পরিমাণ করিয়া! যভ 
সের বা মণ বা! টাক হইবে, আমর! মেজের! উপরিস্থি ' 
দ্রব্যটীকে সেই পরিঘিত বলে টানিতেছিলাম ইহা নিশ্চয় 
বলিতে পারি। | 


তীয় অধ্যায় 


* [যে প্রকৃতি বিবেচনা করিবার রীতি কেমন 1--যন্জ্ব স্‌ 
কারে বলের লাভ হর এই কথার তাঞ্প্রর্ধ কি?।] 


যখন্‌ কেন বিষয়ের শীমাংস! করিতে হয়, ভখন্‌ 
সেই বিষয়টা: ছি হইলে, এক বারে তাহার সিদ্ধান্ত 
শর করিতে. ম| পারি, আমর] মনেং এ বিষয়ন্্রিকে' 
ভাগ. করিয়! লই এরং ক্রমশ তাহার প্রতে)ক' ভাগের 
প্রতি মনোষোশী হই! বিচার করত পরিশেষে সমুদয় 
বিটা উত্তছ্ূপে বুঝিতে পারি। ইন্ত্র-বিজ্ঞান কাণ্ডেও 


চর | প্রানি বিজ্জান | 
সেই ক্বপ কর! আবহ্্যক। যন্ত্র সমস্তের প্রকৃতি বুঝিতে 
হইলে প্রথমতঃ উহারা যে পদার্থে জন্মে তাহাদিগের 
নিশ্চেতা, বন্ধুরত্ব এবং ছনম্যত প্রভৃতি গুণের প্রতি 
দৃষ্টি করা যায় না, আর পুথিবীর মাধ্যাকর্ষণ প্রভাবে 
উহাদিগ্রের যে ভার আছেঃ তাহাও গণ্য করা বায় না, 
অপিচ বায়ুর প্রতিবন্ধিতাও ততকালে স্বীকার্যয হয় 
ন1। কারণ এ সকল লইয়! একেবারে বিবেচনা করিতে 
গেলে অত্যন্ত গোঁলোযোগ উপস্থিত হইবার সন্ভাবন! 1 
অতএব প্রথমে কেবল “যজ্ঞের প্রকৃতি কি” ইহার ই দ্বিকে 
দুষি রাখিয়া বিবেচনা! করা আবশ্থ্যক। তাহার পর 
একে২, উক্ত গুণ সকল থাকাতে এ প্রকৃতির কিন্ধপ 
বৈলক্ষণ্য ঘটে তাহ! অন্থসন্ধান করিতে হয়। 

এক্ষণে যেরূপ ঘন্টের শ্রকৃতি কথিত হইবে, অবিকল 
ভেমন যন্ত্র একটীও নির্শ্িত হইতে পারে না। কারণ, 
ঘিবেচন! করিতে হইবে যে, এই সকল বন্দরের কান্ট লৌ- 
হাদি সর্বতোভাঁবে ভার-বিহীন এবহ ঘর্ষণ বর্জিত 
ইহাতে যে সকল শৃঙ্খল এবং রজ্জু ব্যবহুর্ত হয় তাহার! 
সর্মতো ভাবে নম্য--আর এই হজ্ত যে স্থানে চলে সেই 


স্থানে সুশ্িবীর মাধ্যাকর্মণ্ নীই 14 যদি বল এমত মন্ত্র 
খ্রি, কপি নির্মিতই না হইল. তবে তাদুশ, পদার্থের, 


ক্কাতি” বহ্সঙথনের, ফল, কি?।' ইহরি উত্তর, পুর্কেই 


৫ 


বঙ্গ! হইয়াছে যে সর্ব স্থলেই, প্রথমতঃ এইরূপ করিয়া. 
বিবেচন! করিতে হয়-_অর্থাৎ য়ে বিষস্থটী বুঝিতে হবে. 


প্রথমে তাহার স্কুল তাৎপর্য্য অবগত হইয়া] পরে হষ্্া- 


১ 
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ম্সন্ধানে প্রবৃত্ত হওয়! আবশ্যক, নচেছ এ বিষয় কদাপি 
বোধগম্য হয় না। 
যন্ত্র সকলের দ্বারা অল্প বল প্রয়োগ রিতা অধিক ষলের 
কার্য্য হয়, অনেকেই এই ব্ূপ কহিয়া থাকেন। বৃদ্ধি বাস্ত- 
বিক তাহাই হইত তবে যন্ত্র সকলকে 'অলোৌকিক পদার্থ 
বলিয়া! স্বীকার করিতে হয়। যেহেতু প্রাকৃতিক দিশুম 
«ই যে,যত্পরিমাণে কারণ প্রবল হইবে তৎ্পত্রিমাণে কা 
ফোযেরও আধিক্য হইবে । বল, ভার নিবারণের কারণ। 
সুতরাং যদি অল্প বলে অধিক ভার মিবারিত হয় তবে 
কারণ ভুর্বল হইয়াও প্রবল কার্ষেযর উৎপাদক হইতে 
পারে । কিন্তু বাস্তবিক কোন স্ছলেই এইকূপ হয় না । 
যন্ত্র মাত্রেরই কতক গুলি অবলম্ব স্থান আঁছে।, 
সেই সকল অবলম্ব দ্বার! ভারের অধিকাংশই বাহিত হুক, 
সুরা বলের আপনার যে পরিমাণ উহা সেই পরিমাণ 
মাত্র ভাঁরকে বহন করে, কদাপি তাহার অধিক বহন 
কাঁরতে পারে না) বিশেষ যন্ত্রের বিববণ কাজে এই 
বিষয় অধিক স্পঙ্ট করা খাইবে।? সম্প্রতি ইহার একটী 
মাত্র দৃষ্টান্ত দেওয়া যাইতেছে ।_-এক খানি বৃহদাকার ' 
কাষ্ঠের নীচে এক খণ্ড বাশের অগ্রভাগ প্রবিস্ট করাইয়া, 
এবং এঁ বাশের নীচে একট? ইট, রাখিয়া যদি বাশের 
অপর প্রান্তে কেহ চাপ দেয় তবে এ এক জনের বলে 
টৈথন 'হৃহৎ কা খণ্ডও উন্গত হইন্স] উঠে। এই স্ছলে 
বোধ হইতেছে যেন, অল্প বলে অধিক ভার উ্থিত হইল। 
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৷ কিন্তু ঘান্তবিক ভাছা হয় নাই। উক্ত বাঁশের অধলম্ব, 
ইই্টক খানি এ ঝাষ্টের ভার বহন করিয়া ছিল । মন্তষ্য 
কর্তৃক ষে অতিরিক্ত বল প্রদন্ত হইল তন্বারাই কা 
উত্তোলিত হইল। 
যদি বলে, এ ইন্টককপ অবলম্বের সাহা যদিও 
পুর্বোক্ত কা খণ্ড ইউকের উপরেই ভব দিযা থাকিতে 
পারে এমত হয় বটে' কিন্থু এক জন সামান্য মন্ুষ্যেব 
বলে উহ1 যে, উন্নত হইঞ| উঠিল, অর্থাৎ উহার যে উদ্ধ- 
মুখে গতি জন্মিল তাহার কাবণ কি?--তাহার কারণ 
অন্কসম্ধান করিতে হইলে এইস্বলে কার্ষোর প্রতি বাস্তবিক 
কত বল প্রযুক্ত হইয়াছে তাঁহণ অবগত হয়! আঁবশাক' 
কাষ্ঠ খানি যদি এক শত মণ ভারী হয় এব" উক্ত বংশ 
খণ্ড সংযোগে যদি উহা এক অঙ্গুল এ্মাণ উন্নত হইয়া! 
উঠিক্ব! থাকে তবে এ কাঠের বেগ-বল (মণ ১০০১৫১ ক্আ- 
জলি)-”১০০ মণ হইয়াছে । অতএব যে ব্যদ্ডি কাষ্টকে 
উন্নত করিয়াছে সে অবশ্য উহার প্রতি ১০০ মণ পরি- 
মিত বল প্রযুক্ত করিয়া খাকিনে। কিন্তু সে এত বাল 
কোখার পাইফা ?। এ 
এই স্ছলে বিবেচনা! কয়! উড়িতে বে, যণ্দ' এ কাষ্ঠ খানি 
সৈদাস এক শত অংশে বিভক্ত হইত এবং কোন যক্সের 
হাতা ব্যতিরেকে উল্ধ ব্যক্তির বজে এ এক শত খণ্ড 
ফেং এক.শত বার এক, অঙ্গুলি করিয়! উরু হই 
'পারিত, তরে এ বাভির বেগ পিক, শড় আলুশি সমান, 
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পরিমিত হইত। সুতরাং তাহার বেগ-ৰল (১ মণ৯% 
১০০ অঞ্জলি )--১০০ মণ হইত । অতএব বোধ হইতেছে 
রী ব্যক্তির বেগ অধিক হওয়াতেই তাহার বেগ-বল তাঁ" 
দুশ অধিক হইয়াছে । 

কলে তাহাই দেখা যাঁয়, এ কাঁষ্ট যে সময়ে ১ অঙ্গুলি 
মীত্র উঠিবে সেই সয় মধ্যে যে তাহাকে উত্তোলন করি- 
তেছে ভাহার হাতও ১০০ অঙ্গলি প্রমাণ নত হইয়। 
আসিবে। 

অতএব বলের এবং ভীরের বেগ-বল চিরকাল সমান 
থাকে । বল থরু হইলে তাহার বেগ অল্প হয় এবং বল 
লঘু হইলে তাহার বেগ অধিক হওয়া! আবশ্যক । ইহাই 
যন্তর-বিজ্ঞান শাস্ত্রের মৃবনুত্র । উহার তাৎপর্য) কখনং 
একিপে প্রকাশিত হয় যথা, বলের লাভ করিতে গেলে 
বেগের লে'ক্জীন এবং বেগের লাঁত করিতে গেলে বলের 
লে! টন করিতে হয়। ৪ 
; এক্ষণে এই মাত্র বিবেচনা -কর যে “বগ' বলেকই 
্ার্ধ্য। সুতরাং যখন্‌ বল লঘু হইয়াছে বলিয়! বেগের 
মাধিক্য বার! সেই ক্ষতি পুরণ কর! যায়, তখন্‌ বাস্ত- 
বক ব্লই দেওয়া হয়। স্তৃতরাঁং যন্ত্র সহযোগে বলের 
শী হয্নঃএকথা। সামান্যতঃ বুঝ। কর্তব্য নহে । কার্য্যের 
বং কারণের বেগ"বজ, লর্ববদ] সমান থাকে এমত স্মরণ 
কর্তৃবয। বল লঘু হইলে বেগের াখিক্য দ্বার! 

ছা পুরণ কর] যায় এধিষয়'পরে সুষ্প্ট হইবে । 





ভূতীয় অধ্যায় । 





. অন্ধ ছার? বাশি শান্ত কি হয় 1 সাম্যাবস্থা কি £ উবষ- 
জ্যাবক্ক। কি? 
পুর্বাধ্যায়ে যাহণ২ কথিত হইয়াছে, ভাহা অগ্ি 
নিবেশপুর্বাক বিবেচন! করিলেই বোঁধ হইবে, যে বংশ- 
খণ্ড সংযোগে খদিও বাস্তবিক বলের লাভ না হইয়া 
থাকে, তথাপি কাঠ উত্তোলন ফার্যোর আ বিধ: 
খটিয়ছে। প্রথমতঃ ষে ব্যক্তি ই রূপে কাঠ উল 
করে লে নীচের দিকে বল প্রয়োগ করিলেও কান্ট উপ- 
রর দিকে উঠে--দ্থিভীয়ভঃ এ ব্যক্ডি লঘু বল দেয় ভা- 
হাঁতে কাষ্টের গুরু ভার উন্নত হয়, পর ইষ্ট 
প্রভীর়মান হইতেছে যে, বেগ গরিষ্ঠ প্রত হয় ] ধুর, 
কাষ্ঠের লঘু যেগ জন্মে। 7 

এ সাদাম্য যন্ত্রের যেরূপ প্রকৃতি দেখ! যাইভেকা- 
সী যত্্ প্রসূতি আতি অনামান্য খন্জু সকলেও ও অধিক 
ধু কপ প্রকৃতি দুষ্ট হইবে। অভএফু। যন খা 
সাধ্য এই অবধারিত হইল যে, তুদ্বারাক্ধিজ প্রশ্নে 
,পরিবর্তিত হইতে পারে আর যেগের পার 
এবং বধের পরি ধর্ডে বেগ প্রতিনিছিত হইতে পার্টি 
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যদ্দি ইহাঁও না! হইত ভবে যন্ত্র নির্মাণের কোল ঞায়ো" 
জনই থ।কিতনা । যে বলের ছার! ষে কার্য্য সাধন 
করিতে হইবে তাহ] সাক্ষাৎ প্রয়োগ করিলেই হইত। 

কিন্তু যক্ত্রের উক্ত কতিপয় গুণ থাকাতে লোকের কই 
উপকার হইতেছে । দেখ, শর্ষপকে অন্য প্রকারে মর্দন 
করিয়া তৈল বাদ্ধির করিতে হইলে কতই কষ্ট হইত. 
কিন্ত ঘানিগাছে শর্ষপ ফেলিয়া দিলে, গক সহজে চজিয়া 
যাইডে থাকে, অথচ তৈল নিঙঃসুত হয়। বাস্পীয় যন্ত্রের 
'অর্রলদ্বধ সরলরেখাক্রমে এ দিক্‌ ও দিক করিতে থাকে, 
কিন্ত ভাহারই দ্বার যন্ত্র বিশেষ সংযোগে বাস্পীয় শকট 
ও বাস্পীষ নৌকাদির চক্র সকল খ্বুরিতে থাকে এবং এ 
সকল যান ক্রতবেগে চলিয়] যা 1 ছটী-যন্ত্রের ভিতবে 
একটা জোৌহ পিঞ ঝুলে, উহ মংধ্যাকর্ষণ প্রদ্ভাবে নীচে 
নামিষা,আইসে, কিন্তু ফক্ত্র সংযোগ দ্বারা উহার সেই 
য়এাগতি, ঘটা-য-ন্ত্রব কাটার চক্রগতির উৎপাদক হয় । 
এচকায় যভ বেগে পাক দেওয়া যায়, টক্রটা আঙার 
গা ওণ অধিক বেগে ঘূর্ণিত হয় এবং চরকায় ঘে দিকে 
রী দেওয়। যায় টন্দুভাহার বিপরীত দিকে সরে । 
দিইরূপ নর্বস্থলেই দদশ্িভে পাওয়া সবায় যে; বন্তরের 
রটীর। বল এয়োগের নানাবিধ ন্থবিধা জন্মে এবং সেই 
জানাই হক্্রমাতের এত সৌর । ০ 
বক্সের বাস্তবিক লাক 'এইরপ। যেষদ বণিক্রো আঁ 
পনাদিশের স্থানে যে গ্রেবা, অধিক পাকে তাহ দিয়া যে 
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ডরধ্টের অভাব তাছ। বিদিময় করিয়া লন, মন্ুষ্যেরঃও 
ঘেই রূপ বস্ত্র সহযোগে কখন ব! বেগ দিয়া বল কখন বা. 
বল দিয়া অধিক বেগ গ্রহণ করিয়া থাকেন, আর কখন? 
ব1এক দিকে এক খপ্ুক'রে বল প্রদান করিয়া অন্য দিকে 
ভিন প্রকার রল প্রাপ্ত হয়েন্‌। কিন্তু নম্ষ্যদিগের পর" 
স্পর বারিক্কো যেমন দ্রব্যের মুল্য ঠিক ধর থাকে, কখন 
অল্প দিয়! অধিক পাওয়] যায় ন! এবং অধিক দিগাও 
অল্প লইতে হয় না, তেমনি ননুষ্যের| যন্ত্র সহযোগে প্র- 
কৃতির সহিত যে বণিজ) কগেন তাহারও দর দাম চির 
কাল একই প্রকার নিরূপিভ থাকে। অর্থাহ সকচ 
যক্সেরই 'কার্য্য-স্থানের বেগ-বল এবং 'প্রয়োগ-হ্থানো 
বেগ-বল সর্ব সময়ে ঠিক সমান থাকে । অতএব যদ্দে ' 
আর্থে বল এবং “প' আথে তাহার পতন ব1 বেগ বুঝ যা: 
আর 'ত1' অর্ধে ভার এবং “উ” অর্থে ভাঙার উদ্নতি কিছ 
বেগ বোধ ছয়, তবে গগিত শান্ের সঙ্কেভামসাতে 
পুরো নিয়ম এইরূপে জেখ! যাইতে পারে, ঘথ্‌ 
ব৮প-্ভা১৮উ। 

যখন ফোন বক্র এই অবস্ধান্থিত থাঁকে, অর্থাৎ উচছ1থে' 
'মে বন প্রযুক্ত 'হইগ!ছে, ভাহাকে দেই খলের বেগ দ্ধ; 
তা করিলে যাহা হয় এই বুস্ত দ্বারা যে দ্বার বিনা. 
'ছুইিতেজে। সেই ভার, রেখ ছার) ভারকে পুরণ করিত 
৮ ১ ড় হুর, বে, বুভে্ সাম্যাবস্থা হইকা 
য় সাকে। সাম্যাবন্ছার যন্ত্র যেমন ছিল তি 
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থাকে। যদি সচলাবস্থায় উক্ত সাম্য হইয়া! থাকে তবে 
যন্ত্র চজিতেই থাকিবে, আর যদি অচলাবস্থায় যন্ত্রের 
সাম্যতাব হইয়! থাকে তবে যন্ত্র নিশ্চল থাঁকিবে। ই- 
হার প্রমাণ দেখ, ধদ্দি কোন ঘে'টক ১০ সণ ভারী এক 
খানা শকট বহন করিয়। প্রতি ঘণ্টায় ২ ক্রোশ পথ খাঁ 

*ইতে থাকে তবে, ঘোড়ার বেগ-বল এ শকটের বেগ- 
বলের সমান; অর্থাৎ উভয়ই (১০১ ১২০ মণ পরিমিত 
হয় । যদি ঘোটক অবিরত এ কুড়ি মণ বেগ-বল 
প্রদান করিতে পারে তবে শকটও সমান বেগে চিত্তে 
থাকিবে । সুতরাং সচল থাকিয়াই উহার সাম্যাবন্ছ! 
হইবে । আবার দেখ, যদি কেন এক মণ ভারী দ্রব্যকে 
কোন ব্যক্তি উত্তোলন করিয়া ধরিয়া থাকে তবে এ এক 
গণ ভারী দ্রব্যেরও ঘত ধেগ-বল যে ধরিয়াছে তাহা 
বও তত বেগ-বল, সুতরাং এ এক মণের অধিক বেগ-বল 
প্রয়োগ না করিলে এ এক মণ পরিমিত দ্রব্য আর অধিক 
উঠ্ঠিতেও পারিবে না, নামিতেও পারিবে ন। | স্থতর$ 
অচল্প থাকিযক়বই উহ্থার সাধ্যাবন্থাঁ থাকিবে | 

কিন্ত পূর্বোক্ত ঘোটক যদি শকটকে পুর্ধাঁপেক্ষা অ- 
ঠিক বলে টানে ভাহ। হইলে শকটের বৈষম্যাবন্থা হ্য়। 
কিন্ধ পরক্ষণেই শকটের বেগ বৃদ্ধি হইস্সা পুণর্ধার সাম্যা- 

। বস্ছাত্যটে। আবার যদ্দি ঘোটক শকটকে পুর্ববাপেক্ষা 

ক্স লে টানে তাহা হইলেও একবার বৈষম্য হয়। কিন্ত 
গোই জাখে - 'শঞ্চটের বেগ কচ হইয়া সাম্যাসস্থা জন্মে । 
২ 


১৪ প্রারুতিধ্জবিষ্ঞান | 


অতঞব সাম্যাবন্থাই খস্ত্র মারের স্থায়ী ভাব । বৈধ- 

খ্যাবন্থা উহাদিগের ব্যভিচারী ভাব খীত্র। এই হেতু 

যন্ত্রের নি বর্ণন করিতে হইলে উহাদিগের স্থাক়ীভাব 
বণ কঁরিলেই হয়। 


চতুর্থ অধ্যায়। 


"ম্বন্জহচ একার: বিশ্বন্থ-বন্ধ কত শুকার ! যক্ধসুলে কি” 
আমাদিগের দেশে পুর্বকালাবধি যত প্রকার যন্ত্রের 
ব্বচ্গার সিল আর সম্পরতি ইংবেজেরা এই দেশে যন 
প্রকার ষক্ত্রের ব্যবহার প্রচলিত করিয়াছেন, বি“শষ হত 
ইউরোপ খণ্ডে যছ প্রকার যন্ত্র এক্ষণে বাবহৃত হইতেছে, 
আব তথায় দিনং খত স্কাতনৎ বস্ত্র নির্পিত হইডেছে, 
দেই সকল গুলির সংখ্য! করা ছুঃসাধ্য | ইউরোপের 
অনেক দেশে এম অনেক যন্ত্রের ব্যবহার-ক্পাছে, বাহ্‌ 
মামও ভথাকার অপর দেশীয় লোকের ক্রুডিগোচর ্ 
মাই । 
। কিন্তু খঙ্জের প্রকার ভেদ যতই হউক ন! কেন কাহার 
(প্রথম বিশুদ্ধ এবং বিধিশ্র এই হুই ভাগে বিভক্ত হয়। 
বিধান হলির প্রকৃতি এই যে, ভাহাঁদিগের কার্য 
আন এবং বরপয়োগ শ্বান এই ভই শ্ানের ম 


ষস্ত্র“বিজ্ঞান। ৫ 
অপর কোনযক্ত্্রের কার্য হয় না, এ যাক্ত্র একাকীই ক্ষার্ধ্য- 
কারী হয়। যঙ্ন্‌ এক খান বাশে চাড়| দিয়া কাব! 
অপর কেন তারী ভ্রব্যকে সরান যায় তখন্‌ এ বাশ এর- 
কট: বি শুদ্-বন্ত্রের কার্ধ্য করে। বিদিশ্র-যস্্রের প্রক্কৃতি 
ইহার বিপরীত্ত 1 উহার অনেক ভাগ থাঁকে। সেই 
এক. ভাগ একহটা বিশুদ্ধ-যন্ত্র । উহার! প্রথমতঃ পর- 
স্পবের প্রতি কার্যকারী হইয়া পরিশেষে অতিপ্পোত 
স।পন করে। চরক একটী বিমিশ্র-ক্ভ্ত। চরকার কর্ণে 
পাক দিলে সেই পাকে উহ্বার কাঠি ঘুরে, কাঠি ঘুরিলে 
উহ্বর হাড়ি ঘুরে, মেই হীড়িতে যে তাইভ বেছিত 
শাক তাহা হাড়ির সহিত ঘুরে, তদ্বার! টত্র ঘৃর্ণিত হস্স, 
পবে টত্রুর ষুরণে তুলায় পাক লাগিয়া ক্রমশ? সুত্র হইতে 
থকে । 

কোন বিমিশ-যস্ত্র ছার! কত কার্ষয হইতেছে নিরূপণ 
করতে্টইলে প্রযস্ত্রটী ধত গুলি বিশুদ্ধ-বজ্তের সংযোগে 
জন্ময়াছে সেই সকল গুলির কার্য্য-ক্ষমত) পরিমাণ ক- 
রিছে হয়। এলসকল গুলির কার্যক্ষমতা সমুদয়ে যত 
হয়»বিনিশ্র যন্ত্রের কার্যক্ষমতা ঠিক্‌ তাহারই সমষ্টি 
হইবে। সুতরাং অর্কাগ্রে বিশুদ্ধ-যন্ত্রের প্রকৃতি অন্ু- 
সন্ধান করাই আবশ্যক বোধ হুইতেছে। 
বিশুদ্ধ-যান্ত্র সর্ধ সমেত তিন প্রকার বই. নাই। 
'শ্ঘেমন্‌ কোন ভাষায় .যতই কেন কথা থাকুক না, গে 
ভাষার বয়টি বর্ণ সেই গুলি নিলিয়াই সকল কথা হয়, 


১৬ প্রাকতিক-বিজ্ান'। 
যেমন্‌ জগতের পদার্থ ভেদ যতই হউক ন। কেন, পার্থ 
ষষ্টি প্রকার পরমাণুর দ্বারাই সকল পদার্থ উৎপক্গ হস, 
তেমনি যে দেশে যত প্রকার বস্তু থাকুক না কেন, উৎ 
ভিন প্রকার বিশুদ্ব-যক্্র ব/ভিরেকে তাহার কাহাডে। 
কিছু অধিকত্ধাকে না । এ ভিনটি যকতর এই 
১» অবলম্ব সমন্বিত কঠিন দণ্ড। 
৮. শমা বজ্জ বা শৃঙ্ধন। 
৩. কঠিন এবং মসৃণ জরমনিম্ব ধরাতল। 
ইহাদিগের প্রথমটীর প্রকৃতি এই যে, উহ্বাক্ঙ্ক অবলম্ের 
উপর চত্তুর্দিকে ঘূর্ণিত করা যাঁয়। সুতরাং এ কণে 
ঘবর্ণিত করিলে উহার সকল ভাগই বৃত্তাকার পথে ভ্রঃ 
করে, এবং যে ভাগ অবলম্ব-স্ছান হইতে যত দুর তাঁধ 
বেগ ভতভ অধিক হয়! কারণ অবলম্ব-ন্থান এ সং 
বৃত্তিরই কেত্র এবং অবলম্ব-স্থান হইতে যে তা ঘ 
দষ্ণ্সে ভাগ ভত বৃহদ্বৃত্ত পরি ধিতে ভ্রমণ করে 
8 "এই প্রতিকৃতি দেখিলেই 
| বোধ ইবে যদি “ক” না- 
শ্রুদক দণ্ড ব' লামক অব- 
লঙ্বের উপর ঘ্ুরিয়া ন্ট 
"ছু, রেখায় যাইয়া উপস্্ি 
হয় তবে “কঢ'এর “গড “ক” 'ঢ' প্রভৃতি ষে স্থান 
হুইতে-যুন্ধ দুর তাহাকে তত্ত অধিক পথ, যথ! "গঠ* “ঘভ, 
“কট” 'ছট” এক সময়ে যাইতে হইথে। ॥ কাতরাহ 'উচ্থা- 
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দিগের দুরত্বাস্থসারে বেগের তারতম্য হইকে। 

দ্বিতীয় প্রকার বিশুদ্ধ-যন্ত্র একটা রজ্জুদাত্র। উহার 

প্রকৃতি এই যে, উহার এক স্ছাঁনে কোন" বল প্রঘুক্ত 

'হইলে তাহা সর্ব স্থানে সমান লাগে। যদ্দি এ রজ্দুকে 

কোন কঠিন ভ্রব্ের উপর বেড় দিয়! লওয়] যায় তথাপি 

সেই প্রকৃতির অন্যথা হইতে পারে না। কারণ উহ] 

যে, সর্ধতোভাবে নম্য এবং ঘর্ষণ-বিহীন ইহ! পূর্বেই 
স্বীকার করিয়া লওয়। হইয়াছে 

'কগ্রষ'নামক একটী এ রূপ 

রজ্জু। উহাকে গ' নামক কোন 

চক্রের উপর বেড় দিয়! এক 

প্রান্তে 'ক' এবং অক্পর প্রান্তে 

ৃ “খ' নামক ভার ঝুলাইয়া দেওয়া 

ক্র রা হইয়াছে । “ক” যত ভারী “খ' 

ঠিক তত ভারী না হইলে ও 

রঙ্গ কখন সাব্যাবস্ছ থাকিবে না, ষে দিকে অধিক ভার 

সেই দিক নামিয়া পড়িবে । 

ভূঁতীক় প্রকার বিশুদ্ব-যন্ত্র একটা কঠিন ক্রমনিস্্ ধরা 

তল। উহার উপর তারী দ্রব্যাদি গড়াইয়া, অথব টানিয়! 

' তুলিতে পার! যায় । সেই ত্রব্য উত্তোলন করিতে যে বল 

প্রধুক্ঞপ্ছিয় তাহাকে গতি-বিভাগের নিয়মাূসারে ছুই 

তাগ্নে ভাগ করিয়! লইতে হয় । পরপৃষ্ঠের চিত্তে 'কখগ' 

একটা ক্রমনিস্ব 'খরাতল। “উহার উপর ্ড” নামক 


, প্রা্ত্িক-নির্ঞান । 

"রখ ভার উত্থিত করণার্ধে উহাতে 
একটী রহ বন্ধ করিয়া 'খ' 

। নামক স্থানের উপর দিয়া 
' এরজ্জ্বনীচে ঝুলীইঙ্জা দে- 
ওয়! গিয়াছে এবং সেই 


প্রান্তে '₹ হিলি রতি দ্ধ হুইয়াডে | ' ব” ভার গড অপে- 
কক] হয । অথচ উচ্হা দ্বার] যে,“ভ' সাম্যাবস্থ রহিয়াছে 
তাহার কারণ এই যে, ভ* নামক ভার পুখিবীর মাধ্যাঁ 
কর্ষণ প্রভাবে “খগ' লব্ব রেখা ক্রমে ঠিক্‌ নীচে আদিতে 
চাহে । কিন্তু বল গতি-বিতাগের নিফমান্থসারে ছুইটা 
বলের অমাঁন। পরন্ত এ দুইয়ের মধ্যে একটী “কখ'এর 
উপর 'লক্বনান হইয়া পড়িতেছে, স্থুতরাৎ তাহ ঘ& কঠিন 
ক্রমনিন্ন ধরাতলের প্রভিঘাতেই সাধ্যাবস্থ হইতেছে । 
অতঞব হুইযের একটা মাত্র এই স্থলে কার্যকারী হয়। 
যদি সেই, বলটী “বএর আকর্ষণ পাইয়া সাম্যাবস্থ হয়, 
তর্কে স্থুতরাং “৬” ভার স্থির হইয়] থাকে। উপরে ক 
নীচে কোদ দিকেই যাইতে পারে না।। ফ্রুপলিক্স ধরা 
তলে যেরূপ গতিবিতাগ হুইয়? থাঁকে তাহ! প্রারুতিক- 
বিল্ঞানের প্রথম খণ্ডে ১৪৪ পৃষ্ঠের চিদ্রে দাফিপান্ত 
করিলে দুষ্পষ্ট বোঁধ হইবে । 

. স্কিশেব; বিবেচসা করিয়। দেখিলে, স্পষ্টই বোধ হইবে 

;-বিশুদ্ধ-ব এই তিন প্রকার বই.জায় দছি, কিন 
যক্জ-বিজ্ঞান, বেতার: পাঠকবর্গের আো-দৌকর্মর 
নিনিত 'জ তিনেরই' প্রকার-তেদ করিগা” তয় হয়: 
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প্রকার বিশুদ্ধ-বন্ত্র কলপন! করিয়া! থাঁকেন।।. কিন্ত ঘ্দি 
এঁ রূপ কল্পনা কর আবশ্যক হক তবে, ছয প্রকার ন! 
বলির] বিশ্ুদ্ধ-যন্্র আট গ্রকাঁর বলাই অধিক যুক্তি- 
নিদ্ধ বোধ হইতেছে । সেই আট প্রকারকে' মআ-শুরা' 
বজা যাক্স। তাহাদিগের একংটীর বিশেষ নান এই। 
০. সরল-দগু-বস্ত্র। &. অবন্ধ-কপিশ্যন্ত | 
২. বক্র-দণ্ু-যক্ট্রে। ৬. ক্রমনিন্ম-ধরাতল-বজ্তু । 
৩. অক্ষ"চক্র-যক্ত্র 1 ৭. কাজল ব! ছেনি যক্ত্র। 
৪. বদ্ধ-কপি-যজ্ঞু | ৮* ক্-বন্ত। 
এই অটটার ঘখধ্যে ১ম হয় ও ৩য় লর্ব প্রথমোক্ত বি- 
শুদ্ব-যন্ত্রের প্রকার বিশেষ মাত্র--৪র্থ এবং গম দ্বিভীয় 
প্রকার বিশুদ্ধ-যন্ত্রের জন্তর্গত আর ৬ষ্ ৭ম ও ৮ম ভৃতী- 
য়ের অন্তভূ্ত। 
বাহারা যস্ত্-যুল ছয়টী বজেন তাহার! ২য় কে প্রথমের 
অভিন্ন এবং ৪র্থ ও ৫ম ছুইকেই এক বোঁধ করেন। 
ই সমস্ত বস্ত্র-মুলের প্রক্কাতি দশঃ কথিত হইবে । ., 


এ আস শিপ ৯ পসপপ্প অককটীট্প পিসি, এসপ্সপপাটপাটি 


” পি পঞ্চম সী ] 
ই লন লাক উ্ণারণ-_জহলঙ্ে উপর চাপ? ॥ রর 


একটা কিন এব দীর্যাকার। দণ্ড যদি কোনি-ক্ৰ- 
লঙ্েক- উপয় খুরে ভাহ! হইজেই দণড-বঙ্ হক়।: ছু 
ফের িস 'ঙ---একটা খআরজাঙ্থ এবং ছুইটা ভূর যা- 
হায়+উদ্ধর নির্ভর (করিয়া দণ্ড ঘুর্ণিত হয় তাহার নাস, 
অবঙম্ব, এবং এ. বল হইতে প্রয়োগ-স্ছানের দুর" 


৮৬ প্রাকতিক-বিজ্ঞান। 
ত্বফে এফটী ভুজ এবং কার্য স্থানের দুরত্বকে আর একটা 
ভু বলা যাম্স। অবলম্বের, কার্ধ্য-স্ানের ও প্রয়োগ: 
স্কানের বিভিন্ন গুকার বিনিবেশ হইতে পারে । কোনং 
দণ্ড-ষক্ত্রে অবলঙ্ব-স্থা্ মধ্যে এবং কার্য ও প্রয়োগ-ম্থীন 
উদ্ত অবলহ্বের দ্ুই দিকে হয়। আর দগু-যন্ত্রকে 
আবলম্ব-মধ্যক কছে। কোন দগ-যঞ্জের কার্ষা-স্থাল 
মধ্য তাগে এবং অবলম্ব ও প্রয়োগ স্থান ছই প্রান্তে হয়। 
ভাঢুশ দণ্ড যান্ত্রকে ভার-মধ্যক বল] যায়। আর কোনং 
দণ্ড-যন্ত্রের গগ়োগ-স্থান মধ্যে ও কার্ধ্য-স্থান এবং অবলম্ 
উভয় পার্থে থাকে । সেই সকল দণ্ড-যক্ত্রের নাম বল- 
মধ্যক । এই প্রতিকৃতিতে 
| স্ব 'কঅপ' একটী কঠিন দণ্ড 
“অ' উহার অধলম্ব “ক” কা- 
খর্-ম্যান এবং “ল'প্রয়োগ- 
স্হান, 'ভ"তভার এবং 'ব'বজ। 
এই স্থলে “ক এবং 'প? উ- 
ভয়ের মধাভাগে 'অ” রহিয়াছে-অতএব ইহ! প্রথম 
প্রকার অর্থাৎ অবলহ- 


মধ্যক-দগ্ড-যন্ত্র হইল। 





"ভার. “সধাক দও-খজের 





. খই দ্বিতীয় গ্রতিক্কতিতে 


. দু-ন্ত্র 1. . ই 


তৃতীক্ম চিত্রটা, বল-মধ্য্ 
দগু-যন্ত্রের প্রতিকৃতি | 
ৰ দগু-যন্ত্র বে প্রকার হউক 
৯ না কেন? উহাত সাম্যাবস্থায় 
৮ ভারের এবছ বলের বেগ-বল 
ভ] সমান থাকা আবশ্যক ॥ 





অতএব অবলম্ব-স্থান হইতে বলের দ্রত্বকে বলের, 
গুকতু দার পুরণ কর এবং ভাবের দুরত্বকে তারের 
গুরুত্ব দ্বারা পুরণ কর, যদি এ ছুই গুণ-ফল সমান হয় 
ভাহ1 হইলেই সাম্যাবন্তা জানিতে পারিৰে। 

পুর্বাগত তিনট। চিত্রের গ্রথমটীর *অপ” ভুজ্ঞ যদি 
৬ হাত এবং 'অক' ভুজ ২ হাত দীর্ঘ হয় আর ক' 
স্থলে বদ্ধ হইয়া! যে 'ত+ নামক ভাঁর কুজিতেছে সে যি 
১২ সের পরিমিত হয় তবে বিবেচনা করিতে হইবে যেঃ' 
এই" সকলে ভারের উন্নতি ব1 বেগ "অক" ছাত্র! এব 
বলের পত্তন বা বেগ "অপ, দ্বার পরিমিত হইতে পারে। 
কারণ উহাদিগের গভি বে বৃত্ত পরিধিতে হইবে সেই 

স্তর একটীর ব্যাসান্ধ '৬ক' এবহ অপরটার "অপণ। 
অতএব এই স্থলে সান্যাবন্থার নিষ্রম এইদূপ হইতেছে, 
বথা--ভা৮ অকাস়ন্ৰ €অপ্র। 
ধপরন্ধ “অক হাতি ধরব “অপ ও. হাত, আর ভার 
ক সতরাহ ১২১৫২ ৮ 

বস ১১ মের 


হি শ্রান্কৃতিক“বিজ্ঞান | 


অর্থাৎ 'ব” /8 সের পরিমিত হইলেই এ খাস সাম্যাবস্থ : 
থাফিবে। ' দেখ, এই স্থলে বেগের ক্ষতি হুইয়! বলের 
লঃভ ছইল, কারণ উপরিস্থ সমীকরণের প্রপসাংশে বেগ 
২. এবং শেষে ৬) সুতরাং বল লাত হইয়াছে বেগ অধিক 
যাইন্ডেছে । 

দ্বিতীয় প্রতিকৃন্ডিতে ঘদি এমত্ড কল্পনা! করা বায় থে, 
“তক ২ হাত 'অগ্া ৬ হাত এবং “ভা” ১২ সের তাহ।- 
হইলেও 'অফা১ ভাল্অও্র *বজ্ল 

হ৮১২২-৬ ১৮৭' 


এম্ঠলেও রেগের ক্ষতি হইয়া বলের লাভ হইতেঞ্জে | 
কিন্ত তৃ তীয় প্রতিকৃতিতে যদ 'অপ্র' ২ নি এবং অক 
ড স্কাত আর 'ভ! ১২ সের হয় তসে 

অগ্র ৮ বললাম ক) ৯ তল 


২.৮ বশত ১ সি 


২১৮৫ ৬২ 
রঃ বললশাহীিিওিড। স্ক্রে । 


এই ম্ছলে ৩৬ সের বলে ১২ সের ভার সাস্যাবস্ হয়! 
অতএব বলের অনেক ক্ষতি হইতেছে । কিন্তু বলের 
বতক্ষতি হইতেছে বেগের িক্‌ ভদসুসারেই লাভ কই. 
ভেছে।' এ প্রতিক্কি ত দেখিক্টেই বোধ হইবে যে? 
আকৃষ্ট হ্‌ইয়! যে সময়ে উইটর উপরিস্থ রে উপ 
উপস্থিত হয়, সেই কালের গঞ্ক্য কা'ও কার উপরি 





দ্ও+ন্্র ). হত 


রেখায় যাইয়া পৌস্ছে। কিন্ত প্র যে বিন্দুতে পৌছিক্সা 
যত স্থান যাইতছ্ছে তাহা অপেক্ষ! 'ক' ষে বিন্দুতে 
ডিয়! ষত স্থান খাইডেছে তাহ! তিন গুণ অধিক, অতএব 
ঘেমন ১২. মেক ভারকে উত্তোলন করিতে তাহার তিন 
গুণ অগ্টিক বল অর্থাৎ ৩৬ সের বল দিতে হইয়াছে, 
তেমনি বেগেও তিন গুণ লাভ হইয়াছে, অর্থাৎ বল ১ হাত 
না নামিযা ভাঁরকে ৩ হাত উত্তোলিত করিয়াছে 
অতএব নিশ্চিত হইল যে, অবলম্ব-স্ছাঁন হইতে বলের 
দুরন্ব যত অধিক এবং ভারের দুরত্ব যত অল্প হয় ততই 
বলের লাভ এবং বেগের ক্ষতি হুয়, আর বলের ছুরস্থ 
ঘত অল্প এবং ভাঁরের দুরত্ব অধিক হয় ততই বলের ক্ষতি 
এবৎ বেগের জাত 'হইয়! থাকে । বদি হলের এবং ভাঁ- 
রে দুরত্ব সমান হয় তবে লাভ লোঁক্সান কিছুই হয় না 
এক দিকে যত ভার দেওয়! যায় অপর দিকে ঠিক্‌ ভা 
হার সমান বল দিতে হয়, নচেৎ বক্র সাম্যাবস্থ থাকে না? 
লিক্তি এই রূপ সম-ভুজ-দণ্ু-যন্ত্র। উহ্ঠর মধ্যে অব- 
এলস্ব এবং ছুই দিকের ছুইভুজ সমান। সুতরাং এক দিকে 
'ষত ভাঁর দেওয়! যাষ অপর দিকে ঠিক তত ভার ন 
দিলে এ যন্ত্রসাম্যাবস্থ হয় না; যে দিক ভারী সেই 
রি দু ঝুলিয়। পড়ে। ্‌ 
*অতএব নিক্ষি মাতে হই ভুজ সমান তারী এবং 


. 


জা দীর্ঘ, হওয়া আবশ্যক তাহা, হইলেই ওজন ঠিক 


হইতে পায়ে: “গরস্ধ দি তাহ হয়, তথাপি, একবার 





ক পাল্লায় এব দ্বিতীয় বার অপর পাল্লাক্স রাখিক্ক। 
দ্রব্যাদি পরিমাপ করিয়ালইলেও ঠিক ওজন পাওয়া 
দায় ।, লোকে ঘখন্‌ এক্েবোরে অধিক দ্রব্য কয় কনে 
তখন্‌ শ্রীক্েই তী রূপে 'পাল্লা-বছল” করিয়। লয়। কিচ্ত 
+ন্দি সস্তা দ্রব্য ক্রয় করিতে হয় তখন্‌ পুনঃ২ ওজন ক- 
ক্বিতে হয় না বলিয়া প্রথমে নিক্তির ছুই দিক্‌ মাস 
ভারী আছে কি না পরীক্ষা করিয়া! দেখে এবং যে দিক্‌ 
লু বোধ হয় সেই দিকে অপর ফোন ভার' দিয়া) অর্থাৎ 
'পাঁধাঁণ ভাঙ্গিয' উভয় দিক্‌ সমান করিয়া জয় |. কিস্ত 
পাষাণ ভাগ? অপেক্ষা একটী আব উত্তম উপায় 
আছে তাহা অবঙ্গস্বন করিলে অভি নিকৃষ্ট তুলা-দ্ড 
ঘবারাও পরিমাপ ঠিক্হইতে পারে। গুথমে যে ভ্রবোকং 
ওজন করিবে তাহ। এক পাল্লায় রাখিয়া অপর পাল্লায় 
. বালুক। ইন্টক ব1? যাহ! কিছু দিয়া, ছুই দিক্‌ সমান 
করিয়! লইবে, পরে এ ভরা -নামাইয়। সেই পাল্লায় 
বাটিখারা তুলিয়। দিবে ঠ 'খেইপরিমাণ বাটখার! তুঙ্গিজে 
অপর পাল্লার ইউকাদিয় "টক সমান হইবে তাহাই এ 
১ স্রব্যের পরিমাণ ুলী-দঞ্চ যেমন হুউক ন1 কেন, যদি 
এ :বটিখার। ঠিক খার্ক তবে এইরূপ নারে গ্ন্গ প্রন্কতি 
১ পরিখাণ জাঁন। যইিবে। ২. চি ৯ 
রি টি শ-বজেভুজ ছয় জমান রর ইলেও খন প্ররুক্চি 
পুন শ্বাকিলে তদ্দার! দরবয দির তার পারিনা ছইইতে 
রর পার।+ 1 'গরব্তা চিত্রে কি [ডের যদি অব কান 





“ত' টুয় এব অক 
ভুজ৪ অঙ্গুলি আর 
আখ" ভূজ ২০ আ- 
ঙ্গ্‌লি প্রমাণ হহ্ 
তষে, নখ” হইত 
লাক /২সেরতার ঝুলাইয়। দিলে। কহইভে (-১০)- 9 
১ৎলের ভার বুলাইস্ডে হইবে, নচেত্,দণ্ড সাম্যাবস্থ থাকিবে 
ন1। সুতরাং যদি এই দণ্ডে 'ব" এবং 'ভ” সাধ্যাবন্থ থাকে 
তবে 'ব' কত জানিলেই * কত আছে জানিতে পার! 
যার, অতএব ইহ! দ্বারাও ভার লিশ্চয় হইতে পারে! 
কিন্ত যদি এইরূপ ন! হইয়া “ব' সর্কদ! সমান থাকে 
৮ “সার *অকে যথ! ইচ্ছা সরাইতে পার যায তাহ হই- 
শলও পরিমাণ হয় । কারণ দেখ খদি অবলন্ব ' অ+ হইতে 
“ছ স্থানে সরিয়া আইসে এবং “আছ ছুই অঙুজ প্রমাণ 
“হয় তবে এই স্থলে ভারের দ্রত্ব ৬ অঙ্গুল এবং বলেছ্‌ 
দুরত্ব ১৮ অঙ্গল হইবে। কজুতরাং 'ব ২ সের হইলে, 
অস২)০০২ ৬ দের হওয়া আবশ্যক | বদি অবলঙ 
স্থান আরও “খ এর দিকে দুই অল আসিয়া উপ. 
হয় ভবে, ভারের দুর ৮ অঙ্গুল এবং ব্জের 
দুরত্ব ' ১৬ অল “ইইবে। কু্তরাৎ "ব' যদি সেই ২, 
সেয় ধা তু । ০ সের পরিমিত হইবে . 


পারা মরি বৃজঘ সানু “ক এর নিই অঙুল গ্রমাথ 
দিয়া লে “জা, সহ াবে। সভায় প্রন ২ অরুজ। 










মি সি 


২৬ প্রাকৃতিক -বিজ্ঞান । 


এবং এর দুরত্ব ২২ অঙ্গল হইয়উটে। সুভরাৎ 'ব 
পুর্বব/২ সের থাকিলে “5(-২-)-৮২২ দের হওয়। 


আবঙ্থ্যক | ও 

“ এই বূপ তুলাদণ্ডের লাভ এই যে, অনেক বাটখার! 
লইয়! বেড়ীইতে হয় ন! । আর যদি বকে স্বতন্ত ঈদ 
রাখি “খ'এর নহিভ যুড়িয়া দেওয়া যায় অখব! এ দণ্ডের 
খা স্থান কিঞ্িহ স্কুল করা বায় তাহা হইলে 'ব'কেও 
রি দিবার আ'বশ)কত| থাকে লা । 
আমাদিগের দেশে 
ঘট অভিপ্রাচীন কাঁলাব: 
ধিযে তুলদাড়ির ব্যাক” 
হার ইভ তাহার প্রকু- 
তি অবিকল এই কগ। 
যখন্‌ কাষ্জের কুন্দাঁর নীচে যক্টি প্রবিষ্ট করিয়া এবং, 

সেই বষ্টির নীচে এক খানি প্রস্তর বা ইন্টক রাখিয়। অ 
্র গ্রীস্ত ধরিয়া চাপ দেওয়া বায় তখন্‌ এই প্রকার 
বিষম তুজ অবলম্ব-মধ্যত্ষ দণু-যন্ত্রেরই ব্যবহার হয়। 
কাঁচি দুইটা অবলম্ব-সধ্যক দণু-যস্ত্রের যোগে জগ্মে। 

কচির খ্রি এ দুইটা বাস্ত্রের অবজস্ব থান, হাত দিয়! বে 
ভাপ দেওয়া ধার সাহাই বল এবং উহাতে ফে্রব্য কাঁট। 
সা ভাহার গ্রতিবস্থকতা ভার চে কিও, এক্টী, বনূলঘ- 
ধধাক, দু-যত্ত। উহার, পোয়। অরল্য। মধ্যের, গযযুর 

সাগর এবং ীন্যাচিৰ গোলার সংযোগ ভার. 








যক্ত্র-বিজ্ঞীন | ২৭. 


এই রূপ অবলন্ব-মধ্যক দণ্ড-যান্ত্রে্উহাঁহরগ স্থল শত 
আছে । ভাঁর-ব্যক দণ্ড-যস্ত্রের একটা উদাহরণ বভি।' + 
ধ/তির এক প্রান্তে যে খিল থাকে তাহাই অবল্দ+ , উহ্থার. 
মধ্যে যে গুবাকাদি দ্রব্য থতনত তহাই ভারঃ, এবহ অপর 
পান্ডে যে চান দওয়া যায় তাহা বল। ভারষধ্যকণণডের; 
আর একটী উদাহরণ নৌকার দাঁড় । দীাড়ের সুখে অঙ্গে: রঃ 
বে প্রতিঘাত হয় তাহ! অবলম্ব, দ্াঁড়ের মধ্য ভাগে স্বে 
নৌকা বন্ধ থাকে তাহা! ভার এবং দাঁড়ের অপর প্রান্তে 
মনুষ্য কর্তৃক যে আকর্ষণ প্রদত্ত হয় তাহাই বল। হাইল্‌ও, 
এইরূপ ছগু-বস্ত্র ! কবাটও এইরূপ । কবাট যে কবজ বা 
হাঁস্কলে ঝুকান থাঁকে তাহাই উহার অবলম্ব, খ্উহার 
ভার মধ্যে থাকে এবং অপর প্রান্তে ঘখন্‌ হাত দিয়! 
ঠেলা যায় তখন্‌ হস্তের 'বল' প্রযুক্ত হয়। হাত-গাড়িরণ: 
মধ্যে ভার এক পার্ষের চক্র 'অবলম্ব এবং অন্য প্রীষ্ডের: 
মন্থুষ্যের হস্ত বল্প। বগি গাড়ি প্রভৃতি যত স্থিচক্র শকট 
আছে সকজই এই কূপ । মই দিয়া যখন্‌ উপরে উঠ: 
যায় তখন্‌ ষে উঠে ভাহ'র ভাঁর উক্ত মইএর মধ্যে থাকে, 
নীচে মৃত্তিকা অবঙন্ব হয় এবং বাহাতে মই ঠেকিয়! 
থাকে, সেই প্রাচীরাদি বলের কা্য্য করে। বেহারাদিগেক' 
ক্ষদ্ধের পাল্কাকেও এ্রইরূপ দণ্ড হস্ত বলা যাইতে পারে !। 
কারণ উহীতেও, ভার-মধ্যে, থাকে এবং এক পার্খের; 
বেহারাদিগের' গ্বন্ধ অবলম্বের কার্ম্য করে ও. অপর 
বর্ষে বেহারাদিগরেরক্ষদ্ধ বলের কার্যকরে |... 


২৮" গ্রীকৃতিক-বিজ্ঞান । 


পুক্েক্ত হ্রই প্রকার দণ্ড যজ্ের উপ্দাহরণ যত অধিক 
পাওয়! যায় ঘল-মধ্যক দও যজ্পেল উদাহরণ তত পাও! 
বায় ন): পুর্বেই কথিত হইয়ছে যে, এই প্রকার দণ্ড 
বক্ক্ের আশ্রয়ে বঈী বীত্র-ককিয! বেগ লাভ হয়। অস্ত 
এব ঘে স্থলে বেগের প্রয়োজন পে স্ম্ভুই এই বন্ত 
ব্যবহ্ধত হইয়া খাকে । প্রাণীদিগের সর্ধ্ধদ! নাল। রহ 
বিচরণ করা! আবশ্যক, হভরাং তাহাদিগের শরীরে 
বেছের বিজক্ষণ প্রয়োঞ্জন আছে। এই হেতু জগধাস্বয় 
তাহাদিগের অনেক অঙ্জে এই সপ বজ-মধাক দগ যজ্তের 
ধ্রয়োগ করিয়াছেন; মন্ুষ্োোর হস্ত পদ তাহার অন্ভি 
উৎকৃষ্ট দ্টাল স্থল । আমাদের হ'তেব কনুই অবজন্ব, 
সেই কছইব্স লীচে যে মাঁংসপেশী আছে তাহারই লক্ষে 
৮যভা এবং বিস্তাখযত| বল, এবং হাতে করিয়া দাহ 
তুল! যার বা ফেল! খাঁয় তাঙ্কাই তাঁপ। দেখ, খন 
কামর] ছাল্ত গুড়াইয়া লই, তখন্‌ কফোণির সনিহিত ভগ 
আনি অল্প মাত্র সরে, কিন্ত ভাহাত্বেই হস্তের অগ্রভাগ 
নেক ছু সরিয়। ঝায়।। অতএব কী স্থলে বেগের লাভ 
হুটকেছে বিলক্ষণ রুষিতোপার! যার। পায়েও টিক 
হি হয় ভু অবলা তাঠ়ার নীচের মাংস পেশী 
রী (মাংসুগেশী আতি অন্প-মান্র সঙ্কুচিত বা বিস্ভৃত 
নাকের অঞতাগ অনেক ঘুর, স্‌রে। 
রিপার 'অবলম্ধের উপর কিরাপে” কত চাপ গড়ে 
বাবর [চ্যাবলক্বপ্মধ্যক দু হতে ভার.এবং রঙ 


1 









বন্ত্র-ধিজ্ঞান তম 


উভয়েই দণ্ুটীকে এক দিকে আকর্ষণ করে, সুত্রাৎ দণ্ড 
সাস্যাবস্থ খাকিলে এ দ্রইয়ের চাপ নিলিত হইয়া যে, অব, 
লম্বের উপর পড্ডিবে ইহ] অনায়'সেই বুঝিতে পারা যায় 

। ২০ পৃষ্ঠে প্রথম প্রতিকৃতিতে যে দিকে শরের মুখ 
সেই দিকে চাপ বুঝিতে হইবে । ৃ 

ভার-মধ্যক দণ্ড-যক্ত্রে বল এবং ন্ডার উভয়ে একাতি, 
মুখে চাপ দেয়, ন| | খদি বল, শাঁচের দিকে যায় তবে 
তার পরের দিকে উঠিতে করে । আতএব এই 
স্থলে এঁ দুই চাপের পনস্পর বিভিন্ন তা বা ববকজন-ফল 
যত অবলম্বের উপরে জত ছ'প পড়িগা থাকে [২৭ প্রষ্ঠের 
দ্বিনীয় ঠা উহা! নগ্রম।৭ করিয়' লু । | 

যদ্দি 'ভ ৮৯ সের এবহ অক * হাত জার 'অ ৬ 


ন্‌ £১ 2২১৫২ ্ 
হাত হয় তবে 'ব' (৬২ )০5/8 মের হওয়া! আবশ্যক । 


সুতরাং সাম্যবন্থায় “অ'এর উপর (ভ1-- বশ্ল১২৪-) 
৮ সের ভার পড়ে । 

যখন্‌ ছুই জন সুটে কৌন ভারী দ্রবং বাশে বান্ছিয়! 
লইয়] যায়, তখন্‌ তাজার! এ ভার ঠিক নধ্য স্থলে বান্ধে। 
নচেৎ যাহার নিকট হয তাহাকে অধিক ভর সম্ভ 
করিতে হয়। 

বল-মধ্যক দও-যস্ত্রেত ঠিক এই কূপ বিবেচনা করি 
লেই তারের এবং বলের ব্যবকলন-ফল যে অবলম্বের 
উপরের চাঁপ হইবে ইহা নিস্টয় বোঁধ হইতে পানে 


এরা রাজের ধাপ পির 


৩০ প্রীক্কাতিক-বিজ্ঞান । 


ষন্ত অধ্যায়। 


৬ পাপন প্রি 


. ক্র দ্-বস্ত্র মিল দও্ড-যদ্দ - উদ্দাভ্রণ |) 


যঞ্চ দণ্চ-যন্ত্র ঠিক সরল ন। হয তাহ! হইলেও উহার 
পর্ব পপ্রকৃন্তির কিন্সিম্সাত্ত পরিবর্তন ঘটে নখ। কিন্ত 
উহার তারের এবং বলের পলস্পর সন্বন্ধ নিরূপণার্থে 
অবলষ হইছে উহদিথের দুর বত তাঁহ। কিধির্ থাবে- 
9ম কয়) বুঝ, আবম 

পপ ৰ কর নামক 

বি এক গান বর 

কটি খণ্ড 'আন। 
নক আহলয়ের 
উপ "বস্থিত 
আছে যদি 'ক' 
ছি এব? এ? হইতে 





দুই দিকে দুইটা ভার মঝুলাইয়া দেও? যায়, তবে এ 
ভার"ছয়ের পরস্পৰ সন্বহ্ধ কি রূপ হইবে? ইহা জিড্তান্তা 
হইলে এই ন্ছজে প্রথমতঃ বিবেচনা কর যেন, এ কাষ্ের 
উপরিভাগ ক্রমশহ চাছিয়া ফেল। গেল । উহাতে কুজা- 
ঠা দুর যে পা" এবং ব' ভাগ ছিল তাহা আর রহিল ন1। 
: ক্ুঁভরাং 'উ বক্র কাষ্ঠ খণ্ড 'ডতচ'এর অন্তরূগ একটী- 
সরল দণ্ড-যঞ্থু হইল। এইক্ষণে সরল দণ্ডের যে গ্রন্কৃতি 






যস্ত্রশা ব্রাশ । - "7 


ইহাঁরও সেই প্রকৃতি হইল। অর্থৎি সাম্যাবস্থার তছ ৯ 
ভালস্তচ *ব হইল । সরল বক্র দণ্চেরই এইরূপ । বলের 
এব ভাগের ধেং দিকে কার্য হইতেছে অবলস্ব স্ঘ'ন 
হইতে শাহর উপর লহ্বপাত করিছে হয়। এন” সেই 
লস্বদ্বয়ের পরিমাণ করিয়া] লইলেই ভারের এবং বলেন 
সম্বন্ধ বুঝিতে পার] যায় । 

বর্দ কোন দণ্ড-যক্ক্ের প্রতি এমত কূপে ভার এবহ বল 
প্রযক্ত ভয় যে, তাহাদিগের গ্রযোগাভিমুখ পরস্পর 
সমান ন] থাকে, তাহা ভউলে গতিসঃ ঘাতি এব« গ্রহি- 
বিভাগের স্ুত্রন্মরণ করিম ভার এব বলের সম্বন্ধ নি- 
শট কড়া আবশ্যক 1 - 


৮ পট টা .৪ই প্রত্তিকৃন্তি- 





কিন্ড “বা ন'মক 


বল “খর শাশক বক্র রেখাুস'রে আকর্ষণ করিতেছে, 
এই স্থলে কিরূপ কার্ধয হইতেছে বিবেচন। করিতে হইজে 
এ “খব বলকে ছুই ভাগে বিভাগ করিতে হয়। ই 
বিভক্ত বলদ্ধয়ের এক ভাগ “কভার সমান্তরাল এবং 
সমান হইবে যেহেতু এ বল দ্বারাই উক্ত ভার সাম্যাবস্ছ 


হইতে পারে ।”মেই ভাগ যেন "খচ। তাহ! হইলেই 
অপর ভাগ 'খট'হুইবে,অত এব বোধ হইতেছে যে, এ বল - 
ভাগ চিরে প্ট' অভিমুখে আকর্ষণ করিতেছে। 
ওরা ভদ্রায়াপসবলশের উপর পারে টানৃকপডিডেছে। 
অনেক গুঞি দঞণ্ড-যত্রুকে একত্রে মিজিত করিলে, 
বিমিশ্র দগ্-যক্ত্র হয়। লিন্বর্ভা চিত্রে কখ' ঘগ' গিঘ। 
চা?) খাব “চ্' ঞই পচা ্ং-যআ্ এমত কাপ 
সন্দিবেশিত হইয়া আছে, যে “ব' দ্বারা গ্রথম লঞ্চের 
“বঃ ১ দু কাস্থান নত হইলে, 
্ঁ 4৯1 যেন ধা উন্নত হয়, 
ৃ তেমনি ততসহ যোগে 
রং 15, দি-৩1ষ দেব এ খ' 
ভাঁগ উন্নত হওয়াতে 'গ' নন হইরা গড়ে এপং গা অভ 
হইলেই "ঘ'উথ্থিত হয় জার'্ঘ'এর উত্থানে এর অব- 
নতি ও তৎ্সহ যোঁগে “ছ"এর উন্নতি হইয়া থাকে । এস্কলে 
বিবেচনা কর। আবশ্থাক যদি সমুদয় দণ্ড গুলির অবলদ্ষের, 
কান ভাক্গন্ছ প্রত্যেক ভুজগ্লি ১০ অঙ্গাল পরিমিত হয়, 
আর দক্ষিণ ভাগম্ছ ভুকগুলি প্রত্যেকে ছুই অঙ্গুলি করিয়া 
হয, তধে 'ক' স্থানে 'ব৮/১ সের পরিঙগিত হইলে 'খ' স্থানে 
হার বল(১১)০০/৫ সেক্স হইবে; "খ। স্ডানে /৫ মেব 


হই উহা “গ" স্থানে (2১2-)০৮২৫ সের হইবে, 'আবার 
গ স্থানের ২৫ সের বল 'ঘ" স্থানে) ১২৫ রে 





স্ত্র-বি্ঞান | ৩ ৩ 


হইবে,'ঘ* এখ ১২৫। চিনে ৬২৫ জর ৬২৫ “ছ' কানে 
৩১২৫ হইবে। অঙ্য ক্রিয়! লাঘব করিবার পিমিস্তর এ অন্ধ 


১১৫১০১০১০৮৫ ১০১৫ 5 
এমত করিয়। কলিলেও হইতে পারেবথা, হহঠহহগ 


১১০০৯১৮৫১৫৫ ৮৫ ১৮৫১৯৫২৩১২৫ সের যদি এ 
সকল প্রতেকেই দশ অঙ্গুলি এবং দই আঙ্গুলি না 1 হই- 
ঘপরম্পর বিভিন্ন হয়,ভাহা হইলেও এই নিয়খান্থণারে 
এ", -শাল্প ফল স্থির হইতে পারে । মিশ্র দণ্ড-বক্ত্রের 
গণ'এই যে, উহা দ্ধ) শ্স্+নর মধ্যে অধিক বলের 
বাধ্য কর! যায়। একটী বিশুদ্ধ দণ্ড-যস্ত্র দার! অধিক বল 
লাগত করিতে গেলে, দণ্ডকে অত্যন্ত বৃহৎ করিতে হয়ঃ 
সুতরাং তাহার নিমিত্ত সুদীর্ঘ স্থাম করিবার আবস্ট্য ক্ষত 
হয়, কিন্ত বিসিশ্র দণ্ড গুলিকে উপরে নীচে গার্খে নান] 
প্রকারে বাকাইয়! রাখ যায় । জুতরাং অল্প স্থানে ইউহ 
_দিগের কার্য্য সম্পন্ন হইয়া! থাকে । অতি গুরুতর ভ্রব্য সক-. 
ল অনায়াসে ওজন করিবার জন্য রেইলওয়ে আফিসে যে 
"তুলাধস্্র থাকে ভাহা কেবল একটা মিশ্র দগু-যন্ত্র মত্র। 
| এর উপরে কোম: ভার 
এক স্থাপিত করিলে, যে চাপ” 
পড়ে তাহার কতক 'জ'এর 
উর্ধমবস্তী ক্ষুদ্র অবলহ্ দ্বারা 
ভজিচ। দণ্ডের উপর পাতি 
টা হয়। দ্বার! জ্চ কিঝিত 
বি বি হইলেই াচ' দণ্ড. দ্বারা 'গৃ. 


নু 


্ গা ডি 
৫) 


রি টা রি 


এ 


এ 


০৮৮229417 
22772 
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্ীনে টান পড়ে। ছ্বাবার খীতার কতক চাপে 'ব' 
স্থান নত হচ্ব, জঙ্কুরা “ঝও'নামিয়া আলিবার -২/ করো 
এবং সেই ধলে 'জী অবনত হয়। ভুতয়াং সেই চাদিও ও? 
“ঘৃখ' দণ্ড দ্বার গিয়। গখক' নামক দণ্ডে উপুচ্ছিত হয় । 
এক্ষণে বিবেচনা করিতে হইবে যে,*ছ” »স্থ্ি যে চাপ 
পড়ে তা| “জজ” স্থানে এবং তথা ছইডে ণচ ও শা স্থাছে 
অনেক ভু)ম হইয়া ফায়। আর "বা শ্বানে য়ে ছি এক 
তাঁহাও স্থান হইয়' গখক” দহন কাখাকারী হয়। এই 
কূপ ছু" স্থানের চাপ কত ন্যান হইয়া আনিয়াছে 
জানা থাকে । অতএব যে বলের দ্বার! খস্ত্রের সাম্যাবস্থ! 
কয ব্চাহার পরিমাপ করিয়া তাহাতে তন বৃদ্ধি করিয়! 
'লইলেই প্রকৃত পরিমাপ জান! যাইতে পাবে। 
বিবিশ্র দগ্ড-বস্ত্ের আর একটি ব্যবহার সুপ্র! যস্ত্রে দে- 
শিতে পাওয়া ঘায়। মুদ্রা-যজ্জে। একেবারে অধিক চাপের - 
'াবধঠাক । অথচ এ খক্স 
, 'বিভ সংকীর্গ স্থান ব্যাপক হয়" 
তই উত্তম, 
«॥ "ক নখমক ওক খনি »৯ 
এ. স্যুস্থানে বন্ধ আছে উহ। কো- 
৯” ন্‌ দ্রিকেই সরে না। এ কা 


ক ণ 
৮ খণ্ডে 'খগ' নাদক একটা দণ 


কীলক দ্বারা এম রূপে বগ্ধ 
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আছে যে, তাহাঞ্ে+গ' স্থান ধরিয় টাদিলে এ কীলকেব 
উপর ঘুরিয়া আই । 'খগ' দণ্ডের মধ্য ভাগে 'খ নামক 
আর একটা কী দ্বার! 'ঘচ' নীনক আর একটা দণ্ড 

ংযুক্ত আছে, দণ্ডের অপর প্রান্তে “চ' নামক কীল 
দ্বারা একটা কঠিন এবং মযুণ তাজ বা! লৌহ কক 
আছে। গণ” স্থান ধরিয়া শরাভিসুখে আকর্ষণ করিলে 
'ঘ' সত্মুখের দিগে খজুসাবে সরিয়। বাঁয় সুতরাং 'চঘ' 
দণ্ড কমশঃ লম্বমাম হইয়। উচিতে থাকে, তাহ: হইলেই 
উহা চাপ উপবে এর দিকে এবং নীচে “চ'এর 
আতিমুখে হয়। কিন্তুক স্বস্ছানে বদ্ধ, সুতরাৎ কিছু 
মাত্র সরিতে পারে ন।,ক্মতএব উবার গুতিঘাতও “চ'এর 
উপর লম্বরেখাক্রমে হয 1 তাহাতে “চ' স্থাশে বন্ধ যে ধাতু 
ফন্ক আছে শহ। অত্যন্ত বলে নীচে সব্যি!যাষ। উৎ- 
কষ্টমুত্রা যন্ত্র সকলে এই রূপ মিশু দণ্ডেব ব্যবহার হষ। 
ইহাতত যে কেমন শীপ্ব কত ভখিক চাঁপ পড়ে **৯1 
সহজেই অস্থভৰ কর! যাইতে পারে । 


অস্তম অধ্যন্ক ন্‌ 
রর ₹ কপিহক -্-ফলি-অবস্ধ-কি--কি-সংহাতি এ 


১। বদি রজঞ শুক্খলা দি জব্য সমুদয় সর্বতে 
নম্য এবং ঘর্মণ বিহীন হইত ভবে এক্ষদৈ গনি ষ্ে 
প্রকার একটা চক্র দেখা সা ভাহাদিধার আব্প্যক হইত 


নড প্রাক্কৃতিক*বিজ্ঞান। 


. না ফেক প্রা রু বা হউক 
দিয়! এক পার্খেধিরিঙক) টানিলেই 
অর্থাৎ তাহা হইলে ক্র ন্যায় হব ঘ।“ক'এর ন্যাঙ্জ 
' কুল মুখ কাষ্ঠাদির উপর দিয়।ও 'বপ' দড়ির যোগে বল 
ক গ্রযোগ হই- 


| নে পারি! 
/1 কিন্তু বাস্ত- 
টি 
ন্ধ 






কে তাহাতে বেড 
৬. 
স্বেটোন পা উদ 





৮৭ 


পপর 
ছি 
1 


৫৫ 


লজ 


লা ন্‌" 

* মঠ এব” ম- 
সণ নহে । সুভর)২ ব.পি-যান্ত্রে ঘর্ষণাঁদি দোষ পরিহার 
ক্সিবার অভিপ্রায়ে রক্গদূকে একং খানি ভাঁকাঁব উপরে 
বেড় দিয়! রাখা যাঘ। ভাহাতে কপি-যস্ত্রের আঁকার 
| --এই রূপ হয়। "গন" নমক 

গ এক খানিক্ফুদ্র চক্র, উহ্থার 

1 খানের মধ্য ভাগ কিঞ্িসত 
সাহাতে সী বলিয়া যায় 
এবং গ্ৰঃ হই টান দিলে 


এক চক্র আন কীলকের 
ঠগ . উপর রেগে ঘুরিতেএাকো 
প তাহাতে রঝনুর উদ্গর ঘর্ষণ 


অধিক হইস্ডেপায যা |) 
ঈ হস্ত খবর!) ধা দিকে বল প্রয়োগ কারি! জন্য 


ঃ 1 8৮৪ 





ক 
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৫1 

কোন দিকে বল পেকে করিলে বে সাল হইত সেই ফা 
উতৎগন্গ কর] বাং পাঁরে। ভাঁছার দুক্টাত্ত দেশ, “ক” 
সপ “জর! দুইটি কপির ঘোগে 
ঘল গ্রম্নোগ 'ব' বঙ্গিহিত 
শয়ের অভিমুখে হই- 
তেছ্ছে, কিঞ্চ “ভা নামক 
তগর উন্নত হইয়। উঠ্টি- 
তেছে। | 
। এই খানে ক বলে 
1 কত ভাঁর উঠিভেছে বি- 
বেচগ্গা করিয়। দেখিলেই বোধ হইবে যে, এইরূপ কপি 
ফ্ললের দ্বার বল ব। বেগ কিছুরই লাভ হয় ন1। যত বল 
ঘর “ব' টানিবে চ+ গ্ছাঁনেও ঠিক ভত লল পড়িবে, 
এবৎ “ড়? শ্ছজেও সেই বল লাখিবে। আর যদি 'ব” এক 
হাড সারয়] যায় ভবে “বচছ্ছ" দড়ির অপর প্রান্ত ও এক 
, হাত সর্িবে! অভএব 'ভ1ও ঠিক মেই এক হাতি উঠিবে। 
ভবে এই প্রকার কপিকল ব্যবহার করিব।র কঙ্গ এই যে, 
ইহ| দ্বার] বন্গ প্রয়োগের দিক্‌ পরিবর্তন কিয় অনেক 

কার্ধের সুবিধা করিয়! লওয়া যাঁখ। কিন্তু ইহাঁও সা 
নান্য উপকার নহে। কপিকল না থাকিলে “কে 
উন্নত করিয়) তুলিবার নিনিত্ব “ভ্ক' রজ্জু দ্বান। উর 
হইতে আকর্ষণ করিতে হইত । ভাঁহাতে অনেক এব।র 


বিষ্বের সন্তাবনা। আর যেই বাপে বল প্রয়োগ করিতে 
৪ 





ছু ৫ 
লি রা 
চল 8 ০ ই 


পপিস্থদিয় নি্ধ্য লাই 1 কিন্ত কপিক্ষঞ্জ ছার! দড়ি বেরপে 
জহা্থিত ছি” এরি 'ধস্কলে কোন অগ্থ বা বঙা- 
₹ধর্দকে নিখুক্ত ফারিয়া ছিকোও অনায়াসে ভাঁর উদ্থিত 
হইতে পারে। এইরূপ কপি শ্বপ্ছানে ব্ধ থাকে । বল 
্‌ এবং ভারের স্থানানবর ঘটলেও ইহার ফোন টিকে গন্ি 
“হয়না । এই জন্য ইহার নাম বন্ধ কপি) আঁ এবং 
প্রকার কপিক্ষল আছে, 'ভাহা ইহার নায় বা, খা 
এবং তগুকর্তৃক বলের লাভ হই পারে । তাহা পাখা 
২৮ বস্তী পরতিক্কৃতির এক ভাগে দুষ্ট 
(৭ উহবে। কণ্টী বন্ধ কপি, অতথ্খব 
উহ কর্ডুক বেগের খা বলের কিছুই 
সাহাষ্য হইবতছে না)" খ কপিটী 

ন্‌ অবন্ধ আছে ।ভদ্্ার' প্রযুক্ত বলেন 
ইৈগুণ্য নাভি হইতেছে। কারণ & 
“খ কফপিটীকেএকটা দণ্ড-যন্ত্র বক, 

॥ বৌঁধ করাযাইতে পারে । “সই দু 
অস্ত এফ পাশে অর্থাৎ চ” স্যলে বল জা স্থালে ভার 
আহহ হ স্ছানে '্বলস্ব । নতরাঁৎ কপির চক্রী ধ্তই 








রি এ টস । তাহা! রর দণ্ড যন্ত্রের নিয়মান্থসারে 
(ঘিক্গের.লাভিও দ্বিগুণ হইবে । ণঁ ৰ 
/ নর যেমন বের, স্িগুপ, তেমনি বেগের অপচয় 

ও দিপ্প হ্ কারণ প্পউই দোঁধ হইছেছে যে “ৰ 


যঙ্র-হিান | ৯ 


এক হাত নামিলে “ভা” 'পুর্ণ এক হাঁভ উদ্দে উচ্িবে ন্‌! 

“এয দিকের হ হাত অশর চ'এর দিক্ষের ₹ শত এই 

হ্ুইণে এক হাতদড়ি কষিবে। ভুতরাৎ তারের উন্নতি 
অর্ধহ্ন্স পরিমিত হঈবে। 

বন্দি কোন অবদ্ধকপি যগ্ছে বল এব তারের সন্নিবেশ 

মিক্ষপ্রস্পর সমান্তরাল ন] হয়, অর্থাক্ঘউহালা কোণাকোী 

হইয়া টানে তাহণ হইলে বল ঠিক্‌ দ্বিগুণ লন্ধ হয়ান!। সেই 

স্থলে গভি সংঘাতের নিয়মাবলম্বন করিয়! এ্রকটী সপান্ত- 
'প্লাল কুতুভূক্ত প্র প্রস্তৃত করত বলের এবহ তখয়ের পরিমাণ 
*করিত্দে হয়। নিমুবন্ত প্রতিক্কতিতে, ঘাদ 'ব' /৪ সের হয় 
'তঁবে ঘ হইতে “খস্ছল পর্যন্ত ৪ ইঞ্চি বা অগ্ষপি পলি; 

মাণ ফরিয় লও এবং"ঘগ এর দিকের টানপ্ঘখ'এর দিকেস 

ূ রর হয বলিয়া “ঘগ' : 

৪ ইঞ্চি বা অঞ্লি চি 
রে কর। তাহাতু পর “ক” 
খগঘ' নানক সমান্তরাল চকু 
ভূজি প্রস্তত করিয়া, উহার 

'ঘক' কর্ণরেখার পরিমাণ 
কর । সেই কর্ণরেখা ষত 
অঙ্পলীপ্রমাণ, "ভা, মামক 

ভারও তততনের হইলে ঈদ্লশকপি-ন্ত সাম্যাবস্থ থাফিবে। 
যদি ভার পন্জিষধাণ জান! থাকে এবং কত্ত বলে & ভার 
'খীঁদ্যাদস্থ হইবে জানিবার প্রয়োজন হয়, তবে এ 'ভা' 






৪৩ প্রাকৃতিক, বিজ্ঞান 


ঠ 


.খিত, সের খ্বপহইতে উর্ধাদিকে তত অঙ্গুলি বাই এাসান 
. একটা “কা র্েখ। পা কর, পরে এক হইতে ছুই 
দিকের দল রঞজ্জুর সনান্থরাল করিয়া একখ' এবং “কগ' 
নক ছুটি ৫ র্খ! টান, 'ঘখ' বা প্ৰগ” বত অঙগুনি বা 
ই হইবে বল তত সে হওয়! আবগ্ক | র্‌ 
একটা অবন্ধ কপিজে ৫ জপ বলের লাভ, য় বঙগা 
শয়া্ছে তাহ! বিবেচনা ঝুরিলেই বোধ হইবে যে কে 
ব1.9 দুইটা তিনটা & রূপ কপির প্রয়োগ করিতে পারিলে 
উতভোপধিক বজ লাভের সন্ভীবনা । খই জঙ্যাই অনেক 
শ্লে কপি-দহছতি বক্র ভইয়। থাকে ভন্দধো অর্বছ। 
রিকি তিনের প্রস্ভিকতি প্রদশন ক%1 যাউতেস্ছে ॥ 
সে ক শি পা এই তিলটী কশিকে 
ছারা করিয়াধে কপি-সগহৃতি হই" 
ছে তাহা লিফা স্টীনে বদ্ধ, আর হ 
লি ৮ নাঁধক যে তিনটীতে মিলিত 
আর একটা কনপিমংহতি হইয়াছে 
তাহা দা | বদ্ধ কিিন্টা ও ফেমন পর- 
পালে সন তই] এক “ফুমের। 
ৃ ভিওর বুকে অবক্ষ তিনটা ও সেই রগ 
ও এক ফেনের ভিতরে থাকিয়] ঘুরে! 
পিং বদ্ধ কপিতে বলের পু াবস্থাই রাখে; 
পা. 1 অতএব বল বন ' রজ্জুভাঙে ও যেকপ 
০ ঞতংডে থথিদ' রও ভাগ্গেও ঠিক কস্ট 
সা. আ/ কপ থাকে কিন্ত ধা স্জানে উহ। ছিশুণ 


৮ ] রঃ 
১ সদা ৭ ধন 





হয় ভংবার খায়েও যেজপ ভিষাতেও সেই রূপ-গাকিছা। 
বাথ দিও "ক স্থলে দ্বিগুণ হয়ত স্সাবার তাীও লি 
চন এ শয় এব নেই যালিই ফা উ্ে অতএব রি 
বট ৫ এহহ্থতিতে যত কিলি জদদ্ধ কপি খাকে 
জি 5৬ এর ছিংপিশি হয়? শব অই স্লে 
স্ব পরক্কেউীতিলকি ত্র 2 ৮৫৯৮৫ উপ ভাঠন অথবা! 
পৃ ঠা রা তু? এ £ ৮3 পেরি ল্। তিতা 9, 


শিট 


বীর ৬. 
বিপু শুক ডক কুলি সংগতি" ও্রভিক্ানি এই 


* থা দা 
রে স্নো উপর কার ছটা 
সি রং 

চর়ার রা কপি ১ম ছল? নীচের 
এত স্পট পিই এব 


ছা ০০ ৯ 
২7৭ দা এবদ্ধ, আনব 
777 


4: রর ই যাহা সর্দ সা 


৮ ”* হর মু রর 
1 দং চি পাটি চা 
« এ শপ দি ক প্র ৯ 
৫ 11) 8 ৬৭. সবে শিলা শি ইউজ 
1 পবসার০১। নর পপসিনলিল চা 
তু 


চন না 
টা ধ্তি ও বি ৬ সত ৭) পপ বিশ ৭ পা ও টি রি 
। « ৭১ শি $ কর্ড ৯ ্ এ 9555 রঃ 4 নল পা 
পঃ । ১ ৯০ ৩, ৯ ই সি5িহ. নী তং. রি 1 বু এস, তু? 


করত ও 


কপি যজুচী আতি আল্লা ক্স 'আারাছে অত ২ 


৮ 


২) এহা ধু ভাট বং বুহদাক্িল শহে থে, আছ 


; ৬ 
স্বার। উদ্ভোৌলিত হয়। জাহাজের গাই বি দা জঙ্ক কত 


দক সণ 
এ 


করিবার লদয়ে কপির অত্যন্ত এগেোজদ | 

' কিন্তু কপি ছাঁরা দত ধঙ্গ লাভ হইবে গরণন। হটি ৭ 

দিনত কয়! যাঁর, কাঁর্ষে কখনই তত জাত দেখিতে 

পায় যায় নাঁ। ভত কি? দ্বথজি নামা করণে ঈ্ঘু- 
'॥ বলের প্রায় সিন ভাগের ভাগ নিদ্দল হজ মাক ॥ 


লাক আধা! 


জা ৬18৬ পান্ড।  ৬৮ বা 


১1 ধাখপ আক খালি ভভ জঅথদ অঙ্গ কোন সদতঙ্গ 
প্রাব্র উপর ফোন জারা মস্ত থাকে ভখম্‌ হমই দ্রব্য 
পাদিখীর অব্যাকরব বলি নিখ্গানী হহছ্ছে চে, ক 
উক্ত তত গ্রকিঘঃম পাইয়া আইনে সারি স্তন, 
উহ্তত্ন সামবস্থা খক্ধ ) কিছ খছি নি এক 
দিক্‌ ধরিয়া কিঞ্চিত উিতছ্ালন করা বায়, বা নি 
উহার গুলপ্দি কিথ্িহ পরিনর্থিভ হইবে । ” 
ভাঁর-মধা স্থলে পু নী যে 'সৃবষন ০ তাহা? 
পর্বরৎ জ্জ রেখাক্রসেই গঞ্ছে কিছু ভষ্ভার শ্রুতি ঘাভ টি 
দেই রেখার প্রতিকিল মুখে হয় না) তখন শন পটে? 
প্রতিকৃতিতে আকনথ শ্বর্প অভিমুখে অবৎ গ্রকহিদ!তি 






“ঘৰ অভিমুখে হইতে 
শকিবে। শ্রুতরখহ 
দই দলের দায়] 'ৎ 

নক রক চরে 


০ খামে গছ জন্মিবে | 
এট গুগল শট দে 





খিছে পায় ফাক তে ণহপ যক্গবড় ঘি? ফাদ হিড বড 
ল]1 অভএব*ঘ' এপ ন রে কিখ অক্ত।টীল খাল এ 
প্রেধা ধতবজে পাড়িছ! ইভ, ৩ ভক্্রা যাকাত ডক পভ 


শাসন গাড়ি ডু পাছে ও ভা) পত্র £ তা হা ঞতি। ক 
“ক্ষ অনেকমজ্প ভাই) ক্যাব জবা ধা ব্রেখাছ টি 


লে “্ঘ' হস্থানে ওটি ৫ ঘচ? তা খপ 
গত নিধারিত হয় ! 


খত 
'এতএব বোধ হইতেছে, কৌন দুব/6ক এ আকতার ন্যা 
2স্-নিক্স খরাছলের উপুর তোলিয়। উিটিন্টিতাক্ষাঙ্থ ও 


্ 
উহার উপর হই যে এনা পর়িতিছে ভাহানো অ্টু 
কাহয়। রাখিতে অগেদ্-দুভ অল্প ল হছে এল 
উদাহরণ অনেক শপে সর্ধাদাই দুিনোচর করা 
যাইতেছে! যখর গাদন বিখিদুন শ্কানে গে 
ভুলিবাদ চে করে তখন সহজে নাপারিলে যে বান টপ) 
গাড়ির টকা যাইবে সেই স্থানে তভ্তাঃপাতিয়। দের তাহা 
কবিলেই গাড়ি ভুলিতে পারে । যখন্‌ আমরা কোন 
উদ্ষম্ছানে উদ্ধার চেষ্টা করি তখন একেন্বারে অপন] 


দ্রিগের শরীরকে তড উপ করিতে পাঁরিন না ১] 


মি 4 কত সন রি 
'অইকে ভষছজ্রভানে রাখিয়। তদ্বারা উঠি শাক্ধি এ 
রি এক: আম-নন্ব-খরাভিজের কা ) করে গছ 


০ 


ভিদত বড পিগ! তুলিবার দয় জী পািরিপশ্চাও 


৮" কার্য দেয়, লাহাছে তী গাডিজন-লিক্ন পতল 
7. 1 এব উহতটি অনাধাসে অতি ৬ কাজাষ ব্য সকল 
নী 


সা 


৮০ ০ ২” শে *পাতে ।+ পু ০১৬ শু +. তি নি শান 
তত খছি বি শি ভগ হডিনল ৫ শপ 

লে পা মনি (লট? পথ (৭৮ কা কউ রি এ) গা? 4 গ 

রঃ দাহ » চি সওজ 18 [8 ্ 5? ঠা নন % 


আল হি থে যন ভাগ চিনা 5 ক কাথা 
সমংণ বং তেই জাতি দানে কয হাসা চনে 
ভার ম্ছানীত, এ উর বজ শ্যানীফ় | অজ্তএন লিন 
ইইতেচ্ছে রি 0৪ কিদল্ত। তব ৭ যাঁছি ক? রে 


এ 


নান দৈর্ঘ এব? নাহার পক্ষে “দা হয মারি দশ ৭, 
নাম স্টাাত। এবং ভাহারি সঙ্টিত সি হয় ভে উদ সি কু 
জিউস | 
এই নিয়ম প্মমশ করিয়া, জিরা হস লিন পিং 
কতবলে কি পন্নাগ ভার কী ইফ়ু ৭ । লি? 
করা মাতে পার । কোন দমনিক়্ ধ্রাদল চি আও 
পীর এন" প হাত উচ্চ, হু চর উপরে ১৫ মেক "হাব 
পৃম্যাবন্ছ রাক্সেতে কাত বলের আবঙ্টাক ৫) এই শত 
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দেখ। যম হিএতছ্ে যে? ১৯৮ তলত ৪২ ১% বিশ হ শা 
অথথ*ৎ € সের বলের গায়োজমা। 
কোথাও, কৌ ও 


ভইটা ক্রম-নিন্ন ও) 
৬লেব কার্ধায এক কা 


২ 
২ 
রদ 


চন 
ক £ ৮ চর লী 
০ ৭-4ট রি ম 
“লনাদ নস্গন্ন হইয়া রি টি 
চি 2 2 
পাকে,এঈ পুতিকতি 0 জি টা 
পোর্ট চা «9. 3৮ 
ঃ নি ন ৬ 
"এফ করিয়াদেখ কিস শা ঈশা 


এ হাকলে সুজ ছেল শুক ছিকে একটি ভা পংনিজে। 
এক, জেমনি অপর দেকের আল অব জার উঠিয়। 
শামি 1 পা এবং নঞ্জিন র্িঘাল কত হইলে উহা 
লিগের আঙ্যাবন্ছ! হইব তাহা পুর্বোজ্তা নিয়ম ঘ।ম 
শচ,£ দ্বার! ভ অনা িগ রি হয় । এট লে মপুক স 


ক পপ শ্রীল ডা ৫ রঃ 
শাবন্ক করিতে ৮ম এত বলের তুয়েভন ঈলা ছি। 
ঙ 





ইতি 1 .. 
জম্য।ল বু লী খে রি লাগ, গতি খল লক ক, 
এ 
স চি ৯৮টি ষ্ $ 
শী 2:৭৯ ০ পৃ ও নত করো ৯ ্ 
এব নু জল স্বঙ্ধ সাপ হিজর ড় 
বিবির ্ চপ খান, ডি 
| বাল ঘা ১৬ সর কষ হ হাতি গিলাত 
১৩ রী 
রক ডি এ সজল কগ 2 
এ টপ 


"০5 ৩৯, মের, অথান্ামা ১৬ মের হইলে পি? তই সের 


বি 


হওয়া টা | 


৪৮ “প্রাককৃতিক-হিজ্ঞাঁল। 


যদি ফ্রম-নিন্ন ধরাতলের উপর কোন এ ড্রন। ফুলি- 
বার সময় বল. এ খরাওলের সমান্তরাল দেখাক্রদে 
সমূ্ত না হইয়া অন্য কেঃন দিকে বন্ধ'ভীবে প্রধুক্ত হল 
তাহ" হইলে গভি-বিভাগের নিযীমনারে ই বলের ফল 
“পণ কর। আবস্াক | | 
'গৃয' নাসিক দুয়াতিলের উপর 
“ই নানক একটী ভাঙার 
“ক অভিমুদ্ষে তৎগরিতিড 
বত দ্বর; আাম্যাবস্থ হইয়া) আ-. 
ূ | সি গন স্থলে একটা 'চকরখ 
নানথ সমশুরাগ চতুভুজ ৭ 


৮ 
সল্ট 


দী 
প্লনা করিয় উদ্ 'কিখ বলকে কচ ও থা এই দুই 
ভাগে বিভভ্ত করংগেল। এ হইয়ের মদো করা মে খপ 
তাহ! দ্বারাই ভ্রব্যটী ভ্রব-নিস্ম খরকীতলের উদর থিঞ 
থাকিবে আর “কচ” বলের দ্বার। এধ্াতনের পর ভহত 
যে ভার % (ড়তেছিল, ভাহার কতক পান হচতব 

যদি 'কখ' বল নিশ্নাভিমুখে অর্থ।ৎ “ক জ 
প্রযুক্ত হয়, সবে উহ্ীকে ভাগ করি দিক" ক 
ছুইটা বলের কার্য) দেখেছে পাওয়া বায়। তয়) র্‌ 
দার! দ্রুনা নামে আর 'চক' খার| উহ ইধরাতিলের উপ 


ঢাঁপিয়া বইদে। 








& 


| 
ও ঞ রা 


নবষ আখ্যায় | 


টি 
প্টাজল। বং ছেলি ১7 


দক্ষ “নন ধরাডলের উপর কোন জব্যকে লা ভুল 


হি র্‌ 
লিষা দ্রবাটা যথা ফংর তথ স্ছি্ কা্য়াই রাখা যায় আব 
ই খ্িয়ী দে কিছ 


ধরাতিলকে তাহার বে বল ছারা শুবিহী করিয়া ও 
1ধ, তাহ হইলেই এ ভ্রথ-লিল পরাতত 


+1 
তখবং ফ্রেনি হয় ( শ্রভ আকার ভ্রুঘতনিত্র সদা তল 
সি 
কাজল] এব্হ ধা নিশ্সািত ইহ গে 


কাছ নির্্িত হইক্সে ও 
ছেনি শামে আঅভিভিত্ঞ হয । 





পে 


“এর দিকে মাইর; 


ন্বই। এক্ণে বদি শিঘডি নাশক 


নাকি বঙ্গ, ক ও তে ১৭৯ 
প্রস্ভিরন্থক্‌ 


৪৮ প্রাকৃতিকরবিজ্ঞান 


কাজল] লইয়! তাহার সুশ্ মুখের' দিক অর্থ ১ 
দিক্‌ ত অগলের নিগ্সে গ্রবিট করাঠুর! পম্চা ৭ এ 
ইত অর্থাৎ 'গঙ” র উপর গাতুডির কবাঘাত কর? “১০ 
তবে এ গিঘউ” ভ্রমশঃ 'কখ'র নীচে প্রবিষ্ট 'ছইতে থ;কে 
স্তর! ক উন্নত হইয়া উঠে। সি 

সাচার লোকে কাত্লার আঁকার যেজপ করিব! 
থাকে তাহাতে ছুষঈটটা আম-নিন্স পরাতল দঃস্পর 
তলচ্গাঞগে অতযুভ হইলে ফেরূুপ হনব টিদ নেই রূপ 
দায়! 
দেখ, এই “কগঘা নামক সে কাজল! 
সে কেকল 'দক্খগ এবং 'ঘখপ? এই 
ছইটার সংযোগে জগগিয়াতছ (লাখ 
হয়। 
এ্রিজ্জার- ব)বভার ভানেক'কাষ্টে 
দেশিতে পাজয়া খাছ) কষ্ট 
1 ধিতে কাজল রপাইয়া চায়, ক) 
1 হাঁজ প্রর্ভৃভি অতি জিত) 





11 
811113 
ক) 





মস্তক উদ্দত করিভে হইলে তাহাদিগের নীচে ক! 
বে করে? কঠিল ধীড় সকলকে কটিতে ভানির উ 
আঘাত করিব কাটে | ফলতঃ কর্ডনের যত প্রকার উপ 
জ+ছে সকলই এই যন্ত্র ঘ্ুলের *'ক'র-ভেদ মাত্র? ছুরীচ,, 
কাট।লা কাতর সী গ্রেক পদ্ভূতি বত ঘস্ত্র সকলেরই 
সুখ এক্স এবং আমে গুল! উদ! সকলেই কাজলা । 
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শি 


কার্ধয বিশে বে কাজ্জার মুখ-কোণ স্ুল বা জগ করিত 
হস । থে একল বাচালি দিয়! কি কাট) যাঁ় ভাহাছি 

গে মুখ কোণ তত জিশ অহশ। জেটহ কাঁটিবার ছর্নির 
মুখ ৫০ হইসে ৬০ অ-শ পরিছিতা ৮দ, মাজাডে পিজল 
কাটা যাগ জ্ভাহাদিগে ব মুখ ৮ হৃহতছি কপ দশ ঘনুক্ত 
১৫৭1 কাজলা -সক্জ্রের সানাারিক্া বত বট কির শাক, 


বল রি বন্ধ স্থলে কাস পারি তু শা সনু 

হার বিশের হণ এই তে ৮» জাতে কার্ধী কনিতেছে 
আঃঘ)]ত্হ যত লিঝপল কর্দিয এ বছজেলশ মু « 
চল দিতলেত,। শট ২1 স্বার্থ কাযা কবে শা অবঃ 


৮ যায 7 
*চাপিকে যব কক লে টাক রব বত এটি াতিত হডিলন বন্য 


বা ০ মে] এখনি সা লালু নি ১. হাতি ৮৯ $ ৮০ পা সত পল কত 
ধব্নী। আনহ্গানুঘঠন্ক জি সালসল করিতেন চাহি হাহ আছি 
চে . 
ছা ২০১৬ বৃ ৮৩ কট ক চে সা ৭ & সি চে ৭১ এসি নর 
৮ তিতি ক বায় লি শাহ জীত্টা এ টি পুখঙা 
পা] 


বাবস্থা শকিগণ করা অঙ্গ উহ হহায়াছে উ 
71 কেহ নিশ্চিত করিতে পারেন নাই! উঠল 
ছঝ্টান্ত দেখ, পু্টার দ্বারা কষ ক্দীর্ণ হয় এ সকলে 
বেধ কর যেন কোন কুঠার ক সব ভারী এ 
তাহা প্রা েকেত ৫০ হতি ম্ছাল নানক তাদিশ 
বেগে প্রতুত্ত হইস়। কাষ্টের ভিত হাত বসিষ, যয়। 


তবে এ কুটারের বল ঠিক ৫৬ % ০৯৫০০ €সর ক 
৫ 


৮ ॥ কক 


তৎ প্রাকৃতিক-বিজ্ঞান | 


১২ হু মণ। কিন্তু যদি এ ক্ঠ 'রকে কাঞ্টের উর বসা 
ইয়া তাহার উপরিভাগে ১২২ মণ ভাবী কোন জবাে 


হাত উদ্ধ হইতে চাঁপাইয়! দেওয়া যায় তাঁহ!ভে উত্ভ 
কুঠার কখনই ইহাভ প্রবেশ করিছে পারে না) ইহা 
যেকিজন্ঠ পারে না! ভাহ? বলা অতি কঠিন! কিছ্ট 
এ এলে যে, চাপ আঘাভ-বলের প্রতিনিধি হইত 


পবে না তাহা স্পস্টই দেখাইনেছে। 


দশম অধ্যাম 


(স্ক্য্ত্র।) 
[দ্ধ যাও জআ্রনিন-পরাতিহার অনার ভিদ মাত্র 13 
“কখ” নামক জুতার 
ক৯দণ্ডে“কখগ' নানংং 
ঘক্াগঞ্জ নির্সনিত একটা 
চসমকোণ ত্রিভুজের “ক 
টা দিক আট! দিগ্া 


গ 


যুড়িযা দেও । তাহার 
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পর এ কাজ খানিকে কিখায়ের গায়ে যড়াইযা দেখি 
লেউ »দাধ তইবে যে, ভহ। চিক্‌ পার্খবন্তী অপর আ্(ভ- 


২ গলে দেখা সাইতেনে যে দঃ কাগজ নির্গিি 
প্বাতলটা সমান পাঁচ ভাগে বিচি) হ উফ 
,স্গাচট ১। স্রতরাকারে পিল ইহ এটি । পে 


সনি 


সি 


সাক কি শ্বডী চা ঠনটা ইঈতত। গান লৈহ গর”শা 
713 ২1০ পাই শত কর মাও ০7২) ধপুল ১ ও 
চাক ১11 শর্ত ০ * বৃ বু দঃ পর খঠ ব 
“এয তক জা কম্ঘ/'5ঝ ইহানাও পরস্পর স 


৩ আ£ এতাদুশ বন্দরে এখশ পাক ঘুপিস। হাইঙ্গে বাস্ু- 


বর কঘ' প্রভূ কান গমন কর হত, কিন্ত ছন্দ 
কই প্রভৃতি স্থ কন শা্র রি হা তব অতিঞখ 


ভ্রম নিক এরাজনেো যেমন টদর্গায্ে হুল জানত এব 
টি 2১৯ 2 রর নি সি 
উচ্চত ভার দ্।না পবন প্যান! সিশ-ফীলি জিনাত হত 


চে 


লেঙ লাম্যাবহ। শক্ধাগ জি উল, ১৯ স্থলে অশ্ব 
লারা র টিচার চান 
সেইন্ধপ হইবে? আবাজ স্ব ভাঙে শান দয়া হণ, 
৮৫ ৬৯৯, ৯ সিএ 
'আর স্প্রে বেষ্$নকে নল ছার? পণ ঝবিহ ই ছুই 


গুণ-ফল সমন হাগলেই | ক্গ-বন্সের জাম্যাবল্থা আব- 
ারিত ভইবে। 

/ পরন্থ স্ক-যন্ত্রের ব্যবহারে প্রায়ই উহার সহিতি “ক 
টি দও ষ্্ের সংহে সর তাহা হইলে বলের জারও 
গাঁত হয়! এ দণ্ড যন্ত্রের ঘুরণে যে পরিধি চে বেই 


৫ প্রাকাতিক-বিজ্ঞবন । 


পরিখি-পরিমাণ হাত 
বল শুণত হন আব 
এ ঘুবত্ধ দ্বারা ভর 
গণিত হয় ॥ ক্্তরাৎ 
দক্-ঘস্ত্রকে ঘন্তুব ড়ক্র। 
যাইবে আব স্রএ দুর 
তে যত অস্টী করা যহিত 
রী যজ্ ভ্বার। তত 





নে 
২৯১ 
চে 


বলত লাভ ভইভে পারে। 

শসবজ্জ কার্য কবলে এউবধপ হইয়া উঠে না । কারণ 
দণ্ু-চতক্সকে অধিক দশর্ঘ করিতে গেলে আহক সচল 
কর? ছুগ্ধন হয আর স্বুপ স্তর দিগকে ধিক ক্রদ্র না 
করিলে রস্পর নশিকটবভীী করা যায় না? কিশু আপিক 
স্রশ্ম করিতে শেজেই এ সুত্র গুলি হুব্বল হইয়া পড়ে, 
সভরাৎ অল্প চাপ পড়িলোেই ভাঙ্জিস। যায়| 

গন ব্যবহ স্ব প্রায়ই ছুইটি টুর বাবহার হয়। তদ্মেখ) 
একটার স্তর স্কুর উপরিভাগে কটা খাকে, আব একটি 
গিকু তাহার বিপরীত- রূপ হয় । সেই দ্বিতীয় সুর মম 
আবরণ স্‌ । এ আবর্ণ পি ম্গুল্যা- গড এবং তাহার সন 
"কল ভিভরেব দিবে থাকে । উহার যে স্থান উ 
প্রকৃত স্কুর সেই স্কান নত । এইরূপে উহার! পরস্পর 
কামড়াইয়। বইসে। €কান কাষ্টে স্ক বিদ্ধ করিয়া পুন- 





যক্ত্র-বিজ্ঞান । ৫ তি" 


বলায় তুলিয়! লইলে এঁ কা্-ছিজে ঠিক্‌ স্কর দগ পড়িয়া 
ধাকে দোখতে পাঁগয়। যায় 1 এ দাগ যেমন পেশা 
আরদণ স্কুব ভিতরে অবিকল এ রূপ স্থত্র কাটা পাৰ, । 

স্ক গয়োগের প্রথা নান! প্রকার 1 কৌগাও আক 
রণটী স্থির থাকে প্রকৃভ ্ষ্টী ত তাহার ভিতর দিয়! বার, 
কাথাও বা প্রকৃত স্ক ফু ঘুরেনা, কিন্ত আবরণচীকে থুরা- 
ইলেই উহ নামিতে উঠিত্তে পারে । এই উভয়পিধ 
ক “*ম্সভাগে পতিরূপ প্রদর্শিভ হইছেছে। 
“কখ স্থানে আবরণ 
'মাঁছে। এ স্ান সেন", 
কিন্ধ দণ্ড-ঘক্স ছারক্ছতে 
প;ক দিলে উহ স্ব 
নামিয়! আইসে, উতরা? 
এ স্ক্র মুখাম্ডিত “গফ 
ফল ক্র নিক্সশ্থিত ভটবও 


৪ 
হ 


১২ এ 





গ্রাকতিক-বিজ্ঞান | 
বন্ঠ অধ্যায় । 


[ অঙ্ষ চপ বিষম অক্ষ বক্ষনী-দক্ডর ঢক্র-মুকুট পা 
পাশ্খ--দল্তর--মরল দজ্র-ধরিক দক্ধর |) 
দণু-যন্ত্র অবলস্বের উপর ঘুরে ইহ। পুর্বেই বল! হু 
যাত্ছি । স্িতরাত দণ্ড যান্ত্রর এতয়াগ কালীন ভাঙার 
দার্ঘ ভুঙ্জ দ্বার] একটা বৃহদ্বত্ত, এবং কষ তুজের খাস 
একটা অপেক্ষাকৃত কুত্র বুস্ত জন্গে । ছুই বুশু ক্ষি- 
ত্রিত ক্বিলে, রি কপ হয নিচ /৬ প্রতিকৃতি প্রদ 


লতা 


তি ইল । এই স্থ:ল .বাঁ 
ক্র 48 চিহিরান ধু জল “খিক 
টু টি 

রর ৯৬ টা দণ্ড অ'এর উপর খু 
% জিপি) শিবা কখন বাজ ই 

7258 টা 'ক ত্যাকারে'অ'এর চু 
ছি রে 1 দিদিকে অবস্থিত হ উদঘা। 
প, শর্ট ছিল। আর "ক স্থানে 
সপ পপপপশপাণাি বল প্রমমোগ করাতে 


ভাঁব এব বলের ফে সম্বন্ধ হইয়াছিল যখন্‌ উ'ক' "5 
স্থানে এবং খা স্থানে বাই! উপম্ফিত হইল, তখন ও 
সেই সন্বন্ধের কিছু মাত অন্যথা! হয় নাই । অভঞব বদি 
“খক” একটী মাত্র দণ্ড না থাকিয়! “অ+ নাঁনক অবলম্ষের 
উপর 'খক'এর সমান থা, 'ছচ* ঝজ' প্রভৃতি অনেক 


চি ু 
৭ এ রু। ৬ 


যন্ছ-বিজ্ঞাল. ৫? 


গুজি দ% খাকে এবং বল প্রয়োগ কালীন তাঁহার বান 
একটিকে কখন অপরটিকে খরিয়। বুল প্রযুক্ত কনা 7 
তাহ হইলেও ফলের অন্যথা হইজ্ডে পারে ন। 
এউ প্রকার বন্ত্ের নাম অক্ষ-চক্র । এই স্থলে দির্ঘ ভু 
হে দ্বারা থে বুন্ত অন্মে তাহাই চল* যথ। কিচজপা এবং 
সত ভর দ্বারা বেবুজ্ত জন্মে ভাজা আন ঘথ। £ এ 
ব':এইআান্ত্রের সাম্যাবস্থ। নিরূপণ করিতে হটলে দীর্ঘ 
ব1£5জ্রের ল)াসার্দী লইয়া বের সহত গুণ বরিত্দে হয়, 
আদ কু ভূত বা সক্ষের ব্য1»াধ্ লইয়! ভারের লহিত 
করিতে হয়। এ ছুইগুর-ফষল সমন হইলেই যণ 
জব নটি স্া উতা। যায যেমন দু হঙুকে বলত 
নধাক করিলে বলের হইফা “লগোর লা ত হয়, জশ্র 
ভার-নধ্যক করিলে তাহার বিপরীত ধরতে আধাষ চেখে 
ক্ষতি হইস্া বলের লাভ হফ, এই যন্ত্রে অবিকল সেই 
সপ ঘতট। অক্ষে দল এবত চক্রে ভাত আকিলে দেগেষ ল।জ 
দার চক্রে বল এবঙ অক্ষে ভাঁর খান্কিলে বলের লাভ হু । 


এই একটা অক্ষ-চক্ত্রযন্ত্রেব গ্র- 
তিদ্ধৃতি । 'কখগ' নাসক চক্র 
এক স্হানে এক গাঁছি বজ্জুর এক 
দিক জড়ীইয়? বন্ধ আঁড়ে 1 মেই 
রচ্জার অসি গাঁন্ত “এগ নামক 
স্বীন হইতে বল প্রদন্জু হয! 8 
ঘস,নামক অপর এবগা ছি রজ,, 
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“ঘগচ'নামক অক্ষেতে 'বখর” রজ্ভুর বিপরীত ভাবে জ. 

- উন আছে? অতএব এ ক্ষ বার! যে ভা নামক তাঁর 
শুলিতেছে তাহা যদি বক্কর বাঁ পার্খে থাঁকে ভবে চক্র 
বন্ধ খর রজ্জু “ব নামক বলবদ্ধ মষেত যগ্রের দৃক্ষিণ 
পার্খে কুলিবে এইরূপ হইলে যখন্‌ “ব” আপন ভায়ে 
নানিবে তখন্‌ চক্র খগহ' অভিমুখে ঘুরিবে, অক্ষও এ 
চক্রের সহিত ঘুরবে, স্ুতপ্লাঁং 'ঘল" রঙ তাহ!তে শুটা- 
ইয়া যাইবে এবং তাহ হইলেই ণ।” উঠ্টিতে থাকিবে : 
যদ এই স্থলে »৩্র ব্যাসান্ধ ২ ভত অন্ষের আধহাত 
এন, বলের পরিমাণ /হ মের হয় তবে ভার (২ ডর 
০০১৯ সের হইবে । এম্ছলে ষছি ব কঙ নামিল এবং ভি. 
কত উঠিল ইহা পরিমাণ করিতে হয়, তবে স্পন্ট 
দেখা যাইবে যে, 'রয়ের দড়ি ৪ হাত খুলিয়া আপিলে 
“ভায়ের দড়ি ১ হাত মাত্র খুলিৰে । অতএব দেখ যেমন 
কলে চতুপ্তন লাভ হইতেছে তেষনি বেগ চার ভাগ» 


মাত্র পাওয়া যাইতেছে। ূ 
ইটীও একটা অক্ষ-চত্র খক্্রের 


প্রতিরুভি । চঘ' নামক দণ্ড প্রিয়] 
ঘুরাইলে 'গঘ' দণ্ডটা! ঘুক্সিতে 
থাকে, তদ্বারা 'কখও এ ঘর্ণনা- 
ভিস্ুখে ভ্রীমিত হয়, স্ুতরীৎ 
যদি “ভা” নামক ভারে বদ্ধ পুন 
“কখ' অক্ষে জড়ীন থাকিয়া ঘণনের 
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থাকে দাগ! হইলে এ রজ্জু অক্ষে যড়াইয়া “তা, উন্নত 
হইয়! এ 1 এই যন্ত্রে চক্র দুষ্ট হইতেছে না বটে, কিন্ত 
বি নিবেচন] করিয়া বুঝিলে গিঘ' দণ্চকেই চক্রের 
ব্যাসাদ্ধ স্থানীয় বলিয়! বোধ হইনে। অঙ্তএব যদি গঘ' 
২ হাত, অক্ষের ব্যানাদ্ধ হ হাত এস» বলের পরিমাণ/৪ 
সের বলিম। অবধারিত হয়, তবে ভাত (২ ৮৪)--১০১৯৬ 


কর হইতে । 


জাহাজের উপব এবং 
যে ঘাড়ে গাতাক্ষ লা 
গায় এন ঘাটে এই 
পকার আন্থ চক্ত খুকি 
উহ নারে ৮) ছি, 


কেকা খ চি ঝি শ্রা 





ভূতিদওসকল আঞ্ছে! 


একং জ্লুন লোক উ*!র একটা দ€ ধরিয়। গাক দিদেই 
“বসভহ' নানক অক্ষ ঘুবিতে থাকে লুভর।হ তাহাতে 
“কপ? নামক মে রক ঘডাঁন থাকে তাহা ও হিপরীত 
ভাবে গুটাইব] আউইসে এবং তদ্বার! জীহ1জের উপ 
লঙ্জর উঠে এবং জাহাজ ঘাটের কাড়ে আিয়। থাকে। 
এই যন্ত্রের ইংরাজী নাম “কাঁপক্টান্‌” | এ শব্দের 
অপভ্রংশে এতদেশীয় মাধারণ লোকে উহাকে 'কাণানু' 


| 


$ 


ঠেত 
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বলে! খই যঙ্সে কত বলে কভার বাম্যাবস্থ হয় 
বিবেচনা করিতে হইলে যত্ত গুলি লোকে ঘত বল দিয়! 
দণ্ড সকলে শক দেয় তাহার সমষ্টি লইতে হয়। যদি 
কেন কাপ্তান-যস্ত্রের দ্ড ৪ হাত পরিমিত হয় ও ভাহার 
মধশ্লেব, অর্থাৎ অক্ষের ব্যাসাঞ্ধী ১» হাঁত হয় আর ভাঁ- 
হাকে ৫ জনে, প্রতি ব্যক্তি ৬ ্ পরিমিত বল দিযা 
বুন্ইিয় থাকে, তবে বলের পরিমাণ ? ৯৬০ ৩৭ মণ 
অবধারিত তইল। স্ুতরাহ ভার (১০৮ ৪)-১ সন ২৪ 
মণ হইবে। খুটি ঈডাইবার লাঁটাই, ক্র ওটা ইবাৰ 
চরকি, এ সমৃদাযই অক্ষ চক্র স্ন্র! উহ্ভাদিগের পাট 
অক্ষ এবৎ পেট চক্র! চরকাও একটা অ্গ-চক্রেব উদা- 
হরণ স্থল! ঢরকাঁর কা চক্রের কাথা করে স্হান 
ব্যাস মেই চক্রের অক্ষ হয এ অক্ষ ঘুরিলে পাখি সমেত 
হাঁড়ি ঘুরে, সেই হারিও বাস্তবিক একটা চক্ত মাঙজ। 
পনের যাঁভ।৯, কথিস্ত ভইল তন্াবা অবশ) বোথ হইয়! 
থাকিবে যে, এই যন্ত্রে চক্তকে যত বড় এরৎ জক্ষকে বত 
সরু ক্র! বাঁয়। ততই বেগের ক্ষতি ও বলের জাঁভ ভ্স। 
কিন্ত চক্র নিতান্ত বৃৎ হইন্স। উঠিলে উহ1 লইয়া কোন 
কার্ধাই কর! যায় না । আর অন নিতান্ত আগ 
হইলে কিছু মাত্র ভার হিতে পারে ন'১ অথবা অত্যন্স 
মাত্র ভারে ভাঙ্গিয়া পড়ে) এই বৈষঘা নিবারণার্থে 
একটা অতি সুন্দর উপায় অবধারিত হইয়াছে। 


যন্ত্রবিজ্ঞান। '  ৫ঈ 


“কথ” অক্ষেয, এক 'ভাগ 
1০ কিগ'কে স্মুল ব্রিজে 
হয় এব অপর ভাগ 
ঘখকে অপেক্ষা-কৃত 
হুশ করিতে হয়! এই 
রূপ করিয়! এক গান্ধি 


দর্ড় এমত কপে যড়া- 





ইয়া দিতে হক যে, ভাহাব এক দিক কিগ চে টা 
হয়া লইভে থাঁকিলে "শুদ্ধ হইতে কিনি খুলিযা 
আইসে । এক্ষণে দেখ খুরিবার সমষে লমুদ) 
তক্ষে একবারে পাক সাগিবে, কিন্তু সেই এক পাে। 
'কগ'যে যত দড়ি জডাইদ1 যাইবে “ঘখ' হইছে কদ।পি 
[লে লা, সত, কশি-বদ্ধ ভাব কিঞ্কিছ 
| ফল; 'কগ' ভাগে পরিধি-শ্রদাণ এ 
'ভারের উন্নতি, আর ঘিখষেক পরিতধি-প্রমাণ উহার 
অবনতি হইতে থাকিবে । অতএব “কগা' ভাশের ব্যাঁ 
পান্ধ যত তাহ হইতে 'খঘ ভাগের ব্যাসাঞ্ধ পরিমাণ 
বিষুক্ত করিলে যে সংখ্। হয সেই পবিমান ব্যাস 
একটী অক্ষ বাবহারেব যে ফল, জার এই বিষমাক্ষ 
ব্যবহার করাতে'ও ঠিক্‌সেই ফল হইব । অগচ দেখ 
অক্ষকে অধিক মরু করিয়। অশ্ভ্ভ করিতে হয় নং । 
যেমন অনেক গুলি দণ্ড-ঘক্স্রকে একন্িরিত করিয়! মত 


৬৭ াতিক-বিজ্ঞান 


দগু-যন্্র প্রস্তুত করা যাষধ এবহ তাহা করিলে অনেক প্র- 
কার কার্ষের সুবিধা হয়, সেই রূপ অনেক গুলি অক্ষ- 
চক্রের নিলনে মিশ্র অক্ষ-চক্র জন্মে, তাহার দ্বারাও 
কার্জের যথেষ্ট সৌকর্যয ঘটিয়। থাকে 1 বিশেষ এই যে, 
দশড-যক্ত্রের ঘর একেবারে অতি শীজ্র অত প্রবলতর 
চাপ পড়ে, সিশ্রঅক্ষ চজ দ্বারা বন্কক্ষণ ধরিয়া সমভাবে 
বল প্রসোগ হয়, কিন্তু সই বলের পরিমাণ নিয়ন মিশ্র 
দগ্ধ-যন্্ হইতে স্বতন্ত্র নহে । অর্থাৎ যজ গুলি চত্র 
থাকে তাহাদিশের ব্যাসাঘ্ধ সদস্তের গুণ-ফলজে বল 
ছারা পূরণ করিব 'ঘবং যত গুলি ক্ষ থাকে তাহা, 
দিগের ও বাদক পমন্তের গ৭ণ-কফলকে তার ছার। পুরণ 
করিয়ঃ জী ছুই গ্ুরণ-ফল সনান হইলেই যন্ত্রের সমঠা- 
বক্তা জান যায়) নিশ্র অক্ষ-চত্র প্রস্তুত করিবার শানং- 
বিধ উপায় আছে। তন্বাধো কএকটীর উল্লেখ কর! 
যাহতেছেো। 

একটি চক্র দুরিতেছে। যদি এক গাছ দীর্ঘ রব চর্দ 
অগব? শৃঙ্খল এ চক্রের গাত্রে বেষ্টিত করিয়। আর একটা! 
চক্রের অক্ষে পরিবেষ্টিত করিয়া বন্ধন কর যায়, ভাঁহ! 
হইলে এ দ্বিতীয় চক্র ঘুরতে আরস্ত করে। চরকার 
টক্রুষে প্রকারে ঘুরে তাহা বিবেচনা করিলেই ইহ! 
স্পট বোধ হইভে পারিবে? চরকায় হাঁড়ি ঘুরে এবং সেই 
হাড়িকে বেষ্টন করিয়া এক গান্ছি তাইত টক্রতে পরি- 
বেস্টিত হয়, সেই তন্ক যোগেই টত্রুর আ্রমণ হইতে থাকে! 


যন্ত্র-(বিজ্ঞান । ৬১ 


এইরূপে থে রঙ্দদি ব্যবহৃত হয় তাহার নাম “বন্বানী'। 
বন্ধন সরল ভাবে দেওয়! যায় এবং ফের দিয়াও দেওয়! 
নায়। সরল ভাঁবে বন্ধপী পরিহিত করাইলে স্টভয় 
চন্রের গতি এক দিকে হয, ফেরদিয়া দিছে, চতদ্বয 
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“ক এবহ খা নাশক ছুই 
চত্রণ “০ জজঝনামক একটী 
সরা -বক্ষন্ী দ্বার পরি” 


৬৯, 
(বাত হহয়ত্গ । যদি 





সত ০ পে পু ৯০ লি ২০. রঃ ॥ 
মুখে হউডে থাকে উতেল জিকির হাজি 2 অঙ্ক হত 
গমন করিবে 1 স্তরা ১5 িতগক ভেতর হাত, 
দিকেই হইবে। 
শট কিন্ত প 1, শামক থে 
॥ ৭ ৮] ৫ টি স্টপ। আঁকি পানু লে শি 
টি গিরি পি £ মিড এক, সাত ছি সদ ন্শ্শি 
1. বসন গা 
ভর মহ চি এজ দঙ্চমা হত্ক পরি- 
২ছ- ৮/ ই 1 ০০০ 
রি প্প্রি পিব্রিল রি / 
রর বোৌধিত জইয়।ছে এজ 
দিগের শতি গনস্শথ 


৯ 
বিশরীত দিতে ৯৩ 


শরাঁভিমুথে হয়। বন্ধনী ঘ্বার! কমতি দুর হইতে লি 
সৎক্রমণ হইল্কা থাকে । কোন যস্ত্রালার জাদেক শিনট 
৬ 





৬২ প্রাক্তিক-বিজ্ঞান । 


যদ্দি একটা চক্র বা অক্ষ-দণ্ড খুরিতে থাঁকে, বন্ধনী যোগে 
সেই গৃহের নীচের চক্রকেও তদ্দারা ঘর্ণিত করিতে পার। 
যায়--প্রশচীরাদিতে স্ডিগ্র করিয়া এক ঘর হউত্ডে অনু 
ঘরেও এ গতি নংক্রামিত কর। যাঁয়--আর বক্ষনী নংযো- 
গের একার ভেদ করিলে এক শ্রকার গটি হইতে নান। 
প্রকারের গতি উত্পাদন করা যায়| 

কিন্দ যেখানে অল্প ম্ছাঁনের মধ্)ই কাঁধ? সম্পল্ন কর! 
প্তপ্বশাক হয়, সেস্লে বন্ধনার বাবহাঁব অধিক হইতে 
প17 না তথায় কাব্য বুঝিয়! চক্রে আকার তে” 
করিতে হয় । যদ্দি অধিক বলেন আবশ্যকতা ন! খাতে, 
ভাহ। হইলে চক্র গুলির ধার চশ্লীবৃত কবিয়। গাষে 
গায়ে লাগাইয়া! এখিলেউ একটী ঘুঃরলে সকল গুলি 
ঘুরে। চর্ম দ্বার! আবু করিবার ভাৎপর্থ; এই যে, 
চব্মে শ্র্ধণ হয়ঃ ঘধণ না হইলে কেবমাত গাঁয়ে 
ঠেকিয়। থাকিলেই কটি ঘুরিলে সকল চক্রগুলি ঘুর্ধিতে 
পারে না.। ৪ 

তার কলে এইরূপ করে । তাহার প্রতিকুত্তি ওই । 

*... ক? একটা বুভছ চক্র | 
॥ উহার পান চল্মে 
মোড়]। উহা ঘুরিজেই 
উহার পার্থ যে, শা 
'খ'" প্ররভতি চক্র থাকে 
াহার“ও ঘুরে। এ সক- 
ল চক্সের মধ্য ভাগে 





যন্ত্র-বিজ্ঞান | ৬৩ 


র্‌ 


এ্রকইট। ক্রু থাকে! তন্্বারা সুত্র প্রস্তুত হয় । 

কিন্দ গতি সংক্রমণের সর্বাপেক্ষা প্রসিদ্ধ উপায় 
দন্থর-চত্র। এক প্রকার দন্ধর-চক্রের প্রতিকুতি এই 
এই প্রতিকৃতি দর্শনে বিলক্ষণ বোধ হইবে দে শখ? চক্র 
পাতি 
৩ ঘরিলে 
উহ! না 
লু শট 8 
ক্রেল "চি দি 





লকে নীচে 
টেলিয়ী দিবে তাঁতাঁব পর জু চাপা ফচ আসিয়া 
চকে ঠেলিয় দিবে এ ১ আানাগিত এইবার হজযাত 


চটিও নিষ্ড শা মরে জান্মিত হজে | স্তা 


পা 


গুন্সির আকার এম বর, আবশ্টান মেঃ পরস্পর নে 
ভগ্র বধ শীঘ্র ক্ষয় ভউগং নং যায় এই জন) ভাধিক 
ম্ছলেই দ্তের 'মীকংর এনত ক্হা যাষ তেন, ততাহাব' 
পরস্পরে অধিক ঘর্ষণ নং কবিহা গাড়ির চাকা হাসার 
উপর দিয়! ষেরূপ গড়াইয়' যায়, সেই কপ উপরে উপর 
গড়াইয়া পড়ে । 

কিন্ত এ প্রতিকৃতিতে চু ছয়ের দত্ত এলি যি ভাঁথিিত 
তাহ! দেখিলেউ বোঁধ হইবে মে" উহার! উভকে £ 
সমতলে খাকিলেই পরস্পর ফোখে ধু তি তইতে পারে । 
অর্থাৎ যদ্দি এ দুই চক্র, গাডির চাক! মল ০ হয়া 


পি 


৩৪.  প্রারুতিক-বিজ্ঞান 


থাকে, সেই প্রকার, অথবা কুম্তকারের চক্র ঘেমন শুইয় 
গকে ৫সইরূপে, পরস্পর নিকটবস্তী হইয়া সনিবেশ্িত 
হয া€ হইলেই এ জপ দন্র চক্কেব কার্য হইতে পারে । 

1 পন যদি এক 


রি 
ঘা য় ঃ 
175 গ 1 রি রঃ ্ 9 $& পু 
ডি নি 78 চি ৪ ইন পা 
ৰা ক ৫, 5: ০18 
সি গা ৪ ক সপ জা 
নি চ্ আল আপুর উত্তর, 
. 
পিন ও ই ডা 25 ০147 হ্‌+ এ 
খপ) *১7,ব 5৬ রথ 
রগ চে বা 
রব পা পজপাটি |) নিক ্ 92. 
নু শা মরন সস পিপি শেধ এ 
৪7 মাং ভযাধ, অথপ মল 
শা 4৭ 1 &- রে 
শর জার ৩০০ পি ই চর দু 
ঠ বি জি ডিক লি কা ভা জাজ 
221) ৮, (771 তলে ৭ টঃ ক বু 
বশ রি 1-. রা] রত 
নী পিস ্ 
২ রি বত এ ৮ । 
1, । 
1. হয. তাহা হালে 
তু রঃ সস গ তি? ক্র ! ন্‌ 
! 


5 “জ্ প্রকার চক্র 
দ্বার কার্ধা নির্বাহ হইতে পারে না । তিউজান্া যে প্রকীতি 
দন্ডর টক্রেন গ্রমোৌজন তাহার পাম ঈসুত দ্চর 1, 
'ভাঁহার ওভিকুণ্তি এই 
“কা নংনক 5৬ মুজ- 
প্ দন্ডর। থ সংমাহ্যি পন্যর | 
“ক »:ভির ঢাকার ন্যাষ 
লক্বমাঁনে ঘরিতেছে। তা 
হার দনু মাগে 'খ না- 
পক চক্র কুস্তকারের চ 





য্ু-বিজ্ঞান 
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৬৬" শ্রাক্ষুতিক"বিজ্ঞাম | 


“পন্দ' বলা গিয়া থকে, এবহ তাহার দন্ত সমক্কুুক 9৮ 
ন! বলিয়া 'পত্র' বলা যায়। “ক দন্ত ০, ৭খা উগার 
£ছ, তা এছ ছে চা প্রতি 


ইউ পত্র পিজি 1 দন্বভহ 


লও পাজি সায্টিলহা কু 
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তাঁহার গমনের কোন প্রতিবন্ধকতা করে না, কিন্তু চত্র 
'অন্য দিকে ফিরিতে গেলেই শ্রী দন্ত দ্বার ধু হয়, আত 
বীং উহা কোন প্রকারেই ফিরিতে পারে ন। | 
“ক? একটী উক্ত কপ ধারক- 
দন্ত; 'খ'মামক দন্দুর চক্র যখন্‌ 
শরাঁভিমুখে ঘুরিতে খাঁকে ত 
খন্‌ “ক? তাহার গর্ণন নিবারণ 
করে না. কিন্ড উহ! বিপরশত 
দিকে ঘবরিতে গেলেই'ক'এর মুখ 
এর দন্যে বদ্ধ হইয়া শীয় 


কী 
৪ 





বাম্পীয়-যন্ ূ 


প্রথম্‌ জা 


ঈযুরোপীঘদিগের নির্দিত সর্ব প্রকার যন্ত্র অপেক্ষা 
ল্পীগ্ন ঘন্ অধ্ধক কার্ষ্য লাঁগে। বাম্পীয় যন্ত্রের পয়োগ 
. প্রায় সকল কর্শোই হইতে পাবে! জলতুল?। গাড়ি টানা, 
আহা টান!, সুত্র প্রস্থত কর1, লক্ষ বুম পুস্তকানি সু 
ণ "ক্রি করাংপ্রভৃষ্তি যাবতীয় কর্পা এক লাগ্পীয় আন্ত্র ঘা- 
নট ুরীই সঙ্পন্ন হইয়া থাঁকে। জুতপাৎ বাম্পায় ধন্্রকে যেমনই, 
ক্ার্থ্য নিযুক্ত করণ যা ইহার প্রক্ৃতিও সেই রূপে 
শৃকক্িংহ পরিবর্তিত করিতে হয়। কিন্তু সেই সকল 


4 


বাম্পীয়-বন্্ | ৬ 


১ 


শিব 


উচ্াাঁর 'অপান্তর ভেদ মাত্র | বাঁষ্পীয় যন্ত্র মাত্রেরই স্ুল 
প্রতি এক প্রকার । এই প্র করণে তাহাই বর্ধিত হইবে, 

কিন্ত এই যন্ত্রের যে কএকটী প্রধ।ন২ অঙ্গ আছে ফা 
হব বিবরণ অগ্রে অগবত না হইলে সমুদীছটী একবারে 
হদমত করা কঠিন ভষ, অতএব ক্রমশঃ একটা» করিয়া 
এই বন্ত্রের সকল অঙ্গ প্রভাঙ্জের বিবি কবাবাইতেছে। 


7 বাস্প কি? | 

তাঁপ-বিজ্ঞানে এই শ্রন্মেব উদ্ভব সবিশেষ কমা বাঁ 
ইতে পারে, এইক্ষলে এইমাত বন্ুব্য যে. তাপের একটা 
প্রধান ধন্ম বিশ্তব্ণ ' ৭ দ্রব্য ভাশিসংত্বত্ত করা যাৰ 
সেই বিস্তৃত হয়। কত তাশে কোন্‌ হ্রিব্য কত বিল্যাদ 
হইতে পারে, তাজ পণিতের। পরীক্ষা দাবা নিরূপিঅ 
করিষ।ছেন) এবং উহা রা এপ্রকাব এফ খঞ্ের জুষ্টি করি 
মাছেন তে, অন্বাবা কৌন ড্রবো কখন কহ তাপ আছে 
দাহ] নিশ্চয বলিতে পংকেম। ছেউ জের নান তাপিমান- 
খক্্র 1 তংপমান-ষন্স দ্প অবধারিত হয় সে, ডালে ২১২ 
অংশ তাপ প্রবেশিত হইলেই জলের যোগাকথণ শক্তি 
'এমত ন্ুযুন হইষা যায় যে, উই ত্'রল্য ভাঁথ পরিহার 
পুর্বাক বায়বীয়.ভব ধারণ করে। জল সেই বযবীষ ভাব 
প্রাপ্ত হইলেই তাহার নান বাষ্প হদ্ব। 

জল যখন বাল্প ছয় তখন পুর্বাপেক্গ' অরিন আমি 
"নুন সম্পন্গ হইয়া! থাঁকে 1 ইহ! নিজপিত হ্হফাছে যে, 
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জন্ম বাম্প হইলে পুর্বায়ীতনের ১৭২৮ গুণ অধিক বিজ্ঞত 
হয়। স্তরাহ ঘে পাত্রে জল থাকে তাহার সমুদায় জল 
বাষ্প হইলে উহ্া ক্দাপি আর সেই পাত্রে নিরুদ্ধ থাঁ- 
কিতে পারে মা। তাহার বিস্তুতি গধিক হওয়াতে বাষ্প 
এ&ঁ পাত্রকে বিদীর্ণ করির] বাহির হইবার চেষ্টা পায়। এই 
জন্যই কখন২ 'ভাপরার-হাড়ী” ফাটিয়া যায়-_ভাঁতের 
হাড়ার মুখে কিয়ৎ্ক্ণ শরা চাপা থাকিলে সেই শর। উ- 
দব।টন করিয়] বাষ্প বাহির হইতে খাকে- এবং বাঞ্পের 
এউকপ বলকেই অবলম্বন করিয়া ইউরোপীয়দিগের 
বাস্পীয় যন্ত্র নির্মিত হুইয়াছে। 

পরন্ত ২১২ তাপাংশে জল বাজ্প হয় বটে। “কি 
যদি যেমন বাষ্প জন্মে অযনি বাহির হইয়া যাইতে পায়, 
তাহ! হইলে বাম্পেপ বল অধিক হয় না । বাষ্পশ্কে 
পাত্রের মধ্য বদ্ধ করিয়া যদি জলে জ্বাল দেওয়া যাইস্কে 
থাকে তাহ! হইলেই বাস্পের বল অধিক হুয়। ইহার 
কারণ এই যে, জলের উপর যত অধিক চাঁপ থাকে ভভ 
অধিক তাপাংশে ভাহার বাম্পোদগাম হয় এবং বত আল্প 
চাপ থাকে. ভ'ত তল ভাপাংশে বাষ্প জন্মে । অল্প তা- 
পাংশে যে বাস্ধ জন্মে ভাহার বিস্তারণ-শক্তি কখনই 
তখিক তাপাংশজাত বা্পের তুল্য হইতে পারে না। 
হেতু সাপের বিস্তারণ ধর্মেই বাচ্পের বিস্তারণ গুণ 
জান: ঞ্ভিয়াৎ তাঁপাংশের তারতম্যান্থসারে বাষ্পেরও 
“ রেস্তারিণ পের "ানাধিকা হইবে, ইহাতে আশ্চর্য্য কি ?। 


বাম্পীয়-যন্ত্র | ৭১ 


| হাঁড়ি । এ 

থে পাতে জল রাখিয়া অগ্পমহযোগ দ্বারা সেই জলকে 
বাস্প কর! যায়, সেই পাত্রের নাম হাড়ি। বান্পীয় যক্ের 
হাড়ির গঠন নান! প্রকার হয়। কিন্ত গোলাকার হইলে 
জলের অপিকস্থানে তাপ পায় বলিয়া হাড়ির ভাকার 
শুহ্য-গরভভ গোল শ্স্তের হ্যায় করাই সর্ধত্র প্রসিদ্ধ 
হইয়াছে । 

লৌহের বাঁ তাসের অতি স্কুলং পাত গ্রস্ত করিয়া 
সেই মকল পাঁত ফুডিয়। 1স্পীয় ককের হাতি নিশ্যাণ 
কিক । কিন্ত হাড়ি বতই শত্তা হউক্ষনা কেন তা- 
ছার নীচে যেরূপভ্বাল পায়) তাহাতে উহ আত বউ 
নষ্ট হইয়া যাইবার সম্ভাবনা । সকলেরই নিদিত আছে, 
কৌন হৃণু্ পাকে ঢুলীর উপর সংস্থাপিত টি যদি 
উহাতে কিয়ৎক্ষণ জলদি কোন পদার্থই শা দেওযা যায় 
তাহা? হইলে পাত্রটী অতি শীন্রই ফাঁটিয়। যায়। তু 
পাত্রেও এইরূপ ঘটিতে পারে । ধাতু সাত্রেই অধিক 
উত্তপ্ত হইলে তাহার সহিত ভূবাযুস্থিত অঙ্লকর-বাযুর 
রাসায়নিক সংযোগ হয় । সেই সংযোগবশতঃ ধাতু 
মাত্রেই মড়িচা পড়ে এবং উহ্থারা ক্ষয় হইয়খ! যাঁয়। 
কিন যঙ্গি খাডু পাতে জল থাকে, তবে পাত্রটা যজই 
কেন উত্তপ্ত হউক না, তাহার অধিকাংশ তাপ জলে 
যায়, এবং জলও বাষ্প হুইয়া এ ডাকে অন্তহি্ত 
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করিতে থাকে । সুতরাং জল-পুর্ণ থাকিলে পাত্র বিদী' 
হয় না। 
| কল-নিয়ামন্ধ 10 
অতএব বাস্পীয় যন্ত্রের হীড়ি হাতে সর্বদা জল-পু্ণ 
থাকে এমভ কেন উপাংষ করা নিতান্ত আবশ্যক । তি; 
গিল্ত অন্তি জুকৌশল সন্দক বাষ্পীয় হাঁড়িতে একটা 
শব্র-বিশেষ শং্যুক্ শীকে । ভাহার নাম জল শিক 
উছান গ্রকুণত শিমু বর্ভী অতিকছি দর্শনে স্পদ্ূপে 
বোধগগ্য হইবে । 
| অর ক ঞ টা 'কখণঘ' যেন বাস্পশিয্ম য- 
রর হাড়ি । উহার উপরি 
লাগে “চি” লামক 'শকটী 
ভিদ্র আছে ।সেই 1ছাদ্রের 
ঘ সির দিয়! জিচছ। নামক 
একটী দঈ প্রবিষ্ট থাকে! 
দণ্ডটী এ ভ্িদ্রে এমনি ঠিক 
"*- হইয়া বইসে ঘে, কি স্বা- 
হিরের 'বাঘুঃ কি হাড়ির ভিতরের বংস্প- কিছুই উহ! 
ছারা গধনাগ্মন করিতে পারে না। এ দাগর নিঙ্গ- 
'জ্ভাগে থাতু নির্টিত যে "ছ” নামক শৃন্যগর্ভ বশ্তটী আছে. 
তাহা হাঁড়ির জলে ভাসিতে থাকে । যখন্‌ জল কমিয়া 
যাঁড়'তখন্‌ এ “ছ" ভারী হওয়াতে জিচছ' নামক দেও 
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টান পড়ে। তীঁহা হইলেই “জঝ এট” নামক দগ-যন্ত্রে 
'জবা' ভু অধিক ভারী হওয়াতে অপর ভুজ 'ঝঞুট? 
কিঞ্ধিৎ উঠে | পবন্থ ই ভু উদ্নত হলেই উহার 
“৫ স্থানে যে 2 নামক সিগি বদ্ধ থাকে তাঁহাও উন্নত 
হয়। সুতরাং 'দথ' নামক প্রণালীর মুখ উন্মুক্ত »এয়াতে 
সেই গ্রগালার বার! "এর উদ্ধবন্তী-পাত্রস্থিত জল 
গিয়া হাড়ির ভিতবে পড়ে। 

সীল হাঁড়ির ভিতর পর়িলেই আবাৰ ছা ভাগিয়া 
তে 1 উঠ্ভিলেই 'চজ দণ্ড উন্নত হয়, এবহ 
উহ! উন্নত হইলেই 'ঝট' ভু নামে, আল সেই -ভুজ 
নামিলেই সিপি নমিয়া ছিথ' না মুখ বদ্ধ হই ঘা 
যায়। আর অধিক ঈপল হাড়িব তয় মায় না। 


রঃ 


[ আরক্ষ বাট 1) 
বাম্পীয় হাড়ি কেধল অশ্সিতাঁপেই নস্ট হতে পারে 
এমত নহে উহার ভিতর যে বাষ্প জন্মে তাহার বিস্তা- 
রখ শক্তি সমধিক হইয়। উঠিলে হাড়ি বিদীণ হইয়! 
যাইবার সন্তাবনা ! যেমন অগ্সিভাপ নিবারণের নিমিস্ত 
জল-নিয়ামক যন্ত্র গ্রস্ত হইয়াছে সেই রূপ এই দ্বিতীয় 
আশঙ্ক1 নিরাকরণার্থ আর এক প্রকার যন্ত্র নিন্ম 


হইয়াছে। সেই যন্ত্রের নাম আরক্ষ-কবাট। 


৭8 প্রাক্কৃতিক-বিজ্ঞান। 


“কঙ হাড়ি; “উড 
উহার একটা হিজ্র, 
নেই ছিদ্রের মুখে 'চ: 

ঘ নামক কবাট রুদ্ধ আ- 
| ছে। আর'জছঝ'একটী 
*গ দণ্ড -যক্ত্র উহার অব- 
লঙ্বস্থান 'জ” এবং “ছু স্থানে একটী বিপর্যস্ত ভ্রিকোণ- 
সুচী আঙ্কে বদ্রার| দণ্ড যন্ত্র 'চ' নামক কবাটের উপর 
ভার দিয়া খাকে। দণ্ডের অপর প্রান্তে ঞ নামক 
কোন ভারীগত্রব্য ঝুলিয়! আহে । 
যখন্‌ হাড়ির অন্তর্গত বাম্পের বল অধিক হয়, তখন্‌ 
উহা “চ” নামক কৰাটকে ঠেলিয়া ভুলে, এবং দেই'পথ 
দিয়া বাহির হইয়া যায় । 'জছঝ” দগুটী তুলাযস্ত্রের 
ন্যায় অন্ধিত আছে । এ ভারকফে তাহার যেমন স্থানে 
আনা যায় সেই পরিমাণ বাষ্পের চাপ হইলে ফৰাট 
লে। এইকূপে যত বলের বাষ্প প্রস্তুত করা আবশ্যক 
মেই পরিন্িত বলেরই বাম্প জন্মাইতে পায় যায়। 
সুতরাং এমন বল1য)ইতে পারে যে এই আরক্ষ- 
কবাটের দ্বার! বাম্পীয় হাঁড়ির রক্ষ। হয় এবং তদদীত বাঁ 
স্পের বলও কখন কত থাক ভাহ। জানিতে পার। যায়। 
পরম্ক এই দ্ুইএর মধ্যে হডির রক্ষাই এই কবাটের যুখ্য 
তাৎপর্য্য--বাল্পের বল জানিবার উপায়ান্তর আছে। 
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দেই যঞ্ছের নাম বাম্প-মাপক্ষ; উহার প্রতভিরূপ লিল্প- 
ভ-গে প্রদর্শিষ্চ হইভেডে । 


7 বাজ্পশমাপক 2 

'খ+ বাস্পীঘ ভাঁড়ি। 
উহ! হইতে “গদ্ঘ ও্চ' 
লাঁমক একটী কাঁচ 
নির্মিত বক্রনল বাহির 
হইয়-আপিয়াছে। সেই 
নল পারদে পরিপুর্ণ এবং তাহার উপকের দিক খেল। | 
ষণদি হাড়ির ভিতর হইভে যে বাষ্প আইসে ভীহার চাপ 
বাহিক্ে্জ বাযুর চাঁপের সমান হয় তাহ; হইলে উক্ত পারদ 
'গঘ” নল ভাগে যত উন্নত হইয়! থাকে চিজ আল ভাগেও 
ঠিক তত উচ্চ হইয়] থাকিবে । কিন্ত ক্রমে বংস্সের চাপ 
যত অধিক হইতে থাঁকে জতই 'গঘ'এর দিকে পার! 
নত হইয়া! আইসে এবং চিওএর দিকে উজ হইয়। 
উঠে! “ঘ* অপেক্ষা! 'উ'এর দিকে পাতা যত ইঞ্চি, অধিক 
উন্নস হুইয়| উঠে প্রতি বর্গ ইঞ্ছি স্থানের উপর বাপের 
চপ তত পোঁয়] হইভেজে জানিতে পারাযায় 





[ জল*মাঁপক 17 
পুর্বে যে “জল-নিয়ামক” যন্ত্রের বিবরণ ক্র? গিয়াছে 
তদ্দ্বারা বোধ হইক্সা থাকিষে, যে বাম্পীয় হাঁডিভে 'আ 


৭৬ প্রারুতিক-বিজ্ঞান । 

পমা হইন্ডেই জল যোগায়, সুতরাং হাঁড়ি কখনই জল- 
শ্বন্য হইতে পারে ন1। বাস্তবিক তাহাই হয় বটে; এ 
যন্ত্র ধার) হাঁড়ির ভিতর সর্কদীই উপযুক্ত পরিমাণে জল 
থাকে । কিন্ত বিজ্ঞ যস্ত্রকরেব।, পাঞে জল- নিয়ামক শন্দ্ে 
কোন ব্যাঘাত ঘটে, এই শঙ্কা প্রযুক্ত হাড়ের ভিতরে 
জল কখন কত আছে ইঠী প্রত্যক্ষ করিবার আর 
একী উপায় করিয়াছেন । ভাঁহার নান জল -মাপক্‌?' 
উহার গুতিক্কতি নিলে প্রদশ্শিত হইতেছে, 

“খগঘণ বাজ্পীয় হাড়ি উদ্ধাতে মেন 
*চষ্ছ' পর্য্যন্ত জল থাকা জাবশ্যক, 
তাহার কিপ্িিত নিক আঃ? নামক 
একটী ছি আছে আরক্চ কিধিহ 
দুর্ধে 'জ' নাক আর একটস ছিদ্র 
আছে। এ দ্রই ছিড়ে জিঞ্ঝ 





নামক একটী কাচ-নির্িত বত নল বসাইয়! দিলে,হাডিব 
ভিষ্তরে জল যে পর্য্যন্ত উন্নভ হইয়! আছে কাচেৰ নলেছ্ছ 
ঠিক তত উচ্চ হই থাকিবে | স্তর হণন্ডিতে কত দ্র 
পর্যান্ত জল আছে তাহ! বাহিরের কাচ নল দেখিয়াই জা- 
নিতে পারাযায় | এ জঞন? নেই লাম জিল মাপকণ। 


সপা্পপপ | পপ 


€ তাঁপশনিযামিক | 
বাস্পি, সকল সময়ে সমান পরিমাণে প্রস্তুত করিবার গ্র- 
য়োজন হয় না। কখন অধিক কখণ অল্প বাম্পের আব- 
স্াকতা হয়। এই নিমিত্তে মধ্যেং চুলীর তাঁপ কখন ব. 


যন্ত্র-বিজ্ঞান । পণ 
দিত অর কদাপি ভ্ুশ্বকরা আবশ্যক হক্ক্প] থাকে । সেই 
কার্ধা সাপ্নার্থে যে বস্ত্র ব্যবহৃত হয় তাহার নাঁম 'তাপ- 
নিয়ামক? | “কট? 
ইনড়ি, “উট? চুলী। 
হাঁড়ির ভিতর “কচ 
নামক একটী নল 
প্রবোেশত আছে 1 
হান্ডির ঘিরে জ- 
লের উপর বাশ্পের 
চাপযধত অধিক হয়, 
ক্তল ত্র নলেব ভিতর 
দিয়। তজ্তই উচ্চ হইয়! উঠে । কিন্তু এ জলের উপরি 
ভাগে 'ঘখখ' রজ্জ দ্বারা বদ্ধ ই ইহা কোন শুঙ্ঠ-ণভি- 
পাঁু-পাত্র ভাল নমান আছে? জল উদ্দিত ১ইলে হাব 
সহিত এর পাও উদিষ্জ হয় এবং উহা উষ্টিলেউ 
'খখঘ রজ্জব হ্থ ধ্দীনি যায়, সুদ এ রজ্ুর অপর 
প্রান্তে যে *১ নাঁঘক ধাতৃময় পীঠ আছে ভাহা! 
নামিয়া চুলীর মুগ বদ্ধ করে । জীর মুখ বদ্ধ হইলেই 
আর তাহার তিভর তিক বায়ু প্রবেশ কঞ্জিভে 
পরে না। বায় প্রবেশ অল্া হইলেই ১লীর ক্মলনগ্ত 
হ্রন্ব হয় । এই রূপে টুলী ক্ষণকলে ক্তিমিতাতেজ/ 
হইয়া থাঁকিলেই হাঁড়ির ভিতর অল্প বাম্প জন্যে 
ভাহাঁতে উহার অন্তর্গত জলের উপর দাপ কমিযা 
যায়, স্সতরাং নলের ভিতরকার জল নাশিঘ! আঁ 
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ইসে এবং ভষ্থার সহিত “ভাসমান ধাতৃ-পাত্রও নানে, 
আর “এ পাত্র' শানিলেই “ঠ” উঠিয়া চুলীর মুখ উ্ুত্ত 
করিয়া দেয়--তৃরাং তাহাতে পুনর্বান বায়ু প্রবেশ 
হওয়াতে উহ অধিক পরিমাণে জ্বলিয় পুনর্ধার সমধিক 
খাঁঙস জন্মায় । 


পা 


1দ্বতাষ অধ্যায় । 


বাস্পীয় হাঁড়ির প্রধান তাজ এত্যঙজের স্ভল২ বিবরণ 
কথিভ হইল, এক্ষণে এ বশ্পীয় হাঁন্ডি-জীতি বাশ্পকে 
ষে, কিরূপ কিয়! কার্ধ্য-লাঁধনোপ্বেশী করা যায 
তাহা সংক্ষেপে বলা যাইতেছে । 

কেন বস্ত্র দ্বারা ফেদ্দুপ কার্যা সাধন করা আবশ্থ্যক 
হউক না কেন, ভদ্র! এক বার ৯ক্র-গৃক্ভি উত্পাদন 
করিজ্ে পারিলেই অপর সকল জ্রিযা সহজেই সম্পন্ন 
হইতে পরে । অতএব ব'শ্পেব বিশ্যাত্রন * কে আবলস্ব ন 
করিয়া! কি প্রনাবে চক্রগণ্ত উৎপাদিত ইযাছে এন্ঠলে 

হাই বল সইকে। কিন্ত কেনল চলত তডিন্পিদ হইলেউ« 
হয় ন। সেই টক্তগতির সর্ধালস্থঃতে সমান বেগ করিয়া 
বাখাও আবশ্যক» কারণ সমবেণ শা তই প্রকবার অধিক 
বেগ এবং একন।র জল্প বেগ হইলে কে'ণ কার্যাই জশির্বা- 
হিত হয় না; আর মন্টাও অতি শান্তর জীণ এবং ভগ্ন 
হইয়া যায় । অতএব বাষ্পীয় যক্্রে 'গভি-নিয়ামক যে২ 
ঘভি উত্কৃ্ট উপায় সনস্ত বলি হইয়াছে এই 
প্রকরণে. তাহাঁরই স্থল*্ধ বিবরণ প্রকাশ করা খ।হবে। 
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'স্তিকাঁ এবং “চভ' উহার 'যোঁজক-দগু”। এ কান্টিক! এবং 
যোজক-দণ্ড একটি ন্বৃহৎ চক্রে সংযুক্ত হয় এবং সাহা 
হইলে যে রূপ দেখায় তাঁহও এ প্রতিকৃতিতে দুষ্ট 
হইবে। 

সেই স্ছলে দশ' নামক কাক্কের ফোজক-দ শরাভি- 
মুখে উ্থিত হইলেই “কখগ? নামক চগ্র'টী স্বপার্খম্ছ 
*রাতিমুখে ভ্রামিত হর; আবার ক্াক্কাটী 'হপমণ 
আকারে অবস্থিত হইলে 'হপযোজক-দপ্চের শব ভি- 
মুখে দিন্ন গতি হওয়াতে চত্র-ও স্বপাশ্থবস্ত* শরাভিমূখে 
সুরে । 
এইরূপে যে'জক-দঞ্চের গতি ক্রমশঙ উপর নীচে হই 
লেই চক্র ভ্রামিত হয়। কিন্তু এ ভ্রমণের মধ্যে কাঙ্ক ছইব।র 
এমত ছুই স্থানে উপস্থিত হয় ঘে তথায় 'কীকঙ্কের' বল 
কোন কার্য্য-কারী হইতে পারে ন।। তাহার এক স্তন, 
ঘখন্‌ কাঙ্কের কাণিক! যোজক-দণ্জের ঠিক নীচে আইসে' 
এবং অপর স্হান, বখন্‌ উহ।বা ঈ্তষে এক সরলারেখায 
আনিয়া চক্রের ব্যাস স্বরূপে অবস্থিত হয়। এ দুই সময় 

“কান্কের টানে চক্র না ঘুরিয়া উহার অঙ্গে, অথ।ৎ মধ) 
স্থানে সমুদায় বল পড়ে। হাতে করিছা একটা বাত] 
ঘুরাইয়া দেখিলেই ইহ? স্পষ্ট প্রত্যক্ষ হইবে। যদি হাত ন! 
যুরাহগ্স] কেবল কাঠীকে ঠেলিম1 এবং টানিয়া অল্পে 

হাতা ঘুরাইবার চেস্টা কর! যাঁয় তাহা হইলে» যে 

ছুইবার ধাভার কীলক এবং কাঠিকাঁর মাথা ও হস্তের 
কফোণি সদসুত্ পাঁতে হয় সেই ছুইবাঁর হাতের টাঁন 
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শাতার ফেন্দ্র-স্থিত কীলকের উপরে পড়ে, এ টাশে ধাত। 
ঘু্বতে পাবে না কিক্কেও এইরূপ- হইছ্ছে পাবে। 
এব» এই জন্যই ব্যাঙ্কের উক্ত ডু আনস্থাকে “অকর্পা- 
ণানস্থ) বল! গিয়া! থা 1 তাকে 'ল্পং খুরাইতে 
গেলে এইকপ হয় নে, কিন যদি উস নাতাকে অত্যন্ত 
বেগে ঘ্বর্ণিত করা য়ে দি হা ভইনি। কালকের প্রতি 
আকর্ষণ হয় নং। জথঠজ খাঁ “রও অকম্মণ্যা- 
পৃস্ছায় আসবন্চিত এ রি গা রি ন্াঁন বি বেছে 
নি 


জি 


তা 


ক 
ৈ 


বশ 
কো পর “প্র ভইটশ টি সংসুক্ত '+কো। 
তাহা এমত ভে সবন্তি ত হয় 
বন্ছায় অআপরটাঁ ক্খাকতলি রা চক্রের দন পম্পাদল 
করে।। জিঙ্কদয় পরস্পর ৯১ অংশা ভুন্তলু কিনে 
এইরূপ ঘটতে পাকে । 


স্মাডা। । 


“কাহ্া যন্দ্ুটী উদ্ধাস্ো ভালে সঞ্চিত হইলেই চক্ষে ত 
জগ, হয় উহা বোধগম্য হহয়া থাকিবে গিই কপ 
কাঙ্কের গতি কি প্রকারে সিদ্ধ হয় তাহার বলত লব 
আবশ্ট্াক । 

সকলেই দেখিয়! থাকিবেন যে, টেঁকির এতিবিহদ পাত 
করিয়া চাপিয়া ধরিলে তাহার অগর দিব 
উঠে। বস্তৃভঃ অবলম্ব-নধ্যক-দণ্-য্ত্র সাঁতেরই এই 
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গ্রক্কৃতি যে, উহার এক দিক নত হইলে অপর প্রান্ত উদ্ধত 
হধ। ক্যাঙ্কেব যোজক-দগ্ড এরূপ একটী অতি বৃহ 
দগ্ু-যক্ত্রের এক প্রান্তে সংলগ্র থাকে । সেই দণ্ডের নাম 
“আড়া”। কান্ক এবং চক্র সমন্বিত আড়ার এরতিকৃতি ৮৫ 
পুষ্টে প্রদর্শিত হইয়াছে । 

“কখ আড়া; গ'উহার অবলন্বং 'খজ ব'ক্কের যোজক- 
দণু এবং চঘউ? চক্র আর “ঝা? সেই চক্রের অক্ষ আৰ- 
ডার 'ক'এর দ্রিক নত হইলে "খ'এর দিক্‌উঠে আর “ক' 
উন্নত হইলে "নত হয়। স্ততরাঁৎ পর্যায়ক্রমে 
নতোম্রত হইলেই 'ক্রাঙ্কা সহযোগে “চঘড' চক্র এবং 
“ক” তাহার অক্ষ ঘুরিতে থাকে। আ'ড়াঁর অপর দিক, 
অর্থাৎ “ক'এর দিক্‌ কিরূপে সঞ্চালিত হয় ভাহ পরে 
বল! যাইবে। 


7 জমন্ভিরাল-গতি-লিয়াষক | এ 
বল-মধ্যক-দগুযন্ত্রের ছুই প্রীন্ম সরল রেখীক্রমে সধ্যা- 
লিত হয় ন$। উহার উভয় দিবউ ধঙ্থরীকার পথে গমন 


করে। দেখ 'গুঘ' দণ্ড-যন্ত্র যদি “ও” অবলম্বের উপর পরি" 
চাঁজিত হইয়ং'ৰঙ? 


 হ ভাবে অবস্থিত হয়, 
ন তাহা হইলে উহার 
ূ ছুই প্রান্ত অবশ্য 
"ব ধন্ুরাকার পথে 
গমন করিবে 1 আ- 
এর্ণৎ শ্রী ছুই পথ 
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সরল রেখা হইবে না--ছুইটীই বুত্ত-পরিধির অংশ হইকে। 
অতএব যদি 'ঘ'এর দিকে একটী যঙ্টি বন্ধন করিয়! 
দেওয়া যায় তবে সেই যফিও কদাপি জন্বরেখা ক্রমে 
উার্ধত ব! পত্তিত হয় না। “ঘ' উ্থিত হইলে এ যষ্টির 
প্রান্ত “র' স্ছানে আপিয়! উপম্ফিত হয়। 

বাম্পীয় যন্ত্রে একটা চঙ্গীর ভিতর অর্গল সঞ্চালিত 
হওয়া আবশ্যক কিস্ক যেরূপ কথিত হইল তাহাতে অবশ্য 
লোপ হইয়] থাকিবে ফেঃ সেই অর্গলকে স্্রবল আড'র 
মুখে বাধিয়া দিলেই কার্/ লিব্বাছু হইতে পারে না। এই 
হো বিল্দ্ববর ওয়াট, সাহেব সিম ক্তিরল গতি-নিয়ঘক? 
নামে একপ্রকার অতি বিচিত্র উপায় সুষ্ট করেন! নিক্ষ- 
বক্তী প্রতিকৃতি দেখিলে তাহার শ্রকৃতি স্পষ্ট বোধ 


হইবে । 
'কখ” এবং 'গঘ' ছুই 


দণ্ড, উহার! পরস্পর 
₹৯ সমান এবও আপলা- 
পন কীলকেব অর্থাৎ 
“ক? এবং “ঘ" এর চত়- 
দিদিকে ঘুরিভে পারে 
আর তাহাদ্দিগের উভয়ের 'খ/ এবং শি” প্রান্ত তাদ শখ 
দণ্ড ছারা সংযুক্ত জীছে, হ' এ যোজক-দণ্ডের মধ 
স্ভান। দেখ, বদি 'কখ' এবং “ঘগ' উভয়েই একেনরে 
ঘুরিয়া প্রথমটীর মুখ "ল+ পর্যন্ত এবহ দ্বিতীয় টার মুখ 
'শ” পর্য্যন্ত উঠে তাহা হইলে 'গখ' দশ্ডও উহ্বাদিগের 
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সহিত উদয় "লশ' রেখাক্রঙে অবশ্থিভ হইবে! তা- 
হাতে স্পষ্টই বৌধ হইতেছে যে, গখাএর শখ? শ্রীল 
স্থানে যাইয়| প্রর্ধাপেক্ষা কিঞ্চিৎ দক্ষিণ দিকে আনি 
য়াছে, কিন্ত গ'ও শি" স্থানে যাজ্ষাতে ঠিক দেই পরিমাণে 
বাম দিকে গিয়াছে । সুতরাং গখ' দণ্ডের নধ্য ভাগ. 
অর্থাৎ, “হু” স্থান সরল রেখাভ্রমেই চালিত হইয়ান্ধে | 
ফলতঃ এ স্থান পার্খের দিকে সরে না, কেঘল নতোঃম্বজ্ত 
ভংবেই চালাত থাকে। 

এক্ষণে বাঙশয় ঘন আড়তে কি প্রকারে উক্ত 
দ্ সকল সংযুক্ত 
হয়! থাকে তাহ! 
স্পট করা যাই- 
তেছে। এই পার্খব- 
বুশ প্রতিকৃতিতে 
“কখ”? এবং “ঘগ' 
স্ংকীলকের উপর চ!£লিভ হইলে খগ' যোঁজক-দণ্চের 
মধাস্তান"হ ঠিকসরল রেখায় চালিত হয়। পরন্ত'পর'“খগ' 
রেখার সমান এবহ সমাস্তরাঁল আর “বগ ও পখকর সমান 
এবছ সমান্তরাল আর 'পর” নে দিকে যেমন সরে খগও 
সেই দিকে তেমনি সরে, সুতরাং “পরশ্নখ'$তুভুজ-ক্ষেত্রটা 
সকল সময়েই সশাস্তরাল থাকিস যায়, সুতরাঁৎ “হু” 
স্থানের গতি যেরূপ হয় “র- স্থানের গভিও সেইরূপ হয়। 
পরন্ “হ'এর গতি সরল রেখা ক্রমে হয় ইহ] পুর্কোই বলা 
গিয়াছে, অতএব 'র'এরও তাহাই হয়। ফলতঃ এ *র' 
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স্ছাদে লাস্পীয় যন্ত্রের চঙ্গীর অগল বদ্ধ থাকে আর “হু 
সকাল একটী বায়ুও-জলনির়াণ-যজ্জ্ের অর্গল বদ্ধ 
থাকে । স্ুতরা সেই উভয় অর্গলেরই গতি সরল 
তর খাক্রমে হয়। 
[বাস্পীয চু গণ এবং গলি । 1 

নিশ্নবস্ত গ্রতিকৃতির দাক্ষণ ভাগে বাম্পীয় চুজী এবহ 
তাহার র্গলের গ্রতিরূপ প্রকাশিত আছে । এই চিত্রে 
ছৃষ্টিপ।ভ করিয়া দেখ “পভ? চুঙ্সী এবংবত' ভাহাৰ 


5 আল 
ই) 


৭ ২০2২৬৯০০০০০ 


নত 





অগল । এ চচ্গী লোহ পিশ্মিত এব শুন্যগর্ড। উহার 
ভিতব অর্পন এমত রুপে ড্রবষ্ট আছে যে, ভাতে, 
বায়ু বা বাম্প কিছুরই গমনাগমনের পথ নাই । বিশেষতঃ 
চুঙ্গীর যুখে ধা” নামক আর একটা পাত্র খকে ভাঁহ। 
তৈল, বসা প্রভৃতি স্সেহ দ্রবং দ্বার! পরিযিক্ত লব 
পরিপুরণ। উহারই ভিতর দ্যা অর্গল চুজীর মধ্যে 
প্রবেশ করে সুতরাং বাম্প বা বায়ু কিড্ুই ভিতর হইতে 
৮ 


৮৬ | প্রাককাতিকশবিজ্ঞ ন। 


বাহিরে বা বাহির হইতে ভিতরে যাইতে বর 2151 
পুত্র যে বাঙ্পীয় হাড়ির লিবরণ কর। গিষাে সে 
রে একটি নল আদি চক্তার ভিতর দি 
আ এ নল দিয়া হাড়ি হইতে টঙ্গীতে আইনে এবং 
একপার অর্গলের নীচে যাইয়া গ'পশ প্রবলঙর 1 
শক্তি প্রভাবে জর্গলকে ঠেলিল। তালি, আব 
(কিমদব উঠিলই বাঞ্প উহার উপরের দিকে যাই 
গলার মনামাউয়া দেল এইরূপে অর্গলটা এক বার 


র অগন্গ 


য় 


উদ্ষে রহ এজনার শীচে আমিতে থাকে । সুতরাং 


বপচ্ছিলকবঠট এন £উনক নাট । 

বাস্প ক প্রবাবে একবার হগলের শীচের দিকে সু 
৫৭২ কেমন করিয়াই বাভৎপবরঙ্গণে উন্তাবউপকের দিদক 
[নস উহ বিশেষ সন খাগ পুর্ধক বুঝা আবশা রি । 
বাসদ ফজর অর্থ বঘবউ অনি ভবীশল-সল্পন বটে, 
পিন্ক জদ্যাপেক্ষ) এস ভাগটীর দিশেষে চমখকারিত্ব আছে 
এবং ইহাকে ফেল চিত দ্বার স্পষ্ট করাও অভি কঠিন 
বাষ্পের উদ্ধাপোগতি ছুইটী কৰাট সংযোগে সম্গল্ হায়: 
তাঁহার এবটীর নদ, 'পিচ্ছিল-কব ট এব" দিতাঁয়টার 


না 'ডি-কবাঁট?। উহ্বাদিগের চির গর পুষ্টে। গ্রাদশিত 
হইতেছে) 


০ মি ৮৫ পপ উঠি চা 
11 ৮ সখ || গল (্দতে ৮৭ এ কত লে চে 
হ ঘা 
(| ১১ রি রা তে রঃ ০:৬০ রি পর 
কত পঙ্টেব) চিভদ্বুদেহ পথম 2োতে 
পুনে ৫ বা 
[127 বাশ কি প্রানা।ণে জামিলো জং 
* ৯২৬০ পু 
সক ₹ এ রি 225 
15 পতল উদ্ধী গতি হয় শোঙ শপ 
? 





£ ৮4521012775 চা 2 ॥ ৫. 
রং পট ] বাস্পনল, এ নঙ্গা ছার। হাড 
334 রে 

লসর [2141 হইঈতে বাষ্প আসিতেছে আআ 


রি £ ঞ সপ ভি ক সি শী সঃ 
বাত এরও 'ল? নানক জি-কিবাটেক শীঢি বে সুজ শান 
চিত আত দাক। তি দশা কি 
ম্ বা ৩ ৮ আড ৫1 না চঙ্ষার তব মে ই 
চে 
ভে হাসল অথতলর নাটে আমিলোেই তাহা স্থান 
নু 5 2522 নর খা রে না 
2 নাত প্রভাবে অগলেব যখ উদ হয তত । তত, 
“কহ পল ও রি ও উপ তিত ভি নি “শ্কা 2 ক শসা 
| বিহু শাল ডাঠরলাহ ১৪৩4 ্ পাবি 1051 টি, তি তং ৯৫5 ক 
রে 
চিনি? ১০42৫ ৬. 
দণ্ড-বজ্ বদ্ধ হা ছতহাবিচ পাল উশত না চা জাগি 
৮1 5 2 


লেই'ঝ? অবহুন্বেন অপর 5 বুল প্র) নত. 
নিতে” কো জন, মিযং আঁ 

উহ! নাঁবিলেই পাচ্ছিল না । ন'নিয়। জনিঘা পবন 
(৮৮ পুণের ) জলিকৃতিহে যে ভাবে আছে যেই ভাদে 
অবস্ভিত হা। স্সহরাত পার্ল নিম্মস্থিত থে প্রননি 
ক্ুগ মুক্ত ছিল,তাহ' রুদ্ধ'হইযা যাঁয়। অতহন বাশ্প শব 
এদিক দিয়া প্রবিষ্ট হইতে পারে লা এসক্ষণে হ চা 
পুর্বাব ন' দ্বারা আমিয়া পিচ্ছিল করাজের উপ দিত 
দর! 'ম' প্রণালী দ্বারা চঙ্গীব ভিত্তর প্রণে্। রে এপ 


লে প্রাকৃতিক-বিজ্ঞান । 


অর্গলের যুখের উপরিভাগে চাপ দেয়। স্ুতরা* অর্গল 
নাগিয়। আমিতে থাকে । আবার অর্গল নাশিভে১ 5 
নস্ত একং “জি” উন্নত হয় স্ুতরাৎ পিচ্ছিল-কবাঁট সেই 
সহযোগে উদ্ধে উচ্ঠে। কিয়দ্ুর উঠিজেই “র? প্রণালী মুক্ত 
এবং “ম' প্রণালী রুদ্ধ হয়। অতএব প্রথম প্রতিকৃতিতে 
যে প্রকাঁবকার্ধা প্রদর্শিত হই- 
যাঁছে সেই রূপ ক্রিয়া হইতে 
থাকে । এইরূপ পর্যায় থে 
গনঃ২ হওমাতে অর্গলের 
উর্ধা/ধোণতি সম্পাদিত হয় ॥ 
পরন্ত শখন্‌ অর্গলের মুখ 
যেকছিকে উঠিবষে সেই সময় 
যদি উহার বিপরীত দিকে 
বাল্প বদ্ধ থাকে তবে সেইবা- 
শ্পের গ্রতিবন্দকত। প্রযুক্ত অগলের কোন দিকেই গতি 
হউতে পারে না । এই টৈষম্য নিব্খরণেব জন্য অভি 
স্ুকৌশল পুর্বকক বাম্প বহির্গমনেরএকটী পথ প্রস্তুত হইয়া 
থাকে । পুর্ঝ প্রতিকৃতিটী (৮৭ পৃষ্টের) দেখিলেই ইহা - 
স্পট বোধ হইবে যে যখন অর্পল উপরের দিকে 
উঠিতেছে, ভখন উহার উদ্ধা তাঁগে ম্ছিত বাষ্প শরাতি- 
মুখে খাইয়] পিস্ছিজাশকবাট এবং ডি-কবাটের পশ্চান্ভাঞ্জে 
উপস্থিত হয়; কিন্ত পিচ্ছিল কবাটের দ্বার। চত্ুর্দিক 
আবৃত থাকাতে অন্য কোন দিকে পথ না পাইয়শ এ 
ভি-কফাটে ধে হা নামক ছিদ্র আছে ভাহারই দ্বার 





বক্র বিজ্ঞান । ৮. 


বাহিব হইতে থাকে । আবার যখন কণল নলামিয়। 
আঁইদে (৮৮ পুষ্টের) তখন ও নীচের বাম্প 'র" প্রণালা 
পিএ! ছি ববাটের পম্টাদ্চাগে শীর এল তথা জইন্ডে 
“২ ছদ্রছারা বাহিন্ন হয়। 

ব/জপ এঙ্গী হইতে বাহিন হইয়! কি হয় ভাঙ। পরে 
করিত হইছে । 

। বাস্পুমহঘ।তভক্ 1) 

পুর্বেই বতাশিযাছে থে বাস্পীম যন্ত্র অলাস্থর ছেদ 
নেক আজে । কিন্ত তম্মধো প্রধান ভেদ ডইভী। এক: 
প্রকার যন্ত্রে বাষ্প, চস! হঈভে বাহির হইয়। বাম্মতে সাথ 
আর এব ভুক'ব যস্ত্রে বাপের শাছুশ আপবাধ হয় মা 
বাজ চজা হইতে বহিব হা একটা বহু» পাব 

সই 


মেখ!ন সভা 
গণ 


নদে 
গা 
শে 


চুজীব বজপ খ নও 


হট তায় খত 211 


শশা 
শপ পাপা 
কেশ 


বু 

ক 11 হয়। 'এী“থএর চতুদ্দিকে 
নখ 1111 ৃ ৪ 
ক / ূ শাল জল থাকে এব 


মঃ 


নাক ওণাঁভাও দ্বার! উহার 





ভিনরেও শীতল জল প্রবিষ্ট হইতে থাঁকি, বংষ্প ফলেই 


৯০ শ্রাককাতিক-বিজ্ঞান। 


শীতল জল ঞংস্পর্শে তৎক্ষণাৎ ঘনীভূভ হইয়া জল 
হইয়া যায়? 'খ" নামক বাম্প-সংঘাতকের ভলভাঁগে 
“ঘ* নামক একটি কবাট সংস্থাপিভ জাছে। সেই কবাট 
এরূপ যে, কেবল বাহিরের দিকেই খুলে, কদাপি ভিত- 
রের দিকে খুলে নাঁ। বাষ্প ঘনীভূত্ত হইয়া জল হইলে 
“ঘ' কবাঁট উন্মত্ত হয় এবং জল তহ্ক্ষণাৎ্ এ দ্বার দিয়। 
৬" লাক চঙজীর হিভার প্রবেশ করে। 
7 বোনাযন্ফ 7 
উক্ত “ও নামক চুঙ্গীর ভিতর (৮৯ পুঞে)'পফর* নম ক 
একটীঅর্গল আছে! সেই অর্গলের মুখে পা এবহ ফা নাষ- 
ক দুইটী কবাঁট থাকে; তাহার! কেবল উদ্দিকেই খ্ুজিতে 
পারে নীচের দিকে খুলেনা | 'গফর” অগ্লের অগ্রভাগ 
াললীয় যান্তে। আড়ার এক ম্'নে সংযুক্ত থাকে | আ- 
ডাঁর দেই দিক উঠিলেই এ অর্গল উঠে। উহা উঠিলেই 
প্ব'এর পশ্চান্ডাগ শুনা হয়! সুতরাং তিতরকার ক্ল- 
বঃস্প'দর চাপে এ কবাট খুলিয়া যায় এবং তৎক্ষণাৎ 
“৬ স্থান এ সকল পদার্থে পরিপূর্ণ হয । আবার যখন 
আড়াঁর নিন্বগতি বশতৎ বোমার অর্গল নানিয়া আদিতে 
থাকে তখন “ড" পাত্রস্থিত জল্-বাস্পাদির প্রতি উপর 
হইতে চাঁপ পড়ীভে বোমার মুখের 'প'? এবং “ফা নামক 
ছ্ুইটী কবাট খুলিয়া যায় । সুতরাং '” স্থিভ তাবৎ দ্রেবট 
“উপরে উঁঠে। উপরে উঠিয়া উহা চ' নাক প্রণালী 
ছয়) চক্ষিয়। বায় । এ "চ'ই বাস্পীর হাড়ির জল-খেোজক 


যন্ত্র-বিজ্ঞন । ৯79 ৯১ 


প্রণালশ । সুতা ইহাতে যে জল পড়ে ভীচ্চ। গন. 
বর্ধল বাষ্পীয় হাড়িতেই যাঁয়। কি চমণ্কার! একবার 
৮ জলকে বাম্প করাতে দেই ধাম্পের বিস্তার ণ-শক্তি 
প্রভাবে চুঙ্গীর অর্গল পরিচালিত হইয়াছিল, সেই জলই 
পুনর্ধার বাণ সংঘ।'তক-যন্ত্র মধ্যে আকিকা? জল হইল 
এব” বোমা ছারা উত্তোলিত ভইয়! প্রণালী সহকাবে 
পুন পান হাডির ভিতর প্রবেশ করিল । এইরূপ বার- 
স্বার হইতে থাকিল। অতথব যন্দি শীভল-জল-সেক 
ব্যতিরেকে বাসদ সংঘাতের উপাক্ান্তর থাকিত তবে এই 
কূপ বস্লীয় যন্ত্রে একবার জল জ্ঈলে পুনর্ধার জল 
গ্রহণ করিবার কোন প্রয়োজন হইত না। 


সপ পা 


'ভতীয় অধ্যার | 


পুর্বে যাঁহ।ৎ ফথিত হইয়াছে ভম্সযুদায় মর”? থা- 
দিলে অবশ্যই বোপ হইবে যে, বাস্পীয় যন্তী উক্ত সমুদায় 
ত্র গ্রালাঙ্গ সমন্বিত হইতেই কার্ষযসাধনেপিযোগী হয়। 
দেখ, চুলীর তাপে হাড়িব মধ্য বাম্প হইতে থাকিল, 
জভানিয়ামক-যন্ত্র তই হাড়ি শ্রয়োজনান্ুরূপ জল 
যোগাইভে লাগিল, বাম্প-বাহিনীনভা দ্বারা বাষ্প, চুজীতে 
গ্রাবিকট হউল এ্রবং সেই চুঙ্গীব পিচ্ছিল কবাঁট এবং ডিকবাঁ- 
টের দ্বারা বাষ্প একবার চুঙ্গীর উপরের দিকে £নং পরে 
নিন্বাগে যাইয়!চাপ প্রদান করিল। ভাঁঙাতেই চুঙ্গীর অ- 
গল উপরন্দীচে করিয়া পরিচালিত হইল*ও তৎসহযেগ 
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আ'ড়াঁর এক দিকের উদ্ধীধোগতি সম্পাদিত হুওয়!তে উ- 
হাঁর অপর দিকও চালিত ইইলঃ সুতরাহ যোজক এবং 
ঘুর্ণন দণ্ড সহকারে অঙ্গের ও তৎসম্থদ্ধ ১গ্রের ভ্রমণ 
হইতে লাগিল; আর বাস্প5 ঢক্জা হভতে বাহির হইয়।] 
সংঘাতক-যন্ত্ে গ্লিয।! পুমকা জভরাপে পরিণত হউয়] 
বোমাযন্ত্র দ্বার উত্তোলিত ভই/সই পুনলার জ 
প্রণালী ছাঁর। বাষ্পের হ,ভিতে জাগমন করিল । 

বে জার বাকী কিছুষ্ট নাই বোধ হথ। ফলতঃ নদ 
নহে । বালস্পাধ যন্ত্রের গিনিযামক অন প্র 
অঙ্গ আছে। তাহার্দিগের গুরু 'আধদত ভওয়। অব- 
খ্যক। না হইলে এই অতি জুবখেশল-সল্পম ষ্্রের 
সকল আশ্চব্য কেশল অবগত হওয়া হন দা । 

সেই তিনটির নধ্যে একটার নাম ধিষম বৈআ্র-চত্রাঁছি- 
তীয়ুটীর ৪৭ গবর্ণর” এবং ভতীন টীর নাম উভ্ভীনচক্র। 


রি 


[ বিষম কদর |] 

টা চক্রাকার ক৯ খণ্ড লগ, সেই কাষ্ঠ-প্ডেব কে- 
ক্দের মা একটা ছিন্রকব। পরে এঁ চক্রের চতৃ- 
দরদিকে একটা অঙ্গুবী পরিহিত করিয়! দে অঙ্গুরারটী 
যেন চক্রের গায়ে অধিক আ টিয়া ন! বইলে 'অথট পার্থর 
দিকে এমন রূপে বদ্ধ থাকে মেন কোন প্রকারে খপিয়া না 
পড়ে। পরে এ অভ্রীদেহ ছুঙ দিকে দুইটী দণ্ড বন্ধ 
ব্ধরেয়। দেই দণ্ড দ্বঘ্ের মুখ এ%এ সংযুক্ত কর। এইরূপ 


০ 
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করিয' রি চক্রের সিপ্রে একটী কীলক বদ্ধ কণ্রয়] ৭ 
সহঙগোগে এ চহ্তক ক ঘৃণিত তকরিতে গক সঙ্গি হইলেই 
খিতে টা যে, চক্কটা শব ঘুরিতে থাকিবে পর্সোক্জ 
দ€ও দ্বয়ের মুখও সঞ্ধানিত্ত হইয। «কবর চতরের দিকে 
কিঞিহ সরিয়া আমিবে আবার ভাহার পরব কি গ্দতরে 
গনন করিবে । স্ুভরাঁং চক্রটী ত্রাম'গত এক দিক 
রেলেও উক্ত দগু ছয়ে মুখ ভাগ সরলরেখা ক্রমে 
সি করতে থাকিবে । 
এইরূপ মন্ত্রকে বিষম-কৈম্ছ্ চন বা যাম । এই চক্র 
বাস্পীঘ যন্ত্রে অক্ষে নিবেদিত গাকে এবং সেউ অঙ্চেহ 
সহিত ঘুর উহা ছ'রাই পিশ্িল কবাটের হণ সঙ্গ, 
দিত হয়। উহার এপ্রতিঞ্জি নিশ্পে প্রদন্িত হি 





উনি ম্ববস্তা ল্তানে যেচঙুগসের ই প্রন পা অত 
তাহ! এক বার নীচে এবং তাহার পুর উট এ রদঃল 
উঠিতে থাকে, জুতরাং দণ্ুদয়ের মুখ অথাত'র স্যাল এক 
বার সরিয়। আইসে আবার চলিয়া যায়, হাতত লও 
লপ' মিশ্র-দণ্চ যক্্রেব 'লপ” "চাগের উদ্দীত গত সঙ্গ) 
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দিত হইভে থাকে। এ 'লপ? শ্দেই বাষ্সায় চট 
অন্তর্গত পি ল-কব ্ সহতক্ত হয়। শ্াতকা উহ 
তৎসহযোণ টা । 
"গাবণর 1] 
গতি-নিয়ামক গবর্র নামক দছিশীয় বন্য প্ররুতি ইহা 
অপেন্সণও অধিক চমত্কারজলক। শত্ণর শক্ষের জর্থ 
শাসন্কর্ত! ৷ বস্তুতঃ এই সন্ছুটী সমুদা'র বস্পীয বণ 


2. ছি শাসনক আকশই হহযা 
তল 
পা ৬, খাবে উপ চার ব+ 
ক ৭৯ কে ভাব দ্বারা কিং 
২৫০ রঃ রঃ 
8 শপ হেত হ নিত) 0৩ 
হা টির 
দীপ 17 জার হিল আহা ক 
রা 11 9 সি 11 
11. 11 খ এ 47 ৫ + ৪০৫ 
11 ৬ 2 এলসি খল এ বপ স্প্ঠ লা তা1ধুন্‌ঃ রাত | পি - 
প্খিসণতে টি রর লাহপা 272 ৭ (1 ঃ র্ 
ই টনি ন্‌ 332 ১ 
. ঞ 9 দর. সুতি বার জ্গ্ল গাতি।ত্ভ 17 
নি না চি না 
 এস্এন্থা” আবাদ উল ৪ পি 


নং, আুিরাদ বসগাত 
ষন্মের গভিত বিষমবেগে নিজ্গান হস না কটীশ্াত গে 
ইহার একটি প্রতিকৃতি প্রদত্ত হইল । 

এই চিজের দক্ষিণভ [গে ণগবর্ণর? এবং বাঁমভাগে 'বখ? 
নামক বাস্স-বাহিনী।নলী দুষ্ট হইতেছে, নগার মুখে 
“গ”নাঘক একটি কবাট এমত ভাবে নিলেশিত আছে শে 
*উ+ নামক দণ্ডের উদ্ধা গতি ৮ দেই কৰ্ট এ নলীর 
মুখে ক্রমশঃ বদ্ধ হইয়া যায় এদৎ '৬'এব নিন্মগতি হইলে 
উহা! অল্পে খুলিতে যার এ “৬? নানক দণ্ড 'চছই 
নাক অপর একটী দণ্ডের এক দিকে সংলগ্ন আছে 
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এবং "4 রঃ দণ্ডের অপর প্রান্ত চিত্রের দক্ষিণভাঁগে 
যে দবু স্ত্রদৃষ্ট হইতেছে তাহার শীর্ষদেশে সম্বন্ধ 
টনি [এ যদি গবর্ণরর শিরোতদেশ ফোন 
বর্ণ নতোনভ হইশ্তে থকে তবে 'ছচঢ? দগ়ের যোগে 
47 দ$ তদ্বিপরাীীততঙানলে গরধিচালিত ৬ইঙে, স্ড 

তহ সপক্রি্ট 'গণ নামক কল'টও আআ শনাহইতততই কখন 
ব' বদ্ধ এবৎ কখন বা ঈ্্ ভইনে ! পন্ড গে” নাষক 
কবাট বদ্ধ হইলেই বাঁল্পের পগ রুদ্ধ ভইয়! ঘন্্রেব দ্রত: 
গ নিব।তিত হয এবং এ বন।ট উদ্ুক্ত থকিলেই 
বাস্পের পথ প্রশস্ত হওয়াতে যন্পেবক গৃতিও দ্রুতবেগে 
যল্পাদিত তইতে পাঁরে। এক্ষণে বিবেচন! করিতে হ. 
ঈবে যে গব্ণবের নিম্মভ।গে থে চত্রঈ। আডে তাহাকে 
£বৃং ব'স্পাত যন্ত্রের অন্দংকে এই উভয়কে পরিবেষ্টন 
কিছ একটা রজ্জু আছে সন্র 1 অক্ষের ঘর্ণনে এ 
পল সবোগে চত্র এবং ততসহ গবর্নরেব ৮” দামক 
মক-দগুও ঘুরিতে থাকে । অতএব 'অক্ষটী এধিক বেগে 
ঘুধিলে উক্ত মেরুদণ্ড ও সাতিশষ বেগহশকার ঘার্ণিত 
হত । পরন্ত স্বাহ। হইলেই “প? এবং 'ব' মক ছুইটা 
লে)হমন গে:লাও সারতে চক্রভ্রমণ-জনিত কের বিমুখ; 
বলের প্রাচাবে মেরুদণ্ডের নিট হইতে দ্ববে অপসু 
হইতে থাকে । কিন্তু যেমন কচির মুখছয় পরস্পব 
দ্ুরবন্তী হইলে তাহ।দিগের শিরোভাগ নত হইয়া কীল- 
কের নিকটে 'আইসে গবর্ণরের এ ছুই গোলা পরস্পর 
দ্ুরীভূত্ত হইতে থাঁকিলেও উহা দিগের শীর্দেশ ফের 
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রূপে নীচ হইয়ী আইসে। স্রভরাং "চস; দণ্ডের যে প্রা 
সেই শীর্ষদেশে সন্বদ্ধ আজে. তাহাও নামিয়া পড়ে এব 
তদ্দ্ররাই বাস্পীয় নলীর সুখ 'গ” কব দ্বারা বন্ধ হইয়' 
যায় 1 কিয়তক্ষণ তেই কবাট রুন্ধ থাকিলে চুঙ্গীর 
ভিতর বৃস্প অল্প হয়, সুভরাৎ অর্পলের এবং তৎসন্ব 
আড়ার ও তন্দ্রা কাঙ্কের এবং কাঙ্কের যৌগে অক্ষো' 
বেগ কমিয়া আইসে। অনন্তর অক্ষের বেগ রজ্জ,দ্বার। 
(সং ব্রসিত হইয়া 'গবণরের যেরূপ বেগ কম্িয়াছিল 
াহাও ভান হয়ঃ স্থতরাং পা? এবং 'ব লামক গোলা 
দুইটী পবস্পর নিকটবস্তঁ$ হয়ঃ এবং ভাহ+ হইজেই 
গবর্ণরের শীর্ষদেশ উন্নত হইয়া উঠে, "জার তাহ! উঠ্চি- 
লেই' গ্চ” দণ্ডের যোগে পুনর্্মার গ” খুলিয়া! যায় এব 
1ম্পের পথ মুক্ত হইয়া মন্ত্রের বেগ বৃদ্ধি হইতে থাকে 
নিন 
| উভ্ভীনচক্র । 7 পথ 
গতি-নিয়খমক তৃতীয় যন্ত্রের নাম উভডীন- চক্র । ইছা 
একটী লৌহময় স্ুবৃহত চক্র মাত্র । ইহ! বাম্পীয় যন্ত্রের 
আক্ষে সহলগ্র থাকে এবং ভাহাঁর সহযোগে জামিত জয়) 
বাস্পীয় বন্সের অর্পলের গতি যদিও সর্ব সময়ে সমবেগে 
নিপ্পাদিত না হইবার নান] কারণ উপস্থিত হয়, তথাপি 
রি. 
এই ন্ুবুহৎ উভ্ভভীন-চক্রটী একবার ঘর্ণিত হইলে ভাহার 
গুণেই অক্ষের ভ্রমণ সর্বদা সমবেগে সম্পাদিত হইয়া] 
থাঁকে। বস্তুতঃ এই চক্রটীই বংষ্পীয় যন্ত্রের 'বল-ভাগার' 
“সুপ হইয়া আছে। যখন বাপীয় যক্প্রেবল অধিকু, 
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য় ন্তাহার অনেক গ যেন এই স্সতু ০ চক্রেব ভ্রালচণই 
পান্ত হইউয। থাঁকেঃ আবার ঘখনবাস্ীয় যাকজুব সঙ্গ ভুস্থ 
তয়! সাইসেঃ তখন এই চজের নঙ্থদক-€ কতা প্রবুন্ত 
তাহার বল হঠাৎ ত্রস্থ নাঁ হওয়াতে ভাহছ। ভইতেই প্রয়ো- 
জনংনরীপ বল আক্ষে সঞ্চিত ভয়। কলচ জড় পদার্থের 
যে স্বঙ্গাবসিদ্ধ নি,শ্চন্টত শুণ জগতে তাহাই এই যন্ছ্ের 
কার্ধাকারিতাব একমাত্র কাবণ। ডান চক্রের শ্রতি- 
ক্শিছইহার পুর্দে ৮৭ পুফে) আডার প্রতিক্ুতির নহি 
প্রদর্শিত হইয়।ছেে। 


। উগজহ্ভ।ব 1 

। ঘাস্পীয় যন্ত্রে সমুদায় ভঙ্গ প্র-্ত)জের বিববণ 
তত্র রূপে বল? হইয়াছে, এক্ষণে সম্মুখ ভাগে উত্ত 
গ্ভ্রেব এবটী সম্পুর্ণ প্রচিক্তি শুদত্ত হইল উহা চি 
স্থানে চলা 'খ; স্াটনে বস্গীল হাড়, গা জাজ মগিক, 
বাঙ্গস-মাপক,ধন্ছলে রক কবাটি, বফা জতর্লিহাদহ 
খপ বাষ্পীয় নলী, ঝঝা *দ -প্রণ(লী "গা চুক্গীততা অপ- 
কলর মুখ, “খা স্নো সস লবাল-গন্ভি নিয়ামক যন) 
ঠঞঘ” বাস্প সংঘ তক, ৭ বেজ 'খকচা আভা, 8 
করান, 'জজ' উডভীন চক্র, 'উ' গবশর, ইত্যাদি । 


দ্বিতীয় গু. সনাগু 


